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Représentations sociales de la nature et stratégies de conservation intégrée au développement : le cas de Sao Tomé et Principe v
Résumé

Résumé

Depuis les années 90, les Projets Intégrés de Conservation et Développement ont été
présentés comme des modeles fonctionnels de développement durable pour un site
spécifique dans une perspective de réalisation. Le but est d’intégrer les objectifs
biologiques de la conservation aux objectifs sociaux et économiques du développement.
Ces projets, qui répondent a de multiples dénominations et stratégies, sont implantés dans
des contextes naturellement hétérogenes et dynamiques, ou I’aménagement du territoire ne
doit pas étre un outil de planification étatique, désigné et imposé¢ dans une logique

conservationniste.

Les aires protégées représentent une certaine vision du rapport entre 1’étre humain et la
nature, apparue dans le contexte nord-américain avec la création des premiers grands parcs
nationaux en 1870. Aujourd'hui, la forte volonté d'impliquer la population se heurte avec la
difficulté de concilier la gestion de ces espaces avec les pratiques, les nécessités et les
intéréts locaux. Le parc naturel Obo, qui occupe 30% du territoire de Sdo Tomé et Principe,
doit affronter la difficile intégration entre les représentations de la nature et les usages
locaux avec les objectifs globaux des politiques conservationnistes, ainsi qu’avec les

intéréts touristiques et économiques des investisseurs locaux et étrangers.

Les représentations sociales de la nature, établissant une forme de connaissance pratique,
déterminent la vision du monde et la relation qu'un certain groupe social peut avoir avec le
territoire. Ainsi, chaque communauté posséde ses propres mécanismes d'adaptation au
milieu basés sur ce systéme représentationnel. Dans le cas des communautés saotoméennes,
la nature présente un caractére spirituel (associé¢ a des croyances, des rites et des pratiques
médicales traditionnelles) et utilitaire (la nature, a travers l'agriculture, la récolte ou la
chasse, répond au besoin de subsistance). L’objectif de ce projet de these est donc de mieux
comprendre la synergie existante entre savoir endogene et gestion de la biodiversité pour

adapter I’aménagement du territoire a la réalité des populations qui y vivent.

Mots-clés : conservation intégrée au développement, savoir écologique traditionnel,

représentations sociales, diversité biologique, Sdo Tomé et Principe.
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Abstract

Abstract

Since the beginning of the 1990s, Integrated Conservation and Development Projects have
offered a functional model of sustainable development for specific sites within the
perspective of particular projects. Their goal has been to integrate biological aspects of

conservation to the social and economic aspects of development.

Protected areas represent a particular vision of the relationship between man and nature,
appeared in the American context with the creation of the first national parks. Currently, the
wish to involve the population in the creation of protected areas faces the challenge of
reconciling the management of these spaces with the local practices, needs and interests.
Obd Natural Park, which occupies 30% of the territory of Sao Tome and Principe, follows
the difficult process of integrating both local uses and representations of nature to the
global objectives of conservationist policies while considering the touristic and economic

interests of local and foreign investors.

Social representations of nature, understood as a form of practical knowledge, determine
the vision of the world and the relationship that a particular social group may have with its
territory. Thus, based on this system, each community has its own mechanisms of
environmental adaptation. In the case of the Saotomean communities, nature presents a
strong spiritual (associated with beliefs, rituals and traditional medical practices) and
utilitarian character (nature provides, through farming, collecting or hunting, all you need
to live). The aim of this thesis is to understand the synergies between endogenous
knowledge and management of biodiversity to adapt the land management process to the

reality of the people who live in the particular territory of Sao Tome and Principe.

Keywords: integrated conservation and development projects, traditional ecological

knowledge, social representations, biological diversity, Sio Tomé and Principe.
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Resumen

Resumen

Los proyectos integrados de conservacion y desarrollo han sido presentados, desde los afios
90, como modelos funcionales de desarrollo sostenible, para un territorio especifico y bajo
una perspectiva aplicada, de proyecto. La finalidad de estas estrategias es integrar los
objetivos biologicos de la conservacion con los objetivos sociales y econdmicos del
desarrollo. Estos proyectos, que responden a multiples denominaciones y estrategias de
planificacién y gestion, se implantan en contextos naturalmente heterogéneos y dinamicos,
donde la ordenacion del territorio no puede ser una herramienta planificadora estatica,

implantada e impuesta so6lo desde una logica conservacionista.

Los espacios protegidos representan una determinada vision de la relacion entre el hombre
y la naturaleza, aparecida en el contexto norteamericano con la creacion de los primeros
parques nacionales. Hoy, la voluntad expresa de implicar a la poblacién topa con la
dificultad de conciliar la gestion de estos espacios con las practicas, necesidades e intereses
locales. El parque natural Obo, que ocupa el 30% del territorio de Sao Tomé y Principe,
tiene que afrontar la dificil integracion entre los usos y las representaciones de la naturaleza
locales con los objetivos globales de las politicas conservacionistas y con los intereses

turisticos y econdmicos de los inversores locales y extranjeros.

Las representaciones sociales de la naturaleza, entendidas como una forma de conocimiento
practico, determinan la vision del mundo y la relacion que un determinado grupo social
puede tener con el territorio. Asi, cada comunidad tiene sus propios mecanismos de
adaptacion al medio basados sobre este sistema. En el caso de las comunidades
sdotomenses la naturaleza presenta un marcado caracter espiritual (asociado a creencias,
ritos y practicas médicas tradicionales) y utilitario (la naturaleza provee, a través de la
agricultura, la recolecta o la caza, lo necesario para vivir). El objetivo de este proyecto de
tesis es comprender las sinergias existentes entre conocimientos endogenos y gestion de la

biodiversidad para adaptar la ordenacion del territorio a la realidad de los que en €l viven.

Palabras clave: conservacion integrada al desarrollo, conocimientos ecologicos

tradicionales, representaciones sociales, diversidad biologica, Sao Tomé y Principe.
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A quien le importa lo que yo haga?
A quien le importa lo que yo diga?

Yo soy asi, y asi seguiré, nunca cambiaré

Alaska y Dinarama, “No es pecado” (1986)
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1 Introduction générale

La conservation des ressources naturelles est une priorit¢ mondiale. Le maintien des
processus €cologiques essentiels a 1’équilibre biologique, la préservation de la diversité
génétique, des especes et des écosystemes sont les principes de base qui doivent étre le

socle de toute politique, projet ou action adoptée (UICN, PNUE et al., 1980).

Les pays en développement (PED) ont un réel besoin et un droit moral a 1’amélioration de
leur qualité de vie. Aujourd’hui, I’économie internationale profite de leur énorme richesse

¢cologique dans une perspective a court terme.

Bien que le besoin de conservation soit évident au niveau international, les PED ne sont pas
toujours préts a laisser de coté les priorités du développement (santé, éducation, lutte contre
la pauvreté, etc.) au bénéfice de la biodiversité, car la plupart croit que ce sont des champs
d’action opposés et que la conservation entrave le développement. Cette position, d’origine
historique, est basée sur deux constats : d’un coté, certains projets de conservation ont eu
des impacts négatifs sur le développement des populations locales (Fisher, Maginnis et al.,
2005) d’un autre coOté, les pays aujourd’hui riches ont acquis ce statut a travers
I’exploitation abusive de leurs ressources naturelles. Par conséquent, pourquoi les PED
doivent subir ces exactions? Il y a encore aujourd’hui une méfiance évidente entre le Sud et
le Nord. Il y a un décalage entre la volont¢ d’adoption des grands principes de la
conservation et du développement durable et les conséquences directes sur la population

locale des actions ou des politiques adoptées.

Ainsi, les écosystémes sont anéantis tandis que les especes et le potentiel génétique
disparaissent (PNUE, 1994). Le savoir traditionnel qui a contribué¢ a 1’évolution de ces
communautés et du paysage actuel de leurs territoires, disparait peu a peu. Ces pays se
retrouvent souvent dans un cercle vicieux, ou la destruction directe de 1’environnement
pour satisfaire, a court terme, les besoins de base des populations ne fait que dégrader, a

moyen et a long terme, leurs conditions de vie (Adams, Aveling et al., 2004).

Ce fait est encore plus préoccupant dans le cas des écosystemes insulaires tropicaux, dont

font partie Sd3o Tomé et Principe. Ces territoires détiennent une biodiversité terrestre et



marine exceptionnelles, un atout fondamental pour leur développement économique.
Cependant, leur environnement est trés expos€¢ aux changements climatiques, aux
catastrophes naturelles et aux pressions liées aux activités humaines, ce qui les fragilisent

énormément.

Aujourd’hui, le lien existant entre conservation et développement a été reconnu par les
politiques internationales des grandes organisations de la conservation et du développement
(McShane and Wells, 2004)". Cependant, le changement de paradigme au sein des PED est
lent et complexe. La stratégie a adopter est un des enjeux les plus importants pour
I’intégration de la conservation de la biodiversité a la réduction de la pauvreté et au

développement.

Dans ce contexte global, la question principale immédiate de ce projet de thése est
apparue : que faut-il faire pour adapter les pratiques d’aménagement en matiére de
conservation de la biodiversité aux besoins et aux aspirations des habitants d’un

territoire spécifique? Une question bien simple qui renferme un univers de complexité.

Des recherches initiales sur les aspects culturels de la conservation de la biodiversité ont
acheminé notre travail vers [’étude de stratégies de conservation intégrées au
développement local. Le rdle que jouait le savoir écologique traditionnel dans ces stratégies
a aussi été¢ approfondi. De nouvelles approches axées sur la bonne gouvernance des
ressources naturelles et des espaces, sur une vision écosystemique des problémes ainsi que
sur la gestion adaptative, négociée et développée de fagon participative avec les
communautés locales affectées, ont ¢largi notre expérience en tant qu’écologue vers

d’autres domaines d’étude.

La connaissance de la synergie entre ’homme (savoir endogene), la biodiversité (diversité
biologique mais aussi culturelle) et 1’espace, devient un élément principal pour les
différentes stratégies de valorisation et/ou protection d’un territoire donné. C’est ici que la

découverte et la compréhension du rapport a la nature d’une société peut devenir un outil de

1 Par exemple, UICN, UNEP, WB ou CI.



mise en valeur de sa biodiversité, de son espace et de sa culture, ainsi qu’un outil de

développement économique et social, dans le cas des PED.

Par conséquent, sous une optique théorique et épistémologique, I’objectif de ce projet de
thése est de mieux comprendre la synergie existante entre savoir endogéne et gestion
de la biodiversité pour adapter ’aménagement du territoire a cette réalité et aux
populations qui la vivent. Ou si on veut, a partir d’un espace spécifique (un paysagez),
mieux comprendre ’interaction entre ’homme (et notamment son savoir endogene) et la

gestion de la diversité biologique ainsi que culturelle qui 1I’ont modelé au cours du temps.

Mais la portée de notre recherche est beaucoup plus large. Elle se situe au cceur des enjeux
du développement, ou la compréhension du rapport a la nature des communautés locales et
la valorisation de leur savoir endogeéne sont des éléments incontournables afin de répondre
a leurs besoins et leurs préoccupations. L’intégration de la conservation et du
développement passe par 1’é¢tude du lien entre nature et culture et par [’étude des
possibilités d’intégration du savoir traditionnel et du savoir scientifique, a travers un

processus participatif.

La pertinence scientifique de notre recherche renvoie alors le traitement transdisciplinaire
de toutes ces questions. Nous souhaitons contribuer a clarifier les enjeux de mise en ceuvre
des stratégies intégrées de conservation de la biodiversité et du développement, aussi bien
au niveau de la compréhension d’un contexte physique et socio-économique déterming,

celui de Sao Tomé et Principe, qu’au niveau du processus de design des stratégies.

Notre objet d’étude, la prise en compte du savoir et des pratiques traditionnelles dans les
stratégies de conservation de la biodiversité intégrées au développement, touche
directement différents domaines de recherche (sociologie, anthropologie, environnement,

aménagement, économie, politique, etc.), ce qui le rend trés complexe.

Nous ne voyons pas son étude comme la somme des contributions des différents domaines,

mais plutdét comme un objet qui doit passer a travers les nombreux regards des différentes



disciplines. Les projets transdisciplinaires sont de plus en plus courants dans le domaine de
I’aménagement. Nous devons apprendre a vivre et a travailler avec d’autres domaines de

recherche. Nous espérons que cette thése en sera un exemple.

Cette synergie entre les composantes culturelles et naturelles de I’environnement (objet de
notre recherche) nous a motivé a explorer la sociologie de la connaissance. Plus
concrétement, dans 1’étude des pratiques et des représentations sociales, ces derniéres sont

vues comme une forme de connaissance basée sur le sens commun.

Sao Tomé et Principe, étude de cas

Nous avons choisi la République Démocratique de Sao Tomé et Principe comme étude de
cas. La petite extension insulaire occupée de ce pays africain est un centre de méga-
diversit¢ avec des échantillons de presque tous les écosystémes africains (savane,
mangrove, plantations, forét primaire). Son climat tropical humide et son relief d’origine
volcanique lui conférent une énorme et spectaculaire diversité paysagere mais constituent

aussi des contraintes majeures pour le développement du pays.

Comme la plupart des pays africains, Sio Tomé et Principe a vécu une longue période de
domination coloniale, aprés I’expansion européenne vers I’ Atlantique au XIX®™ siécle. Cet
archipel a eu un role trés important dans 1’histoire économique du sucre et du cacao. Ces
cultures marquent I’histoire, la culture et la physionomie actuelles du pays. Le systeme de
plantation et d’esclavage est a la base de la création d’une société multiethnique créole qui
interagit différemment avec la nature (plantations, petits jardins familiers, chasse, péche et

cueillette, sites sacrés, etc.).

Aujourd’hui, avec le début imminent d’une exploitation des ressources pétrolicres
récemment découvertes, ceci s’avere €tre un facteur de changement social, économique et

écologique important dans un pays fortement dépendant de la coopération internationale. Il

2 Maginnis, Jackson et Dudley définissent le paysage comme « un espace continu, d’une taille intermédiaire
entre 1’écorégion et le site, avec un ensemble spécifique de caractéristiques écologiques, culturelles et



nous semble trés intéressant de voir comment le pays pourra mettre en place des stratégies
de développement (lutte contre la pauvreté, éducation et santé) avec des revenus provenant
de DI’exploitation pétroliere, tout en préservant leur richesse paysagere, biologique et

culturelle.

Les investisseurs touristiques et financiers commencent a s’intéresser a ce pays qui oscille
entre le désir d’atteindre un écotourisme de qualité et les impératifs de la croissance

¢conomique capitaliste.

L’intégration de conservation et développement de tout le territoire d’un état insulaire de
seulement 1000 km” de superficie, est indispensable. Connaitre les différents acteurs
potentiellement impliqués, le tissu relationnel, ainsi que leur rapport avec le territoire et
leur vision de la nature constituent des aspects critiques dans la définition des stratégies de

conservation intégrée au développement.

Dans cette these

Le plan général de la thése ira comme suit. Le Chapitre II et le Chapitre Il feront état du
parcours théorique par lequel a été ¢€laborée la problématique de cette thése. Dans le
deuxiéme chapitre nous allons évoquer les notions de biodiversité et de conservation, pour
conclure avec I’évolution historique, les tendances actuelles et les enjeux du design des

stratégies intégrées de conservation et de développement.

Le Chapitre III exposera les représentations sociales comme une forme de connaissance. Il
se construit en quatre temps : premieérement, nous nous penchons sur la légitimité du savoir
pratique qui régit notre relation quotidienne avec le monde qui nous entoure (tout en le
comparant avec le savoir scientifique); deuxiémement, nous présentons la théorie des
représentations sociales, en faisant le lien avec la pratique de I’aménagement du territoire et
des ressources; troisiemement, nous allons réfléchir sur le rapport a I’objet, la complexité

du monde et la nécessité d’interprétation des phénomenes et du vécu, en faisant le lien avec

socioéconomiques différentes a celles de ses voisins » (Maginnis, Jackson and Dudley, 2004).



les pratiques, la morphologie sociale et les systémes mis en place par différents groupes
sociaux; quatriémement, nous nous concentrons sur notre objet d’étude : le rapport a la
nature. Nous présentons ici I’évolution de 1’idée de nature, de I’idée de société et du lien
entre nature et société, puis les rapports sociaux de production qui déterminent la relation
entre I’étre humain et la nature, entre 1’étre humain avec Soi et les Autres. Ces relations
permettront d’introduire une réflexion autour du savoir écologique traditionnel, pour définir

le réle qu’il peut jouer dans 1’étude du rapport a la nature.

Le Chapitre IV présente succinctement la problématique issue de ce cadre théorique et

épistémologique, pour ensuite la développer en hypothéses et en objectifs de recherche.

Le Chapitre V, concerné par I’approche épistémologique adoptée, synthétise le cadre
théorique présenté en trois points trés importants déterminant notre vision de
I’aménagement et des pratiques de gestion des ressources et du territoire: la
transdisciplinarité, 1’approche systémique et la vision phénoménologique. Ces trois points
nous permettent de faire le lien entre problématique et méthodologie. Ils sont a la base de
notre démarche de recherche. A la fin du chapitre, nous allons montrer d’un coté la
nécessité d’associer différentes approches méthodologiques et de 1’autre, la 1égitimité de

I’¢tude de cas comme objet d’étude en lui-méme.

Le Chapitre VI porte sur la construction des données : les enjeux d’objectivation et de
traduction des données et la démarche en elle-méme, avec les différents types d’entretiens
réalisés qui ont finalement construit 1’objet opératoire et le processus d’analyse du rapport a

la nature.

Dans la deuxiéme partie de la theése, le Chapitre VII présente I’étude de cas choisi : Sao
Tomé et Principe. Nous donnons ici les premiers reperes essentiels que 1’on doit connaitre
de la société saotoméenne, permettant de situer I’étude, des communautés environnantes au

Parc Naturel Obd.

Dans le Chapitre VIII de cette deuxiéme partie descriptive et analytique de la thése, nous

ferons une description de la communauté de Monte Café, du systéme de plantation qui est a



la base de son économie, du Parc Naturel Obd et du systéme d’utilisation et de propriété

des terres autour du parc.

Le Chapitre IX est consacré a 1’analyse sociographique de la communauté de Monte Café.
Il sera divisé en trois parties. La premicre partie porte sur I’organisation des groupes
sociaux existants. La deuxieéme partie explorera concrétement les rapports sociaux ayant un
role déterminant pour 1’organisation sociale et pour 1’organisation de la production de cette
communaute : les relations de parenté, avec la famille et la fratrie et celles de voisinage.
Dans cet optique, la troisiéme partie traite des aspects religieux, des pratiques de guérison
traditionnelle, trés importants pour la détermination du rapport a la nature de la

communauté.

Le Chapitre X est plus directement intéressé par la gestion et I’acceés aux ressources
naturelles. Agriculture et élevage, chasse et récolte, artisanat, médecine, spiritualité et
aspects culturels ainsi que préservation de la biodiversité et écotourisme sont différentes
facons d’interagir avec la nature. Ce travail d’exploration des activités permettra
notamment de décrire les rapports qui s’¢élaborent entre les différents groupes sociaux ainsi

que les différentes régulations qui en découlent.

Le Chapitre XI examine une analyse qui montrera dans une premicre partie comment les
observations effectuées nous permettent de présenter une premiére idée de la nature au sein
de ces communautés. La deuxieme partie développera les relations que les membres de la
communauté¢ ont avec la forét, ses ¢léments et ses individus. Enfin, la troisiéme partie
s’intéresse a la problématique des pratiques existantes ou passées. Les aspects
environnementaux, socioculturels et économiques sont présentés a partir de I’analyse du
témoignage des personnes interviewées. En dernier lieu, nous ferons le lien avec les besoins
des populations selon différents aspects (physiologique, social, économique et religieux).
L’importance du facteur temporel a travers les témoignages nous ameéne a situer ces

pratiques et ces représentations dans une perspective d’évolution historique.

La conclusion de la thése reprendra briévement les étapes de la démarche, présentera la

synthese des résultats et fera état des projets de recherche subséquents a envisager.



Partie I Approche théorique,

épistémologique et méthodologique

« Connait-on jamais autre chose que soi? »

(Todorov, 1991:36)
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Chapitre 11

2 Biodiversité, conservation et développement

L’¢étude approfondie du rapport a la nature et des stratégies de conservation intégrée de la
biodiversité constitue le cadre théorique et épistémologique de notre recherche. Cette étude
nous a aidé a élaborer un positionnement de recherche théorique et éthique ainsi qu’a

développer des questions spécifiques de recherche et des hypothéses.

Avant tout, nous devons nous positionner face aux concepts importants, utilisés dans notre
recherche. Dans ce chapitre nous allons faire un survol sur les notions de biodiversité et de
conservation, pour ensuite poursuivre avec 1’évolution historique, les tendances actuelles et

les enjeux du design des stratégies intégrées de conservation et de développement.

2.1 La biodiversité

2.1.1 Définition et évolution du terme

La biodiversité, contraction de diversité biologique, est définie formellement dans 1’ Article

2 de la CDB (PNUE, 1994) comme étant :

« la variabilité des organismes vivants de toute origine, y compris, entre
autres, les écosystemes terrestres, marins et autres écosystemes
aquatiques et les complexes écologiques dont ils font partie; cela
comprend la diversité au sein des espéces, et entre les especes ainsi que

celle des écosystemes ».
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La contraction du terme, biodiversité, a été utilisée pour la premicre fois au milieu des
années 80 par Walter G. Rosen, un des naturalistes s’inquiétant de la destruction rapide des
milieux naturels et de leurs especes; des mesures étaient réclamées pour protéger ce
patrimoine. Ensuite, le terme a été médiatisé et popularisé apres la conférence des Nations
Unies pour ’Environnement et le Développement de Rio de Janeiro, en 1992 (PNUE,
1994). Cependant, ce terme était implicite bien avant qu’il soit mis a I’avant-scene.
Plusieurs biologistes, provenant de différentes écoles, ont publi¢ depuis fin des années 60
des travaux sur la disparition d’espeéces, de genes et d’écosystemes. Ces travaux ont été
ensuite choisis formellement comme des constituants au coeur du concept de diversité
biologique, tel que défini actuellement. A priori, les travaux sur la diversité biologique
étaient étroitement liés a I’idée de conservation et a celle de I'urgence d’actuation face a la
perte de la « richesse de la vie sur la terre » (Farnham, 2007). La définition acceptée avec
consensus par les scientifiques est un reflet des trois écoles conservationnistes; nous le

verrons en détail plus loin dans le présent chapitre.

Notons que la définition actuelle de biodiversité et les catégories qu’elle inclut varient selon
les auteurs. Certains considérent seulement les aspects biologiques (genes, espeéces et
écosystémes)® (Barbault, 1997), incluant aussi différents processus écologiques; d’autres
parlent aussi de diversité culturelle (Parizeau, 1997) ou bioculturelle (Maffi, 2001) ou
encore de diversité paysagere (Noss, 1997, Phillips, 2002, Fisher, Maginnis et al., 2005). 11
ne faut pas oublier que la biodiversité est un concept fondé scientifiquement. Pour certains

peuples, la notion de biodiversité n’existe pas (Posey, 1999).

La valeur de cette biodiversité, soit-elle économique, sociale, environnementale ou
symbolique, est un terme beaucoup plus complexe (en postures et approches) et conflictuel
(Levéque, 1997). Nous n’essayerons pas ici de construire un débat autour de cette valeur.

Notre objectif est plutdt de voir les aspects englobant la définition formelle.

3 Elle est la définition de la biodiversité la plus utilisée : La Convention sur la Diversité Biologique
(PNUE/CDB, 1994) définie de fagon formelle la biodiversité dans son Article 2 comme étant la « variabilité
des organismes vivants de toute origine, y compris, entre autres, les écosystémes terrestres, marins et autres
écosystémes aquatiques et les complexes écologiques dont ils font partie; cela comprend la diversité au sein
des espéces, et entre les espéces et ainsi que celle des écosystémes ».
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2.1.2 Aspects culturels de la biodiversité

Les écoles qui appuient une vision plutdt bioculturelle estiment que les cultures et les
savoirs traditionnels peuvent contribuer au maintien a long terme de la diversité biologique
des écosystemes. Dans de nombreuses situations, ces savoirs sont le résultat d’une longue
coévolution des sociétés et du milieu ou ces derniéres habitent, une évolution qui a permis

de conserver un équilibre entre les deux.

Ces aspects culturels déterminent méme la conception que nous avons de la nature. En
effet, nombreuses populations ont une représentation du « vivant » plus large et incluent
d’autres étres, comme par exemple les étoiles et les pierres. Ces conceptions sont liées a la
cosmogonie et aux rapports avec Soi et autrui (Posey, 1999). Cette conception différenciée
du « vivant », liée a la culture d’une communauté, aura, selon les cas, des répercussions sur

la gestion des ressources naturelles.

La diversité culturelle se manifeste a travers la pluralité de langues, croyances religieuses,
pratiques de gestion des terres, arts, musiques, structures sociales, choix de plantes
cultivées, régimes alimentaires et un certain nombre d’autres attributs des sociétés
humaines (Maffi, 2001). Certains de ces « attributs » des cultures humaines peuvent

représenter des « solutions » aux problemes de survie dans des environnements particuliers.

Or, si I’on aborde le plus souvent la biodiversité sous I’aspect des milieux naturels®, il ne
faudrait pas oublier que 1’étre humain a également faconné les paysages, mis en place des
systémes agricoles, domestiqué et diversifi¢ de nombreuses espéces animales et végétales.
Nous avons un rapport a la nature et c’est cette relation qui détermine notre fagcon d’agir sur
elle. Cette synergie nature - culture est a 1’origine d’une grande partie de la diversité

paysagere.

4 Ce constat influence directement les objectifs de la conservation ainsi que le choix de la « biodiversité » a
conserver.
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Toutefois, la diversité culturelle associée a la biodiversité n’est pas considérée séparéé de la
diversit¢ des genes, des especes ou des écosysteémes. Elle a toujours eu un regard
indépendant, secondaire par rapport aux composantes biologiques. Par contre, suite a
I’apparition du programme MAB de 'UNESCO’, elle a été implicitement prise en compte.
Aussi grace a ce programme, les objectifs de développement intégré sont apparus
formellement sur la scéne internationale. Aujourd’hui, nombreuses sont les initiatives
internationales et les outils sont d’une relevance remarquable pour protéger le savoir

écologique traditionnel reli¢ a la biodiversité (Posey, 1999).

Larticle 8(j) de la CBD® et le groupe de travail qui a été établi pour I’application pratique
de cet article est un bon exemple des efforts et de la croissante sensibilité internationale
autour du role des aspects culturels de la biodiversité dans la conservation. En fait, la
sauvegarde de la diversité culturelle et des connaissances des peuples autochtones aide non
seulement a la conservation du milieu naturel, mais aussi aux peuples qui dépendent de

cette biodiversité pour survivre.

2.1.3 Perte de biodiversité

La perte de biodiversité répond a des facteurs naturels, mais le rythme d’appauvrissement
est aujourd’hui beaucoup plus élevé, di principalement a 1I’impact des activités humaines,
avec des causes directes et des causes indirectes, plus profondes. Les mécanismes qui
conduisent a I’érosion génétique sont assez bien connus, et résultent, le plus souvent, de la
facon dont 1’€tre humain use et abuse de son environnement (transformation de terres,
surexploitation d’especes, pollution, intensification de I’agriculture, aménagement du

territoire, changements climatiques globaux). Mais les causes profondes sont complexes et

5 The Man and the Biosphere Programme (MAB) de ’'UNESCO : http://www.unesco.org/mab/

6 L’article 8 (j) stipule :(...) Sous réserve des dispositions de sa 1égislation nationale, respecte, préserve et
maintient les connaissances, innovations et pratiques des communautés autochtones et locales qui incarnent
des modes de vie traditionnels présentant un intérét pour la conservation et \'utilisation durable de la diversité
biologique et en favorise 1\'application sur une plus grande échelle, avec 1\'accord et la participation des
dépositaires de ces connaissances, innovations et pratiques et encourage le partage équitable des avantages
découlant de 1\'utilisation de ces connaissances, innovations et pratiques; »

www.biodiv.org/programmes/socio-eco/traditional/default.asp
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plongent leurs racines dans le systeme économique mondial, les structures sociales
inadaptées et I’insuffisance des moyens législatifs, institutionnels, techniques et
professionnels (Bonfiglioli, 2005). La pression démographique et la pauvreté extréme
intensifient ces impacts dans certaines régions du monde (Adams, Aveling et al., 2004,

Sanderson, 2005, Timmer and Juma, 2005).

Prevalence of stunting among children
under five, in areas of >2 inhabitants/sq km

0 95% 0 Selected terrestrial biodiversity hotspots
|

No data Low population density

Sources: FAO 2004, Landscan 2002, Conservation International 2004

O Selected major wilderness areas

Figure 1 : Biodiversité et pauvreté

(Source : FAO, 2004; Landscan, 2002; Conservation International, 2004)

Soulignons ici I’importance des régions tropicales, ou la diversité biologique est la plus
grande. Les foréts couvrent seulement 6% de la superficie de la planéte mais elles
contiennent plus de 50% de toutes les espéces terrestres. Dans son ensemble, I’hémisphére
sud abrite prés de deux tiers des espéces végétales du globe’. C’est dans ces mémes régions

que la diversité culturelle est la plus importante : langues, peuples, traditions, pratiques. On
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y trouve aussi une concentration préoccupante de conditions de pauvreté (voir figure 1) et,

par conséquent, un risque plus important pour la biodiversité (Timmer and Juma, 2005).

Le milieu insulaire tropical présente des particularités qui rendent extrémement importante
leur conservation. Les espéces établies sur des petites iles sont plus susceptibles
d’extinction car ce sont des populations restreintes. Sur une ile donnée, le nombre
d’espéces présentes dépend de la fréquence a laquelle les nouvelles espéces arrivent
(considérant qu’il existe des espéces avec une meilleure facilité de colonisation que
d’autres) et de la fréquence a laquelle les anciennes disparaissent (McArthur and Wilson,
1967). Le nombre d’espéces endémiques que nous trouvons dans les milieux insulaires
tropicaux est donc tres €levé, mais avec un haut danger de disparition dii aux espaces et aux
ressources limités.®. La compétition pour la survie avec les espéces introduites est un des

facteurs importants de perte de biodiversité en milieu insulaire.

Tous les territoires insulaires tropicaux du monde présentent une biodiversité terrestre et
marine exceptionnelles, un atout fondamental pour leur développement économique malgré
un environnement trés exposé aux changements climatiques, aux catastrophes naturelles et

aux pressions liées aux activités humaines.

La conservation des ressources naturelles est une priorité au niveau mondial. Le maintien
des processus €écologiques essentiels, la préservation de la diversité génétique et la veille a
I’utilisation durable des especes et des écosystemes sont les principes de base qui doivent

étre le socle de toute politique, projet ou action adoptée (UICN, PNUE et al., 1980).

7 Données extraites du site Web de I’IUCN : http://www.iucn.org

8 Pour plus d’information statistique voir http://www.iucnredlist.org/
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2.2 La conservation

Le terme « conservation », qui ne bénéficie curieusement d’aucune définition’ dans la
Convention sur la Diversité Biologique (1992), méme si 1’on [’utilise abondamment,
recouvre une large diversité de pratiques et de conceptions. La premiére Stratégie Mondiale
de la Conservation (UICN, PNUE et al., 1980) nous donnait une définition pour ce

vocable :

« La conservation estla gestion de ['utilisation par [’homme de la
biosphere de maniere que les générations actuelles tirent le maximum
d’avantages des ressources vivantes tout en assurant leur pérennité pour
pouvoir satisfaire aux aspirations et aux besoins des générations

Sfutures ».

La conservation était la gestion de I’environnement, une gestion qui verra ajouter les enjeux
socio-économiques apres le Rapport Brundtland (Brundtland, 1987) et qui finira par se
matérialiser en texte 1égal, la Convention sur la Diversité Biologique (CDB), dans la

Conférence de Rio de 1992.

A défaut de ne pas avoir une définition explicite dans la CDB, trois objectifs montrent la
philosophie de la convention et de la notion de conservation : (1) la conservation de la
diversité¢ biologique, (2) I'utilisation durable de ses ¢éléments et (3) le partage juste et
équitable des avantages découlant de 1’exploitation de ressources génétiques (PNUE, 1994).
Mais cette philosophie suit de nombreuses interprétations, selon les intéréts et selon les

cultures.

Le britannique Vernon Heywood (2003), par exemple, citant 1’écologiste américain Carl

Jordan, propose la définition suivante:
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«La conservation est une philosophie de la gestion de [’environnement
qui n’entraine ni son gaspillage, ni son épuisement, ni son extinction, ni

celle des ressources et valeurs qu’il contient ».

La conservation serait donc une facon de penser, de gérer, d’agir et d’intervenir sur le

territoire et sur les ressources naturelles suivant les principes du développement durable.

2.2.1 Les différentes écoles

Souvent, nous confondons les termes « conservation » et « préservation ». La raison de
cette confusion se trouve peut-étre dans le domaine de 1’écologie de la conservation'’. Dans
cette discipline, nous trouvons trois courants principaux : Protectionisme, conservationisme
et écologie évolutive. Ces écoles de pensée, nées en Amérique du Nord, ont leur propre

terminologie, ce qui explique les paradoxes autour de la notion de conservation.

Dans le courant protectionniste, Emerson et Thoreau (1880) sont les premiers a défendre
I’idée que la Nature a une raison d’étre, une utilité hors des bénéfices économiques qu’elle
apporte aux humains. Le naturaliste américain John Muir, qui fut a ’origine de la création
des parcs nationaux aux Etats-Unis et fondateur du Sierra Club, était aussi partisan de la
« préservation », de la nature et de la reconnaissance des valeurs identitaires et spirituelles
qui lui sont attachées (Farnham, 2007). Dans ce méme sens, nous pouvons aussi nous

référer a la théorie de Gaia, développée beaucoup plus tard par James Lovelock (1988).

9 Dans la CDB nous trouvons la définition de conservation in situ (dans le milieu naturel) et de conservation
ex situ (au dehors du milieu naturel), mais pas la définition de la conservation en elle méme.

10 Discipline de synthése qui applique les principes de la biogéographie, de 1’écologie, de la génétique de
populations, de I’anthropologie, de 1’économie et de la sociologie au maintien de la diversité biologique sur la
planéte.
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Cette premiere approche s’opposait aux partisans de la « conservation » comme Gilford
Pinchot, qui préféraient mettre I’accent sur les valeurs d’usage qu’offrait la nature. La
Nature était ici un ensemble d’¢léments définis soit par leur utilité ou soit par leur caractere
nuisible pour I’étre humain. L’objectif de 1’'usage adéquat de ces ressources était : « le plus
grand bien pour le plus grand nombre et pour le plus longtemps » (Farnham, 2007). Nous

pouvons ici déja entrevoir implicitement I’idée de développement durable.

Le troisiéme courant est né influencé par 1’approche protectioniste. Aldo Leopold, son
principal représentant, développe le concept d’écologie évolutive, base de la perspective

écologique contemporaine, axée sur I’idée de dynamique plutdt que d’équilibre.

Nombreux ont été les débats autour de ces approches, comme celui entre Muir et Snyder,
son apprenti. Ce dernier suggérait la nécessité¢ de récupérer le lien entre ’humain et la
nature, perdu dans les sociétés modernes, et d’abandonner les approches plus poétiques sur

la nécessité de conserver la nature vierge, sans ’humain (Callicott and Nelson, 1998).

Les origines de la biologie de la conservation remontent aux croyances philosophiques et
religieuses des relations entre I’Homme et la Nature (Barbault, 1997). En effet, plusieurs
religions reconnaissaient des lieux, des espéces ou des entités naturelles sacrées. Par
conséquent, le concept de conservation est beaucoup plus ancien qu’on ne le croit. Des
nuances socioculturelles rentrent aussi en ligne de compte car la culture est aussi un moteur
de plus en plus reconnu et valorisé, de protection et d’utilisation durable des ressources

naturelles (Jacobs and Sadler, 1995).

Cette reconnaissance arrive au niveau institutionnel avec les Community Conserved Areas
(CCA), une nouvelle catégorie d’aires protégées, gérées depuis longtemps par des
communautés locales, finalement reconnue par les principales organisations internationales

suite au V Congres Mondial des Parcs, en 2003.

Sans compter les différentes écoles et traditions, il y a aussi des ambiguités sémantiques et
culturelles du vocable provenant en partie des subtilités entre les modeles de gestion des
ressources naturelles anglo-saxon et latin. Ces subtilités peuvent aussi €tre a la base des

différentes interprétations du concept de conservation (Kasisi and Jacobs, 2002). A coté
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des évidentes ambiguités sémantiques du concept, la question peut aussi étre reliée a

I’univers culturel et aux différentes représentations sociales de 1’idée de nature et, surtout,

du rapport entre I’Homme et la Nature.

Kasisi et Jacobs (2002) nous parlent des conséquences, parfois désastreuses pour 1’avenir
de la biodiversité, de ces confusions sur I’interprétation du terme. Ils nous disent, par
exemple, que, dans plusieurs pays africains francophones, lors de I’¢laboration des
stratégies nationales de conservation de la biodiversité, trop souvent la conservation
(utilisation durable des éléments de la biodiversité, selon le deuxieme objectif de la CDB)
devient comservation stricte de la biodiversité, c’est-a-dire, protection intégrale et non-

utilisation des ressources naturelles.

D’un autre coté, pour les langues d’origine latine, le terme conservation exclut 1’idée de
production (Chauvet and Olivier, 1993). En conséquence, la traduction de 1’anglais des
termes employés et des principes de la CDB (rédigée initialement dans cette langue) ne
correspond pas a la réalit¢ linguistique et conceptuelle latine. Mais, ces incohérences ne
sont pas exclusives aux langues latines. En anglais il y a aussi des nuances entre
conservation (utilisation durable) et préservation (protection intégrale). Ici aussi, la notion
de conservation d’un écosystéme se réfere a la fois a la protection intégrale et a I’utilisation

durable.

Nous utiliserons dans le présent travail le terme « conservation » au sens le plus large,
c’est-a-dire en incluant la gestion des ressources naturelles, leur protection ainsi que leur
restauration, plutét que dans sons sens réduit, celui du maintien de 1’état original ou

préservation.

En marge des différentes échelles et des nuances du terme, nous avons différentes stratégies
de conservation (celles-ci trés bien définies dans la CDB). Ce sont principalement la
conservation in situ (aires protégées, réserves de la biospheére, etc.) et I’ex situ (jardins
botaniques, zoologiques, banques de génes, etc.). Elles se différencient principalement par

son lieu d’application, dans le systéme naturel originaire ou hors celui-ci (PNUE, 1994).
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2.2.2 Le cas des aires protégées

Le débat entre et au sein des différentes écoles, conservationnistes, protectionnistes et de
I’écologie évolutive, a été a 1’origine de la notion d’aire protégée, tel que connue et
appliquée de nos jours (Farnham, 2007). Depuis la création des premiers parcs nationaux
nord-américains et de ’approbation de la Wilderness Act aux Etats-Unis, la vision qui
prévale est celle de la nature comme « wilderness », un endroit a protéger, ou I’humain
avait une présence limitée afin de ne pas le détruire. Cette conception des aires protégées
n’est pas toujours adaptée a la vision, aux croyances et aux pratiques locales de gestion et
de conservation du territoire et des ressources (Kasisi and Jacobs, 2002). 1l s’agit d’un
concept basé sur une certaine représentation de la nature, qui n’est pas exactement celle
d’autres sociétés. Or, nombreux problémes pratiques de mise en ceuvre de ces aires

protégées ont des racines épistémologiques.

L’approche privilégiée par la CDB est la conservation in situ. Ce terme comprend la
conservation des écosystémes et des habitats naturels, le maintien et la reconstitution de
populations d’espéces viables dans leur milieu naturel et, dans le cas des especes
domestiques cultivées, dans le milieu ou se sont développés leurs caractéres distinctifs
(Lévéque, 1997). Ce type de conservation permet aux communautés animales et végétales
de poursuivre leur évolution librement en s’adaptant aux changements de 1’environnement.
Elle concerne un grand nombre d’espéces sans nécessité d’en faire un inventaire préalable.

Les efforts sont ici mis sur le maintien de I’intégrité des écosystémes.

L’outil de mise en place des stratégies de conservation est la figure d’aire protégée. Elle est
I’expression utilisée pour designer des espaces avec un certain degré de protection. Pour les

. . Cs . .. . 11 . \ , oA
Nations Unies, selon les critéres d’inscription dans leur liste ', 1’aire a protéger doit étre :

« Une portion de terre et/ou de mer vouée spécialement a la protection et
au maintien de la diversité biologique, ainsi que des ressources
naturelles et culturelles associées, et gérée par des moyens efficaces,

Jjuridiques ou autres ».

11 2003 United Nations Protected Areas : http://www.unep.org/PDF/Un-list-protected-areas.pdf

© Mireia Boya Busquet - Ph.D. Aménagement — Universit¢ de Montréal - 2008



Représentations sociales de la nature et stratégies de conservation intégrée au développement : le cas de Sao Tomé et Principe 20
Chapitre II Biodiversité, conservation et développement

La consécration d’une aire a la protection et au maintien de la diversité biologique
n’implique pas nécessairement que cette aire doit étre intégralement naturelle. Les
différentes catégories d’aires protégées existantes vont de la protection totale des réserves
naturelles, ou seulement les activités scientifiques sont autorisées, jusqu’a I’autorisation
d’une intervention anthropique durable (réserves de la biosphére, paysages protégés, aires

- 12
de gestion des ressources, etc.) “.

Bien que le premier parc national des temps modernes fiit créé¢ a Yellowstone en 1872, la
création d’aires protégées n’est pas récente; depuis plus de 2500 ans, I’humanité protége
certaines sites, foréts et écosystemes (Farnham, 2007) : des foréts sacrées en Afrique aux

réserves de chasse de 1’époque féodale en Europe, pour en citer seulement deux.

Ces pratiques durables de conservation centrent aujourd’hui les efforts internationaux pour
la reconnaissance d’une nouvelle catégorie d’aire protégée, celle de Community Conserved
Area (CCA). Les CCA ont été mis a ’avant-scéne suite au V™ Congres Mondial sur les
Parcs, en 2003. Ce sont des écosystémes, naturels ou modifiés par 1’action de I’étre humain,
d’une valeur biologique remarquable. Ces espaces ont été volontairement conservés par des
peuples indigenes, des peuples migrateurs ou des communautés locales avec la mise en
place de lois coutumiéres ou autres. Plusieurs sites datent bien avant la création des
premieres aires protégées. La gestion des CCA est participative; les communautés ont la
capacit¢ de gouvernance de ces espaces. La conservation est motivée par la valeur
culturelle des espaces et par la dépendance de ces communautés aux ressources des

écosystémes pour la survie.

Les CCA sont un important complément pour le systéme officiel d’aires protégées. Les
mécanismes de gestion développés dans les CCA peuvent aider a améliorer les problémes

de viabilité de nombreuses aires protégées, ainsi que compléter le réseau existant.

12 Catégories d’aire protégée de I’UICN : http://www.iucn.org/themes/wcpa/theme/categories/quoi.html
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Les aires protégées occupent 12.6% de la superficie mondiale. Cependant, elles sont
inégalement réparties : un cinquiéme des pays du monde protegent moins de 1 % de leur
territoire. Il y a des vides considérables dans des écosystémes de haute valeur biologique,
notamment la forét tropicale originelle des iles du Pacifique sud, les foréts des plateaux du
Cameroun en Afrique centrale ou les mangroves du Golfe de Guinée. Plus surprenant
encore, moins de 1 % de la surface des mers et des océans qui couvrent 70 % du globe est

protégée.

Nombreux sont les parcs qui n’existent que sur papier, qui sont mal gérés et/ou qui ne
possedent pas de statut juridique (McShane and Wells, 2004). Parmi ceux qui sont
correctement gérés, beaucoup sont trop petits pour fonctionner efficacement. D’autres sont
confrontés a divers problémes tels le braconnage, la pollution de I’air, I’exploitation
miniére ou le déboisement illicites et les incendies sauvages. C’est souvent parce qu’ils ont
¢té créés sans la participation des populations locales, qui n’ont pas I’'impression d’en
retirer des avantages. Quant au réchauffement planétaire, il risque d’éroder et de détruire la
valeur des parcs dans la mesure ou certaines especes ne sont pas capables de s’adapter aux

changements climatiques.

Ces menaces sont imputables aux forces, déja vues auparavant, qui mettent en péril
I’environnement et la sécurit¢ de I’ensemble du monde, a savoir la pauvreté, la

surconsommation et la surexploitation.

Mais le principal probléme vient du fait que les zones protégées sont souvent instables du
point de vue institutionnel : d’un c6té, spécialement sensibles aux changements politiques,
d’un autre coté, fragiles avec des professionnels peu formés ou avec de minces ressources
pour les gérer. Dans les pays en développement, le financement est trés souvent déficient,
de sorte que la gestion et/ou la surveillance sont insuffisantes. De plus, ces aires sont tres
vulnérables en période de troubles sociaux ou de conflits armés. De méme, les impératifs
du développement économique de ces pays motivent le changement de statut de ces aires.
Pour toutes ces raisons, nous pouvons affirmer que les aires protégées sont un élément vital

mais malheureusement restreint pour la conservation de la biodiversité.
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La conservation in situ n’est pas toujours possible car de nombreux habitats sont déja trés

perturbés, et certains ont méme disparu. On a alors recours a la conservation ex situ qui

consiste a préserver les especes en dehors de leur habitat naturel.

La complémentarité entre la conservation ex situ et in situ est indispensable. Les limites de
ces deux types de conservation sont bien analysées : in situ, le probleme de I’acces rapide
aux ressources phytogénétiques se pose, ainsi que celui de la slireté de la conservation des
especes cultivées; ex situ, la conservation n’implique pas une dynamique d’évolution
permettant I’émergence de nouveaux caractéres de résistance a notre environnement pour le

moins changeant.

Des stratégies d’intégration des deux types de conservation existe déja; l'intérét de
certaines pratiques culturelles respectant les plantes sauvages aux abords des parcelles, et
permettant I’échange de geénes entre especes sauvages et cultivées a ét¢ mentionné depuis
(Hoyt, 1992). Ces pratiques aident a conserver la diversité génétique, culturelle et aussi

paysagere.

Paralleélement a cette intégration de stratégies de conservation, il existe aussi 1’intégration
d’objectifs stratégiques (conservation de la biodiversité et développement local), ainsi que
de moyens (scientifiques et pratiques et savoirs locaux). Le principal objectif des stratégies
intégrées de conservation et de développement est de réunir tous ces ¢léments pour trouver

des solutions a des problemes complexes dans des réalités changeantes.

2.3 Les stratégies intégrées de conservation et de développement

Les experts de la conservation reconnaissent que plusieurs aires protégées ont des
perspectives futures limitées sans la collaboration et le support de la population locale,
spécialement dans les pays en développement. En Afrique, les conflits armés, les pratiques
agricoles intensives, les conditions et 1’acces difficiles aux services de santé et d’éducation

ou encore les répercussions locales des changements climatiques (sécheresse) accentuent la
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dégradation de I’environnement tout en compliquant la mise en place de politiques

environnementales durables (UICN-BRAO, 2005, UNEP, 2006).

Les partenaires concernés doivent étre solidaires dans la recherche de systémes de gestion
qui constitueront a la fois un objectif social et économique et un objectif de préservation.
La notion de protection ne peut garantir a elle seule la durabilité des programmes mis en
place. Les réserves foresticres ou de diversité biologique ne pourront coexister si des
populations ont comme souci primordial la survie. Cette réalité¢ implique un effort conjoint
de la Communauté internationale, des pays concernés et des populations pour concevoir des
dispositifs rentables a long terme, qui écarteraient a la fois les dangers de I'exploitation a
rentabilité immédiate et ceux du rejet des populations. La protection de l'environnement
passe donc nécessairement par la garantie du maintien de la diversité biologique et la
protection des hommes et des femmes: créer des emplois, intégrer les techniques

traditionnelles d'exploitation, ouvrir les voies d'espaces d'ecodéveloppement.

Apres les Stratégies Nationales de Conservation (SNC), les Plans Nationaux d’Action
Environnementale (PNAE) sont les outils les plus répandus au niveau de I’Etat. Quelque
20 pays africains et 4 pays latino-américains ont actuellement des PNAE a des stades divers

de préparation ou de mise en oeuvre.

Les PNAE cherchent a exposer les problémes clés environnementaux issus de tous les
secteurs socioéconomiques majeurs d'un pays donné. Ils peuvent donc couvrir aussi bien la
protection de la faune dans les zones rurales que le controle de la pollution industrielle ou la
planification du développement des grands centres urbains. Les PNAE souhaitent formuler
des solutions pour les problemes les plus critiques a court, moyen et long terme, en prenant
compte autant des colits économiques que des cotits sociaux. Les problémes des PNAE sont
récurrents : recouvrement des mandats des institutions nationales, buts irréalistes aussi bien
dans les phases de planification que dans la mise en action des institutions nationales,
manque de participation publique et faibles liens avec les autres planifications en cours

(SNC). De ce fait, la généralisation des PNAE parait actuellement remise en cause.

Dans ce contexte, la stratégie a adopter est un des enjeux les plus importants pour assurer

I’intégration de la conservation de la biodiversit¢ aux besoins en développement des
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populations locales et ce, surtout pour réduire de maniere effective la pauvreté généralisée

sur le continent africain. La participation, la bonne gouvernance locale et la satisfaction des

besoins de la population deviennent aujourd’hui des priorités majeures et, en méme temps,

de nouvelles perspectives pour la gestion durable et pour la conservation des ressources et

des espaces.

De nouveaux outils et stratégies, basés sur des mesures de compensation aux impacts
: . . o 13
environnementaux des projets de développement, dont les biodiversity offsets’”, sont en

train d’obtenir un réle principal au niveau international.

La réalisation d’un projet de développement, d’infrastructure et/ou d’exploitation des
ressources biologiques génere des dommages sur la diversité biologique. Le développeur du
projet a I’obligation de prendre des mesures pour les résorber par des mesures réparatrices
ou de réduction d’impact. Il ne s‘agit pas d’un paiement pour les dommages causés a la
diversité biologique, ni d’un transfert de fonds pour les mesures de réduction d’impact ou
de restauration stipulées dans les évaluations d’impact environnementales. La
compensation pour la diversité biologique est un mécanisme complémentaire aux mesures
déja existantes et ne concerne que le dommage résiduel sur la biodiversité. La perte nette de
biodiversité a alors un colt que le développeur du projet devra introduire dans son calcul
économique. Le paiement qui s’en suit, est réinvesti dans la conservation de la diversité
biologique pour le financement de la conservation sur des zones équivalentes en termes de

fonctions €cologiques ou de zones avec une plus grande richesse en biodiversité.

Le concept de base du mécanisme de compensation est le gain net ou la non-perte globale'”.
Cela signifie que toute perte de diversité biologique dans un écosystéme ou habitat donné
est compensée au moins de maniere équivalente sur un autre site. Le mécanisme maintient
les objectifs de conservation mais donne plus de flexibilité dans les choix accordés aux
acteurs privés (plus généralement les maitres d’ouvrages) pour mener a bien leur projet de

développement.

13 Nom anglais pour définir ces mesures de compensation pour la conservation de la biodiversité.
14 No net loss, en anglais.
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2.3.1 Besoins en conservation et en développement

Un besoin, en tant que construit social, émerge et peut devenir légitime selon le rapport
entre un sujet et un objet dans un espace et un temps donnés (Nuttin, 1980). Le besoin
prend alors forme, positivement ou négativement, a partir d’une situation ou le rapport a
Soi, a I’Autre et a I’environnement détermine sa nature. L’existence d’un besoin
d’indépendance des pratiques des acteurs, parce qu’objets abstraits, indépendants des
conditions sociales et historiques de leur constitution, semblerait étre réductrice dans un
contexte social donné. Au contraire, il y a intérét a relier les uns et les autres sinon en
complémentarité, du moins en parall¢le, mais sans doute pas en opposition. Or, les besoins
en développement peuvent étre aussi percus différemment par les décideurs et par la

population locale.

Dans ce sens, parler de besoins en conservation ou en développement, matérialisés sous
forme de PICD (Projet Intégré de Conservation et de Développement), devrait nous amener
a nous demander, tout d’abord, qui doit déterminer les besoins de qui; ensuite, conséquence

directe de la question précédente, quelle 1égitimité pour quel projet.

N’oublions pas que pour la population rurale des pays en développement, la conservation
n’est pas encore une priorité. Bien que le besoin de conservation soit évident au niveau
international, les PED ne sont pas toujours préts a laisser de c6té les priorités du
développement (santé, éducation, pauvreté, etc.) au bénéfice de la biodiversité, car la
plupart croient que ce sont des champs d’action opposés et que la conservation empéche
toujours le développement. Cette position, d’origine historique, est basée sur deux constats.
D’un co6té, certains projets de conservation ont eu des impacts négatifs sur le
développement des populations locales (Fisher, Maginnis et al., 2005) et d’un autre coté,
les pays aujourd’hui riches ont atteint ce statut a travers ’exploitation intensive de leurs
ressources naturelles. Par conséquent, la question de la légitimité de choisir son propre
développement se pose et est souvent soutenue et justifiée par 1’existence, encore

aujourd’hui, d’une méfiance évidente entre le Sud et le Nord. Un énorme décalage existe

© Mireia Boya Busquet - Ph.D. Aménagement — Universit¢ de Montréal - 2008



Représentations sociales de la nature et stratégies de conservation intégrée au développement : le cas de Sao Tomé et Principe 26
Chapitre II Biodiversité, conservation et développement
entre la volonté d’adoption des grands principes de conservation et développement durable

et les conséquences directes des actions ou des politiques adoptées sur la population locale.

Ce n’est gueére étonnant puisque les enjeux de la conservation de la biodiversité sont
souvent situés a un niveau global, planétaire tandis que les besoins en développement du
site et d’une population spécifiques se trouvent au niveau local. Une vision globale et
systémique de la réalité est nécessaire afin d’étre en mesure de passer d’un niveau a 1’autre
et de, finalement, intégrer de facon durable la conservation et le développement dans un
contexte déterminé (avec des stratégies et/ou des projets précis axés sur cette démarche
théorique). De plus, si nous voulons bien connaitre les causes profondes de la perte de
biodiversité ou de la situation de pauvreté, il convient de mettre en évidence les synergies
existantes entre les deux, afin d’extraire des analyses thématiques sectorielles et partielles.

L’analyse systémique est alors inévitable.

Pour comprendre les conséquences des politiques et des programmes de conservation de la
biodiversité mis en place par différents gouvernements et organismes internationaux, il faut
d’abord comprendre que ces programmes ont été basés sur de nombreux préjugés autour de
la pauvreté. Entre d’autres : les pauvres sont « sous-développés » et privés de leur capacité
de définir leurs propres intéréts; les programmes doivent étre congus par des
« professionnels » et les pauvres doivent « participer »; le développement est une condition

sine qua non pour sortir de la pauvreté, etc. (Rahnema, 1991).

Nous devons reconnaitre le fait que les conceptions de la pauvreté different selon les
cultures. Les besoins des « pauvres » ne sont pas dissociés du mode de vie culturel
définissant les espaces vernaculaires. Rien ne prouve que la « prospérité » ait, n’importe ou,
amélior¢ la situation des pauvres. Il n’est pas prouvé non plus que, dans 1’état présent de
développement des connaissances et du savoir-faire qu’ont atteint différentes cultures,
d’autres types d’actions (hors des programmes gouvernementaux anti-pauvreté) ne
pourraient conduire a de meilleurs résultats sans éviter les effets secondaires (dont la
destruction de 1’environnement ou la perte de la culture traditionnelle), exposés par

Rahnema (/991 : 39). Le développement a certainement une autre face.
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Selon cet auteur, « la construction économiste de la réalite suppose que les ressources
naturelles sont rares; que les besoins humains sont illimités, et enfin qu’une économie
saine peut, et doit, permettre a chacun de satisfaire en définitive tous ses besoins »
(Rahnema, 1991). Or, cette perception de la réalité a tendance a réduire les étres humains et
leurs sociétés a la seule dimension économique, dépouillant ainsi I’espace vernaculaire de

toutes ses potentialités vivantes.

La philosophie des PICD veut ¢élargir cette conception unidimensionnelle du

développement pour y intégrer des aspects socioculturels et environnementaux.

2.3.2 Projets intégrés de conservation et de développement

Depuis les années 1980, les projets intégrés de conservation et de développement (PICD)
ont essayé de réconcilier, souvent avec des résultats décevants, la gestion des aires
protégées avec les besoins et les intéréts locaux. Malgré ces résultats, la conservation
intégrée demeure toujours la tendance dominante en matiére d’aménagement de la
biodiversité (2 D'intérieur comme a I’extérieur des aires protégées) des PED depuis les
années 90 (Hughes and Flintan, 2001, Fisher, Maginnis et al., 2005). Elle considére non
seulement la valeur écologique des especes, mais aussi leur valeur culturelle et spirituelle,
sociale, économique et paysagere. De plus, elle envisage de contribuer au développement
des populations locales avec des revenus provenant de I’exploitation durable de leurs

ressources naturelles (agriculture, tourisme, etc.).

Les PICD ont été présentés comme des modéles fonctionnels de développement durable,
pour un site spécifique dans une perspective de projet. Sur le plan théorique, ils veulent
intégrer les objectifs biologiques de conservation aux objectifs sociaux et économiques du
développement (Sanderson and Redford, 2003, Roe and Elliott, 2004). Sur le plan pratique,
ces objectifs tournent autour de cinq points : la réduction de la pauvreté, le renforcement
des capacités locales, la participation, la protection et la gestion des ressources naturelles et

des aires protégées. Les trois premiers, reliés au développement et les deux autres, axés sur
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des objectifs plutot de conservation, permettent de faire le lien entre la mise en place de ces

projets intégrés et I’atteinte des objectifs du millénaire (OMD) (voir figure 2).
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Figure 2 : Projets Intégrés de Conservation et Développement (PICD)

La matérialisation de ces objectifs sous forme de projet nous montre un éventail
d’initiatives, de stratégies et de politiques qui mettent 1’emphase sur différents aspects
(gestion des ressources, atténuation de la pauvreté...), secteurs (tourisme, agriculture,
santé...) ou groupes sociaux (femmes, habitants des bidonvilles...). Nous trouvons ainsi
plusieurs types de PICD. Certains sont orientés vers les défis de la conservation, d’autres
vers le développement mais parmi ces projets, trés peu arrivent a intégrer de fagon efficace
les deux pdles (Rodary, 2003). La plupart montrent la volonté d’impliquer la population
locale dans leur mise en ceuvre. Ils se présentent sous différentes dénominations, répondant
a diverses stratégies de planification (co-management, community-based conservation,

collaborative management, ecodeveloppement, ecotourism, adaptative management, etc.).

Localement, D’application spécifique des PICD sur un territoire donné précise une

connaissance approfondie du milieu et des habitants afin d’élaborer un plan d’action et une
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mise en application adaptée a leurs problémes et besoins en matiere de développement.

L’objectif est de conjuguer le bien-Etre des locaux avec des modeles fonctionnels de

développement durable, c’est-a-dire avec une vision a long terme de I’utilisation des

ressources naturelles et du territoire (Wells and McShane, 2004).

Cependant, le bilan des résultats pratiques de ces stratégies montre qu’elles n’ont pas
toujours été capables d’intégrer la conservation et le développement dans une perspective a
long terme (Wells and Brandon, 1993; Barrett and Arcese, 1995, Hulme and Murphree,
1997, Rodary, 2003; Wells and McShane, 2004). Les questions restent donc les mémes.

Certains auteurs affirment que 1’intégration des défis de la conservation avec les besoins du
développement local n’est qu'un idéal théorique. Ainsi, cette intégration, complete et

¢galitaire, semblerait utopique du coté pratique (Sayer and Campbell, 2004).

Bien que cette affirmation soit véridique, il est aujourd’hui impossible de séparer la gestion
des ressources naturelles des enjeux du développement. La réduction de la pauvreté,
I’éducation, I’amélioration des conditions de vie et de santé des populations, le bien-Etre
culturel et spirituel ainsi que la croissance économique sont intimement liés a la
préservation de I’environnement (Posey, 1999). Ces aspects vont certainement influencer la

tendance de la biodiversité dans les prochaines décennies (Sanderson and Redford, 2003).

En Afrique, les ressources environnementales représentent un énorme potentiel pour le
développement et pour I’amélioration du bien-étre des populations. Pour que ces options
demeurent ouvertes, il est toutefois impératif que I’Afrique agisse pour protéger ses
ressources environnementales. La perte grandissante de biodiversité et la situation
alarmante des populations des pays en développement, nous obligent a agir immédiatement

et ce, malgré le risque d’incertitude quant a la meilleure fagon de procéder.

Ce fait est encore plus grave aux endroits insulaires sur notre planéte ou la biodiversité est
plus fragile. Ainsi, en raison de leur isolement géographique, la biodiversité est beaucoup
plus fragile sur les iles que sur les continents. La théorie scientifique de la biogéographie

des iles fournit un modele expliquant cette situation (McArthur and Wilson, 1967). Cette
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théorie établit un lien entre le nombre d'especes vivant sur une ile en fonction de sa taille et

de son isolement".

Parce que les petites iles, de par leur taille, ont moins de ressources, les disparitions
d'especes en raison d'événements perturbateurs sont d'autant plus probables que les
populations y sont peu importantes. De plus, contrairement aux iles proches des continents,

de nouvelles especes sont rarement introduites sur les iles éloignées.

On s’interroge toujours sur ce qui fonctionne et ce qu’il faudrait changer. Apprendre des

erreurs du passé est évidemment un signe de sagesse; ¢’est aussi un impératif pour le futur.

2.3.2.1 Planification et mise en ccuvre des PICD

L’analyse de nombreux projets intégrés nous permet d’identifier plusieurs causes, au niveau
de la planification, de la mise en oeuvre des objectifs attendus, du financement ou de
I’adaptabilité au contexte d’application, qui pourraient expliquer en partie les échecs. Cette
analyse est aussi la porte d’entrée vers de nouvelles perspectives qui pourraient, finalement,

améliorer la durabilité des PICD.

Bien que les faiblesses identifiées au niveau de la planification et de I’implémentation
puissent expliquer partiellement les revers de certains projets, d’autres facteurs, plus
profonds et fondamentaux, devraient étre mis de I’avant afin de mieux comprendre la

situation pour alors identifier de nouveaux points de vue et ensuite agir.

Il ne faudrait pas oublier que la conservation et le développement agissent sur des systémes
sociaux-écologiques complexes, naturellement dynamiques, localisés dans 1’espace et dans
le temps et irrémédiablement imprévisibles. Les contextes ou les PICD doivent étre
appliqués sont de nature hétérogéne: il y a différents besoins (santé, éducation,

environnement...), diverses visions du monde et systemes de valeurs, de multiples échelles

15 L’1le de Madagascar, par exemple, est grande et proche d’un continent. Elle abrite de ce fait une faune et
une flore trés diversifiée.
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géographiques et niveaux institutionnels sans oublier plusieurs acteurs et intervenants qui

sont tous sur le méme territoire au méme moment.

L’incertitude inhérente a la dynamique de ces systémes sociaux-écologiques et des jeux
d’échelles et d’acteurs, avec leurs visions, leurs besoins et leurs intéréts différenciés,
sembleraient donc étre les pierres angulaires du souhait d’intégration tangible entre

conservation et développement.

Un des principaux problémes des PICD est qu’ils essayent d’encadrer la réalité complexe et
dynamique d’un territoire avec des limitations temporelles et spatiales, une planification
détaillée et une haute prédictibilité des effets sur le milieu et les ressources qui caractérisent
tout projet de conservation classique (Sayer and Campbell, 2004). Les actions entreprises et
les activités proposées doivent toujours étre justifiées aupreés des bailleurs de fonds. Une
planification détaillée, pour réduire le plus possible les imprévus, est synonyme non
seulement de dépense d’argent, mais aussi de rigidité¢ et de perte d’intérét pour le coté
pratique du projet. Le suivi de ce dernier par les populations locales, apres la fin du
financement, demeure toujours un des points faibles de plusieurs projets (McShane and
Wells, 2004). L’identification, I’appropriation et la sensibilisation aux objectifs du projet
par les locaux sont des enjeux majeurs pour assurer la durabilité des initiatives mises en
place mais ces tentatives de réduction de 1’incertitude limitent énormément les chances de

réussite pour la plupart des PICD.

Dans ce sens, les efforts vont souvent du c6té de la planification de 1’intervention, quand en
réalit¢ le contexte spatial d’application de ces stratégies est aussi important que
I’intervention proposée en elle-méme (Wells and McShane, 2004). La réalité socioculturelle
locale, le rapport a la nature ou la vision du monde ont une influence majeure sur la gestion
des espaces et des ressources. Or, toute intervention devrait étre adaptée au contexte
(espace-temps). Nous trouvons ainsi des projets de conservation qui excluent les
populations locales bénéficiaires de la conservation de la biodiversité et, au contraire, des
projets de développement socio-économique local qui ne prennent pas assez en compte la

protection de I’environnement.
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De plus, focaliser toute ’attention sur les détails de planification au détriment de la mise en

ceuvre des projets provoque 1’abandon a cause du manque de financement pour le suivi et

du peu de temps pour sensibiliser la population aux objectifs du projet. Dans ce sens, les

efforts centrés sur le processus de design devraient €tre aussi importants que ceux mis sur le

design lui-méme. La reconnaissance et 1’appropriation locale des projets sont des atouts

pour leur durabilité, surtout quand les bailleurs de fonds arrétent le financement.

La conséquence directe de ces constats est ’existence de nombreux projets n’ayant pas
réussi a combiner de facon pratique la conservation et le développement (notamment
I’enjeu de la réduction de la pauvreté des communautés locales). Ces échecs ont contribué a
créer un climat de méfiance autour de ces stratégies conceptuelles et, de fagon plus large,
ils ont questionné la faisabilité pratique de cette idée intégratrice entre biodiversité et
société. Il ne faudrait pas oublier non plus tous les projets qui ont réussi que partiellement,
en améliorant les conditions de vie de seulement une fraction de la population locale, celle

bénéficiant directement des emplois et revenus issus du projet).

Des initiatives a Madagascar, encore aujourd’hui un des pays insulaires les plus pauvres au
monde, ou sur de nombreuses iles du Pacifique, constatent ces difficultés pratiques pour

I’intégration de la conservation et du développement.

2.3.3 Nouvelles perspectives

De nouvelles approches afin d’améliorer les PICD sont de plus en plus populaires. Elles se
concentrent sur trois aspects: les approches a 1’échelle du paysage, avec une vision
systémique des problématiques (Dicaire, 1999; Feinman, 1999, Redford, Coppolillo et al.,
2003; Roy, 2003; Velazquez, Bocco et al., 2003; Fisher, Maginnis et al., 2005);
I’instauration d’une bonne gouvernance, a tous les niveaux institutionnels mais surtout
localement pour permettre une planification participative et décentralisée du territoire
(Noss, 1997, Gjertsen and Barrett, 2004, McShane and Wells, 2004, Wells and McShane,

2004, Fisher, Maginnis et al., 2005); et la mise en ceuvre et le suivi des projets a travers des
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approches de gestion adaptative (Agrawal, 2000, Berkes, Colding et al., 2000, Dallmeier,
Alonso et al., 2002, Berkes, 2004, Wells and McShane, 2004, Mbile, Vabi et al., 2005).

La perspective paysagere, par exemple, envisage I’intégration verticale des PICD dans un
ensemble de politiques et de programmes, pour des contextes spécifiques. Ceci permet de
considérer les problémes a travers multiples échelles et d’aller au-dela des solutions
uniquement locales. Elle poursuit une vision a long terme de I’intégration entre

conservation et développement.

La valeur réelle de cette perspective est d’amener un groupe d’acteurs a percevoir comment
un autre groupe considere ’espace d’un paysage spécifique ou tous vivent et travaillent.
Nous comprenons ainsi les fonctions du paysage qui concernent chaque groupe. Le concept
de paysage propose un cadre afin d’aider les différents groupes d’acteurs a s’entendre sur
« comment » équilibrer les « échanges » au sujet de I’utilisation du sol pour bien intégrer la
conservation et le développement. Or, quand on planifie a I’échelle paysagere nous sommes
en train de suggérer implicitement que [’aire concernée est physique et socialement
hétérogene. Elle a aussi une qualit¢ d’ensemble plus complexe que la somme des

différentes parties (Fisher, Maginnis et al., 2005).

Les multiples usages du territoire sont a la base de 1’idée d’atteindre différents objectifs
d’utilisation (production alimentaire, génération de revenus, conservation de la couverture
forestiere, etc.) afin d’intégrer la conservation de la biodiversité aux besoins en
développement (Hughes and Flintan, 2001). Cette approche nous aide a se détacher des
projets spécifiques d’un site pour avoir une vision de planification plus large

institutionnellement et géographiquement.

Cependant, reconnaitre les acteurs et les intégrer dans un processus participatif a grande
échelle est un défi pour ceux qui travaillent pour la conservation ainsi que pour les agences
de développement. Les différents groupes d’acteurs a considérer ne sont pas toujours
facilement identifiables. Ils ne sont pas non plus homogénes, c’est-a-dire que dans un
méme groupe (ex. : les femmes) il peut y avoir des intéréts différents. Il faut donc éviter les

pieges réductionnistes.
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Sur le plan opérationnel, la gestion décentralisée est aujourd’hui per¢ue comme la clé pour

mettre localement en pratique une stratégie globale. (Bonfiglioli, 2005). Ces approches

concretes encouragent aussi 'intégration du savoir traditionnel, car elles prennent en

compte diverses visions du territoire, des ressources et de leur gestion, dont celle de la

population locale.

L’existence d’un cadre institutionnel et politique pour équilibrer ces échanges entre intéréts
sociaux, environnementaux et économiques est indispensable. Or, une bonne gouvernance,
axée sur la concertation des différents acteurs (locaux, régionaux, nationaux et
internationaux), est la clé pour que 1’approche paysagere soit efficace en intégrant les

intéréts, les visions et les besoins de tous les acteurs.

Mais les temps changent et les visions et les intéréts évoluent : la planification ne peut plus
étre un outil statique. Elle doit évoluer au rythme de la nature et des sociétés. Dans ce sens,
I’approche de la gestion adaptative, basée sur des conditions spécifiques locales et sur la
dynamique d’une communauté, intégre le design, la gestion et le suivi constant mais
flexible des projets afin de mieux les adapter au contexte et aux besoins de la population
(Wells and McShane, 2004; Mbile, Vabi et al. 2005). Cette approche réussit a obtenir
I’engagement et la participation des acteurs locaux a des projets précis, dans une

perspective d’apprentissage et de bonne gouvernance environnementale a long terme.

La stratégie de la gestion adaptative défend I’apprentissage et la révision continuelle des
projets pour qu’ils fonctionnent vraiment sur le plan pratique et a long terme (Berkes,
2004). Elle incorpore ainsi la recherche aux pratiques de conservation. Cette approche pro-
active d’intégration continuelle entre design, gestion et suivi, met systématiquement a

I’épreuve les suppositions afin de s’adapter et apprendre.

La gestion adaptative se trouve, d’un coOté, entre la science et la pratique; d’un autre coté,
entre les experts et la population locale. L’intégration de la conservation et du
développement d’une part et celle de la collaboration et de la concertation entre les acteurs
d’autre part, est donc une nécessité majeure pour les PED et ce, surtout par rapport aux

questions environnementales.
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Soulignons deux caractéristiques principales de la gestion adaptative qui la différencie des
approches classiques de gestion. En premier lieu, dans cette perspective on assume que la
nature ne peut pas étre controlée, que ses effets ne peuvent pas étre complétement prévus et
que les conditions environnementales sont changeantes. Incertitude et imprévision sont
caractéristiques de tout écosysteme. Les sociétés doivent répondre a ces changements en
s’adaptant et en évoluant a travers un processus d’apprentissage, qui dépasse I’individu en
devenant social. Au niveau du projet, nous devons adapter continuellement les objectifs et
les activités aux changements de conditions et aux imprévus qui peuvent apparaitre

(Agrawal, 2000; Dallmeier, Alonso et al., 2002).

En second lieu, la gestion adaptative met 1’accent sur les processus, plutét que sur les
¢léments isolés. Ces processus sont vus comme le résultat de dynamiques et de synergies
complexes d’éléments composant les systémes sociaux-écologiques (Berkes, Colding et al.,
2000; Wells and McShane, 2004). Sous cette approche, les pratiques de gestion des espaces
et des ressources naturelles sont axées sur la capacité de résilience des écosystémes, plutot
que sur leur conservation stricte. On considere les conditions écologiques et aussi bien les
dynamiques sociales comme étant des facteurs qui peuvent influencer ces processus et, par

conséquent, la stratégie de gestion a suivre.

2.4 Premiére synthése

Ce rapide survol nous permet déja de relever quelques points importants qui vont justifier
notre appel aux sciences sociales, et plus concrétement a la théorie des représentations

sociales afin de mieux comprendre le rapport avec la nature d’une communautg.

Dans la hiérarchie de la diversité biologique (genes, especes et écosystémes), s’incarnent
aussi les composantes culturelles et spirituelles. Cette ouverture est en train de changer non
seulement le sens €pistémologique de la conservation, mais aussi les stratégies de mise en
ceuvre de la CDB, aujourd’hui plus ouvertes, participatives, construites pour des contextes

spécifiques et adaptées aux besoins en développement des communautés.
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L’intégration de ces différents éléments est un enjeu majeur qui appelle a une approche

transdisciplinaire, des sciences sociales aux naturelles et de la théorie a la pratique. Cette

complexité des synergies entre conservation et développement nous oblige a avoir une

approche qui considere les différents niveaux institutionnels (du local au global, de la

tradition a la formalité) et les différentes échelles géographiques (Fisher, Maginnis et al.,

2005).

Mais ce n’est pas seulement une question d’approche stratégique. Ce n’est pas non plus
uniquement un choix a faire entre les impératifs économiques et temporels des projets et les
besoins de continuité et de durabilit¢é de ces derniers. Il s’agit aussi d’une question
épistémologique a la base de la conception relative du temps, du long terme ou des

générations futures, selon les populations.

Par exemple, de nombreuses communautés traditionnelles africaines ont encore aujourd’hui
une vision holistique du monde, différente de la vision dualiste de la science classique issue
de la pensée cartésienne, sur laquelle sont justifiées les stratégies de gestion des espaces et
des ressources mises en place par les gouvernements et les organisations internationales.
Comprendre ce que le temps signifie pour ces communautés détermine notre
compréhension du sens donné au long terme, a I’importance accordée aux générations
futures. Comprendre ce que le vivant ressent déterminera aussi notre compréhension du

sens donn¢ a la relation avec d’autres étres (animés ou inanimés), soi-méme et les humains.

Dans ces sociétés traditionnelles, la perspective holistique, directement reliée a la
cosmogonie, représente une vision du monde en tant que « €tre vivant », incluant non
seulement des éléments naturels comme les animaux, les plantes ou les humains, mais aussi
des ¢éléments spirituels comme les ancétres, les esprits ou les générations futures. Dans cette
vision, la nature n’appartient pas aux humains; ce sont les humains qui appartiennent a la

nature (Follmi, 2005).

En effet, notre maniere de percevoir la nature joue un role crucial pour sa conservation.
Différentes cultures, nations et secteurs sociaux ont diverses opinions, perceptions et
attentes de I’environnement qui les entoure. Ce rapport a la nature peut aussi varier

individuellement dans un méme groupe social. Or, les pratiques de conservation dépendent
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directement de nos systémes de valeurs, c’est-a-dire de la facon qu’on a de concevoir et de
se représenter la nature. D’aprés de multiples facteurs, ces représentations changent donc

selon les sociétés et les environnements.

Or, pour satisfaire les besoins des habitants, la science et les experts doivent comprendre et
respecter les systemes endogenes de gestion des ressources naturelles, dont la population
locale dépend jour apres jour. Comprendre, s’adapter et intégrer les visions du monde, les
croyances, les systemes de représentation, les besoins, les intéréts, les pratiques
traditionnelles ou les significations des espaces et des ressources appartenant a la
population locale sont aussi des conditions pour la réussite du projet. Evidemment les jeux
d’acteurs et d’échelles (local, régional, national ou global) entre ces différents acteurs, font

de la concertation un outil indispensable pour les PICD.

Dans la mise en place de stratégies intégrées et durables dans des contextes hétérogenes, les
valeurs culturelles et spirituelles des espaces et des ressources ne peuvent pas étre séparées,

ni des stratégies de planification ni du mode de vie de la population locale.

En somme, la mise en place d’une bonne gouvernance (Shepherd, 2004, Bonfiglioli, 2005),
de mécanismes de participation effectifs (Fisher, Maginnis et al., 2005) et de stratégies de
gestion adaptative rendant compte des erreurs de planification ainsi que réadapter les
stratégies et les projets pour satisfaire les besoins et les intéréts locaux (Berkes, Colding et
al., 2000; Armitage, 2003) constituent les principales approches actuelles en matiére de
gestion des espaces et des ressources naturelles. Ces approches sont d’autant plus
importantes dans les pays en développement ou, d’un coté, la réduction de la pauvreté,
I’éducation, I’amélioration des conditions de vie et de santé des populations, le bien-étre
culturel et spirituel et la croissance économique, sont intimement reliés a la préservation de
I’environnement (Sanderson and Redford, 2003; Adams, Aveling et al., 2004; Roe and
Elliott, 2004). D’un autre coté, I’instabilité politique et sociale ou les perspectives
¢économiques incertaines peuvent avoir un impact sur la mise en place des stratégies
intégrées et, par conséquent, les faire échouer si elles ne sont pas capables de s’adapter aux
conditions contextuelles changeantes. La faiblesse des cadres institutionnels et juridiques
rend prioritaire le renforcement des capacités au niveau de la gestion et de la conservation

des ressources et du territoire.
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Respecter les croyances, les savoirs et les pratiques traditionnelles de gestion d’une
population peut étre une approche durable pour la conservation de la biodiversité intégrée

au développement local. N’oublions pas qu’il s’agit aussi d’un impératif éthique.
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Chapitre 111

3 Rapport a la nature, représentations et pratiques

Dans ce troisieme chapitre les représentations sociales sont définies comme étant « une
forme de connaissance socialement élaborée et partagée, ayant une visée pratique et
concourant a la construction d’une réalité commune a un ensemble social » (Jodelet,
1989). Une représentation sociale est donc une forme de connaissance particuliére dont il
importe de cerner la spécificité par rapport a d’autres formes de connaissance et la
fécondité en regard de notre objet d’étude, le rapport a la nature. C’est a partir de 1’étude
des représentations sociales que nous allons légitimer la référence au sens commun comme
forme de connaissance utile pour le design des interventions d’aménagement de la nature.

C’est a ces fins que sera consacré le présent chapitre.

Il se construit en quatre temps : premi¢rement, une réflexion sur la légitimité du savoir
endogene, ou du sens commun, qui régit notre relation quotidienne avec le monde qui nous
entoure, tout en le comparant avec le savoir scientifique; deuxiémement, nous présentons la
théorie des représentations sociales, en faisant le lien avec la pratique de I’aménagement du
territoire et des ressources; troisiemement, une réflexion sur le rapport a l’objet, la
complexité du monde et la nécessité d’interprétation des phénomenes et du vécu, en faisant
le lien avec les pratiques, la morphologie sociale et les systémes mis en place par différents
groupes sociaux. Enfin, nous allons nous centrer sur notre objet d’étude : la nature; plus
précisément, 1’évolution de 1’idée de nature, de 1’idée de société et du lien entre nature et
sociétés, pour ensuite finir avec les rapports sociaux de production qui déterminent la

relation entre 1’étre humain et la nature et entre I’étre humain avec Soi et les Autres.

Ces relations permettront d’introduire, a la fin du présent chapitre et sous le mode de
syntheése, une réflexion autour des représentations sociales dans la perspective de
I’aménagement de I’espace et des ressources. Nous voulons ici chercher a voir le role
qu’elles jouent et qu’elles peuvent jouer dans les projets d’intervention et/ou de gestion des

ressources et du territoire.
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3.1 Formes de connaissance

La facon d’appréhender le monde qui nous entoure et de le connaitre, est notre capacité
d’établir des liens et de saisir des relations. C’est la définition d’intelligence (Berthelot,

1990). L’étre humain, en tant qu’étre intelligent, posséde cette capacité de connaitre.

Nous ne pouvons pas parler de la « science » comme la « seule » capable de suivre un
processus de connaissance (en passant par les étapes d’observation, de théorisation, de
vérification, etc.). Notre univers quotidien, nos relations et nos activités sociales ou
professionnelles ne se régissent pas exclusivement selon les principes axiomatiques du
savoir scientifique. Il existe donc différents modes de voir, de connaitre et de saisir les
relations avec le monde qui nous entoure. Le savoir scientifique et le savoir traditionnel ou
endogene (pour nous savoir écologique traditionnel (SET) car on parle ici de la nature),

représentent certainement deux manicres différentes d’interpréter les phénomenes.

Le savoir du sens commun, nous allons le voir plus tard dans le présent chapitre, recouvre
les différentes formes de connaissance ordinaires, qui appartiennent au vécu. Il vise a les
caractériser; il fait revivre 1I’expérience humaine avec I’objectif d’établir un rapport au
monde et ainsi nous permettre d’agir et de communiquer dans notre quotidien. A différence
du sens commun, le savoir scientifique vise a décrire, analyser et expliquer le monde qui

nous entoure, avec des regles explicites pour le faire.

Nous sommes face a deux savoirs de nature différente, avec chacun leurs caractéristiques et
leurs régles de construction du raisonnement, qui poursuivent des buts différents. Il y a
donc un processus de rupture entre le sens commun et la science. Mais les connaissances
traditionnelles, qui émergent dans différentes pratiques quotidiennes, montrent aussi des
syncrétismes de connaissance autour de la nature et de leur conservation; c’est-a-dire
qu'une réappropriation du savoir scientifique par le sens commun peut se produire,

contribuant ainsi a I’évolution de ce dernier.
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Il n’est aucunement question ici de hiérarchiser les différents types de connaissances, mais
plutdt de mettre en évidence d’un coté, les caractéristiques du savoir endogene et, d’un
autre coté, les points communs et les divergences entre les connaissances scientifiques
produites par les experts et les connaissances du sens commun, ou représentations sociales,
construites par les acteurs sociaux. Il est question aussi de voir s’il existe véritablement une

réappropriation du savoir scientifique par le savoir du sens commun.

3.1.1 Du savoir scientifique au savoir du sens commun

Les rapports entre science et représentations ont toujours été problématiques et relévent, en
dernicre analyse, de la conception que 1’on a de la science (7estart, 1991). Nous
appréhendons le terme « science » comme une prétention a la constitution d’un savoir

objectif qui soumet sa validité a la critique rationnelle.

Dans ce sens, il y a trois points de vue relatifs aux rapports entre savoir scientifique et
savoir du sens commun: Un premier point de vue selon lequel la science est une
représentation plus vraie, plus fondée en vérité ; un deuxiéme point de vue selon lequel la
science n’est pas une représentation du réel, mais constituant des dispositifs conceptuels a
partir desquels peuvent étre produits des énoncés prédictifs, permettant ainsi de conjecturer
sur le réel ; un troisieme point de vue selon lequel la science est une représentation parmi
d’autres, ne pouvant pas prétendre dire vrai sur le réel puisque le réel est toujours construit

(Bélisle and Schiele, 1984).

Dans le cadre de notre analyse, nous rejetons a la fois la perspective positiviste et la
perspective nominaliste. Nous privilégions donc une conception de la science qui ne nie pas
le positionnement particulier de celle-ci comme mode de connaissance dominant et
hégémonique dans les sociétés occidentales contemporaines. Mais nous devons s’abstenir
d’accorder au savoir scientifique le monopole de la production de la vérité qui reléve d’un
point de vue existentielle, mais d’un point de vue «vrai», relevant des propositions

scientifiques propres a un objet de recherche déterminé.
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Il est question ici de mettre en évidence les similarités et les divergences entre les
connaissances scientifiques et les représentations sociales. Pour nous, savoir scientifique et
sens commun sont deux formes de connaissance épistémologiquement différentes mais
également valables, si I’on tient compte de leurs fondements et de leurs limites propres,
pour I’étude du monde qui nous entoure. La principale différence étant la fagcon dont on
s’interroge, on analyse les phénomeénes et on entretien un rapport avec notre objet d’étude,

avec nous-mémes et avec autrui (Berthelot, 2001).

L’étre humain ne vit pas seulement des relations interpersonnelles, il entretient des rapports
pratiques avec toutes les choses qui ’entourent. Il utilise les étoiles pour se diriger, les
animaux pour se nourrir, etc. Autant de rapports qui, éminemment variables selon les
sociétés, sont des objets d’étude pertinents des représentations sociales. Ces dernieres
permettent, nous le verrons plus loin dans le présent chapitre, d’analyser les phénomenes
selon plusieurs dimensions, c¢’est-a-dire de croiser différents niveaux d’analyse de la réalité

sociale.

Les représentations sociales sont une forme de pensée sociale donnant lieu a des
connaissances particuliéres et ayant pour fonction d’orienter les conduites en méme temps
que d’assurer la communication entre individus (Roussiau and Bonardi, 2001). Ces
représentations sont des grilles de lecture de la réalité, socialement construites (Moscovici,
1977). Des groupes forts différents élaborent a leur maniére cette grille contenant soit la

totalité, soit un aspect précis de la complexité du monde environnant.

Dans ce sens, le savoir écologique traditionnel (SET) est concerné par les représentations et
les pratiques du monde naturel. En effet, la fagcon dont on gére ou utilise une ressource
repose, en partie, sur la représentation que 1’on se fait de cette ressource, de la place de

celle-ci dans le monde et de ['usage qu’on lui préte.

La caractérisation de cette forme de connaissance est primordiale pour tenter de voir le role
qu’elle peut jouer dans I’étude du rapport a la nature avec des finalités d’intervention, objet

central de notre travail.

© Mireia Boya Busquet - Ph.D. Aménagement — Universit¢ de Montréal - 2008



Représentations sociales de la nature et stratégies de conservation intégrée au développement : le cas de Sao Tomé et Principe 43
Chapitre III Rapport a la nature, représentations et pratiques

3.1.2 Savoir écologique traditionnel

La complexité du monde et des rapports humains ne nous permet pas d’agir dans notre
quotidien avec les regles explicites du raisonnement scientifique. Nos relations avec autrui,
avec nous-mémes et avec le monde qui nous entoure ne se basent pas sur les processus

cognitifs caractéristiques de cette forme de connaissance.

Nous avons des croyances, des normes sociales qui marquent notre comportement, des
pratiques quotidiennes basées sur le vécu, I’expérience, les savoirs du sens commun. En
fait, pour nous, cette forme de connaissance endogéne est celle a partir de laquelle les
personnes agissent, communiquent ensemble. En ce sens, nous ne pouvons pas I’¢luder

comme fait social marquant le rapport a la nature dans une société.

Le caractére différent de la vision du monde sur laquelle est basée le SET, en comparaison
a la vision dualiste de la science classique issue de la pensée cartésienne, est encore
aujourd’hui le point central des débats autour de 1’objectivité, de la légitimité et de la

validité de cette forme de connaissance.

La reconnaissance des savoirs traditionnels, avec des composantes pratiques et spirituelles
trés fortes, n’est pas achevée encore. Nombreuses disciplines, dont I’aménagement, étudient
et s’inspirent de plus en plus des principes explicités de ces savoirs endogeénes dans

I’élaboration de leurs interventions.

3.1.2.1 Définition, caractéristiques et volets d’étude

Dans la littérature, nous trouvons différents termes interchangeables pour designer le SET.
On parle de savoir traditionnel, savoir indigéne de I’environnement, savoirs locaux, savoirs
endogeénes ou encore de savoir écologique traditionnel ou indigéne. Malgré ces
appellations, ce savoir n’est pas exclusif aux populations indigénes ou tribales des sociétés
généralement non-industrialisées ou technologiquement moins avancées que la société
occidentale. Il n’est pas li¢, non plus, a un état idéal dans lequel les sociétés n’auraient pas

évolu¢ avec le changement technologique ou socioculturel (Mailhot, 1994). Les
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publications les plus récentes (Folke, 2004, McShane and Wells, 2004, Barthélémy, 2005)

adoptent le terme « savoir écologique traditionnel », que les auteurs anglophones désignent

par le sigle TEK (traditional ecological knowledge).

Les nombreuses définitions du SET qui ont été proposées jusqu’a nos jours sont
majoritairement partielles (Johnson, 1992; Berkes, 1993). La définition la plus exhaustive

que nous avons trouve, et celle que nous adopterons est:

“«“

. a cumulative body of knowledge, practice and belief, evolving by
adaptive processes and handed down through generations by cultural
transmission, about the relationship of living beings (included humans)

with one another and with their environment”. (Berkes, 2000).

Cette définition met en évidence les principales caractéristiques du SET. Les deux
premicres caractéristiques nous renvoient a son statut épistémologique tandis que les deux

dernieres nous parlent de son évolution historique :

1. Le caractére pragmatique : basé sur des connaissances empiriques, fruit de
I’observation de I’environnement et conséquence de ’utilisation et de I’occupation

d’une région sur de trés nombreuses générations.

2. Le lien avec les systemes de représentations : la somme des idées et des conceptions
que posséde une population concernant son milieu naturel. On inclut I’idée de
nature, la place de I’humain dans la nature, la relation avec les autres étres, les
mythes de création du monde, les significations spirituelles des différentes

composantes de la nature, etc.

3. Le caractere cumulatif : il s’est construit et transmis sur de trés nombreuses

générations.

© Mireia Boya Busquet - Ph.D. Aménagement — Universit¢ de Montréal - 2008



Représentations sociales de la nature et stratégies de conservation intégrée au développement : le cas de Sao Tomé et Principe 45
Chapitre III Rapport a la nature, représentations et pratiques

4. Le caractere dynamique : il s’adapte aux changements technologiques et
socioéconomiques, il réagit aux influences externes ainsi qu’aux situations et aux

conditions extrémes.

L’analyse de plusieurs SET nous montre donc que ces savoirs possedent tout d’abord une
composante épistémique, issue des observations locales des especes et des phénomenes
environnementaux. Ensuite, une composante pratique, sur la maniére dont les populations
utilisent les ressources. Finalement, une composante spirituelle, sur la facon dont les
populations regardent, se situent ou se relient aux écosystemes (Berkes, 2000). Cette
derniére composante permet I’autonomisation des savoirs du sens commun en normes

morales; elle permet ainsi la généralisation d’un ordre social.

Ces trois composantes du SET (voir figure 3) structurent ces différents volets d’étude

(Mailhot, 1994):

1. Les systemes de représentations et de classification : ce sont les catégories
reconnues par le groupe pour classer les diverses composantes du milieu naturel
(vivantes et non vivantes) et 1’organisation de ces catégories dans des systémes de

représentations (taxonomie, partonomie, paradigme et arbre).

2. Le savoir empirique concernant le milieu naturel : il s’agit de la distribution spatiale
des composantes, les comportements des plantes et des animaux, I’anatomie, les

relations entre especes ou I’interprétation des phénomenes naturels.

3. L'usage des composantes du milieu naturel : cet usage fait par le groupe peut
répondre a des fins technologiques, alimentaires, commerciales, médicales ou

religieuses.

4. Le systeme de gestion des ressources naturelles : c’est 1’éthique professée par le

groupe par rapport a I’environnement, ses pratiques de conservation, les

mécanismes utilisés pour évaluer 1’état et la gestion des ressources, etc.

5. La vision du monde : aussi appelée cosmovision ou cosmogonie. Il s’agit de la

propre conception du groupe, de I’univers et de la place occupée par les humains et
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la nature, ainsi que de sa conception des relations existantes entre toutes les formes
de vie.

Epistémique
P q Pratique

Observation :

Usages

Technologique
Alimentaire

- Especes :  distribution, comportement,
anatomie, relations, classification. ..

é & & Commercial Gestion
Phénoménes : récurrence, causes, THe
conséquences, processus Meédicinal ,
I P o Religieux Ethique
Pratiques
conservation
Mécanismes
évaluation

Relations
Société - Environnement

Cosmogonies

Significations
Symboliques

Temps
Spirituelle

Figure 3 : Schéma des composantes du SET, évoluant dans le temps.

Le SET inclut donc le contexte socioculturel « invisible » des systémes de connaissance,
notamment sous trois dimensions (Berkes, 1999; Posey, 1999) : les significations
symboliques, a travers des récits oraux, noms de sites et relations spirituelles; les

différentes cosmogonies ou visions du monde, en tant que représentations de

I’environnement; les relations basées sur la réciprocité et les obligations envers les
membres de la communauté et les autres étres, ainsi que les institutions de gestion des

ressources basées sur les connaissances partagées et les significations.

3.1.2.2 La reconnaissance d’un savoir

Pendant longtemps, les savoirs « traditionnels » étaient pergus comme « primitifs »,

«naifs », «démodés » ou méme « magiques». Le concept de SET ainsi que sa
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reconnaissance institutionnelle et scientifique ne sont apparus qu’au milieu des années
1980. IIs sont issus de deux approches distinctes en ethnologie : 1’ethnoscience et 1’écologie

culturelle.

En premier lieu, I’ethnoscience, qui s’est développée et systématisée aux Etats-Unis a partir
du milieu des années 1950, a résulté de la fusion des préoccupations de I’ethnologie et des
méthodes de la linguistique. Cette approche est née du souci de décrire les cultures de
I’intérieur en faisant appel aux catégories opérant dans les cultures observées, de manicre a

avoir acces aux univers cognitifs qui leur sont propres (Sturtevant, 1964).

En deuxiéme lieu, 1’écologie culturelle considére que le pivot central de la société est le
«ceceur » culturel, c’est-a-dire tout ce qui, au sein de la culture, est 1i¢ a la reproduction
matérielle du groupe et donc a son adaptation a I’environnement dans lequel il vit. Cette
approche ethnologique remonte aux travaux de Steward (/963) sur 1’organisation sociale

des bandes de chasseurs-cueilleurs.

Pendant les années 1950 et 1960, un intérét académique majeur pour I’étude des idées
locales, des taxonomies et des systemes de classification, a partir du point de vue des
populations étudiées est né. Ainsi, les auteurs comme Conklin (/957) contribuent au
développement de 1’anthropologie cognitive, qui se base sur le travail d’ethnologues
comme Franz Boas ou Bronislaw Malinowski, qui de leurs c6tés avaient montré

I’importance du « point de vue local ».

Cette nouvelle approche des ethnosciences songe a remplacer les catégories perceptives du
chercheur (son point de vue) par celles qui décrivent les principes organisateurs locaux, a la

base du lien entre culture et comportement (Slikkerveer, 1999).

Parall¢lement, la pression politique pour la reconnaissance des droits des autochtones et le
mouvement environnemental en quéte d’alternatives aux approches de la science
occidentale et de la technologie provoquent le changement graduel des études théoriques en

recherche appliquée (recherche participative, recherche-action, etc.).

Récemment, on retrouve de nombreux travaux sur les pratiques traditionnelles pouvant

d’un coté, contribuer a une gestion durable des ressources naturelles et de [’autre,
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influencer la facon dont ces connaissances endogenes peuvent étre intégrées avec les

stratégies de gestion basées sur le savoir scientifique ; contribuant ainsi au développement

des peuples et a la gestion rationnelle des ressources naturelles (Noss, 1997, Armitage,

2003; McShane and Wells, 2004).

D’autre part, I’avénement au niveau international de la notion politique de développement
durable a suscité une reconnaissance institutionnelle et en méme temps épistémologique
des savoirs dits locaux. La Stratégie Mondiale de la Conservation (UICN, PNUE et al.,
1980) ou la publication Notre avenir a tous (Brundtland, 1987) ont certainement contribué
a la reconnaissance internationale du SET. Ces deux textes mettent 1’accent sur la nécessité
d’utiliser directement 1’expertise des populations locales pour la gestion des ressources

naturelles.

Egalement, un principe contenu dans 1’Agenda 21 de la Déclaration de Rio de 1992,
concerne le rdle central accordé aux peuples autochtones dans le domaine de
I’environnement, en raison de leurs connaissances et pratiques considérées
« traditionnelles ». Ainsi, la Convention sur la diversité biologique reconnait, dans son
Article 8(j), «le droit souverain » des Etats de gérer leurs ressources génétiques et de
préserver leurs savoirs traditionnels, élevés a titre de patrimoine commun de [’humanité
(PNUE, 1994). Plusieurs programmes internationaux sont aujourd’hui consacrés a ce
patrimoine'® (Agrawal, 2002). Cependant, la reconnaissance des droits autochtones, 1’accés
aux ressources naturelles, le partage juste et équitable des bénéfices qui en découlent (entre
communautés et a D'intérieur de celles-ci), ainsi que la reconnaissance de la propriété
intellectuelle des connaissances traditionnelles, sont encore aujourd’hui des enjeux majeurs

dans la gestion et dans la conservation des ressources naturelles (Hermitte, 2004).

La considération de ce savoir endogéne ainsi que de tous les pouvoirs et de tous les rapports
institutionnels et traditionnels a plusieurs objectifs. Premi¢rement, il y a une logique
intégrative et de bonne gouvernance, c’est-a-dire que nous considérerons toutes les visions

du monde ainsi que tous les acteurs potenticllement impliqués dans le processus de
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planification, méme ceux socialement désavantagés. Deuxiémement, il y a une logique
communicationnelle : connaitre et comprendre ce que les locaux disent et comprennent, en
méme temps, ce que les autres acteurs proposent. Au bout du compte, nous pouvons
affirmer que c’est une question de langage, d’emploi et de signification de termes.
Troisiemement, I’équité entre en jeu, non seulement celle Nord-Sud, mais aussi a 1’échelle
interne, tout en considérant les rapports de pouvoir dans une méme communauté, entre
riches et pauvres, hommes et femmes et diverses générations. Quatriémement, il s’agit
d’une question de performance et d’acceptabilité du projet, au sens large du terme, dans la

communauté.

3.1.2.3 Similarités et différences avec le savoir scientifique

Le savoir de sens commun recouvre les différentes formes de connaissances ordinaires.
L'expression «sens commun » vise a catégoriser ces formes de connaissance qui
appartiennent au vécu et vise non pas comme en science a décrire, analyser et expliquer

mais a faire revivre aux autres le vécu (i.e. I'expérience humaine) par son évocation.

Savoir endogene et savoir scientifique sur I’environnement partagent un certain nombre de
caractéristiques (Berkes, 1993; Mailhot, 1994; Posey, 1999, Slikkerveer, 1999). En ce qui a
trait aux similitudes entre les deux types de connaissance, nous devons d’abord poser que
dans I'un et I’autre cas, les acteurs sociaux et les scientifiques procedent toujours a un
découpage de la réalité (bien que dans le cas de la représentation, I’éventail des éléments
susceptibles d’étre pris en compte par les sujets est beaucoup plus ouvert que dans I’activité
scientifique puisque celle-ci est organisée selon une autonomisation disciplinaire assez

rigoureuse, sous forme de construction de 1’objet de recherche).

Pour le savoir du sens commun, le découpage s’effectue d’aprés un rapport aux valeurs,

propre a chaque individu, rapport lui-méme dicté par une insertion sociale particuliére.

' Citons, comme exemple, le programme « Systémes des savoirs locaux et indigénes » porté par "'UNESCO
www.portal.unesco.org/culture/fr ou celui de la Banque Mondiale, « Les savoirs locaux au service du
développement » www.worldbank.org/afr/ik/french/frhome.htm
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Dans I’infinité du monde sensible, les individus construisent des représentations du monde
dont ils veulent comprendre le sens de mani€re a pouvoir communiquer et a orienter leur
action. Une fois cette sélection opérée, les modalités de traitement de 1’information relative
a ces découpages different toutefois sensiblement. En effet, dans le cas de 1’¢laboration de
représentations sociales, les acteurs se forgent des modeles implicites (schémas figuratifs)
par des processus cognitifs ayant pour fondement I’analogie et la métaphore (Flament,
1989; Moliner, 2001), alors que pour produire des savoirs scientifiques, les chercheurs
modélisent explicitement a partir d’un raisonnement hypothético-déductif et par
I’établissement de relations causales entre les éléments du modéle (Denzin and Lincoln,

2000).

Savoir scientifique et savoir écologique traditionnel sont le résultat d’un processus
intellectuel qui veut mettre de I’ordre dans ce qui semble désordonné. Ce sont deux savoirs
organisés, deux systémes de connaissance possédant une claire logique interne et

poursuivant une connaissance de 1’environnement.

Les acteurs sociaux construisent des représentations en fonction d’une «logique
naturelle ». C’est-a-dire qu’ils produisent des énoncés visant la conversation ordinaire, dont
la signification peut étre différente du sens. Ces énoncés contiennent une large part
d’implicite (préconstruit culturel) et ont des significations multiples. Dans la conversation
quotidienne, les énoncés peuvent &tre nuancés, interprétés en fonction des contingences et
du contexte, et donner lieu a une construction progressive des représentations (Flament,
1989, Rouquette, 1998; Moliner, 2001). C’est ici ou le raisonnement analogique joue un

role principal.

Par opposition a cela, les scientifiques ont recours a un « langage formel » ou le contenu
des propositions doit tendre vers la plus grande univocité possible. Le propre de la
démarche scientifique est précisément d’expliquer les phénoménes naturels ou sociaux par
I’utilisation d’un langage ou sens et signification sont identiques et par la formulation de

propositions jouissant toutes d’un méme statut afin de permettre la généralisation.

Nous pouvons ainsi affirmer que les scientifiques ont pour préoccupation centrale la

production de connaissances « du vrai » (décrire, analyser et expliquer), alors que les
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acteurs sociaux se créent des représentations qui leur sont d’abord utiles pour communiquer

et agir (interpréter pour vivre), c¢’est-a-dire en fonction de leur pertinence pratique et de

leurs capacités a faire revivre a d’autres leur expérience humaine (Granger, 1982).

Dans ce sens, on peut réserver le terme « interpréter » pour les savoirs de sens commun et
«expliquer » pour le systéme conceptuel scientifique, car le sens commun procede du
raisonnement analogique pour ¢laborer des classifications tandis que la science procede du
raisonnement hypothético-déductif. Ce qui nous ameéne a affirmer que les composantes
spirituelles, esthétiques, morales, etc. du SET ne sont pas prises en considération par la

science.

Cette dernicre composante spirituelle est clairement reliée a la cosmogonie. Pour de
nombreuses populations, elle incorpore au SET 1’idée que toutes les parties du monde
naturel (qu’il s’agisse d’étres vivants ou non) sont imprégnées d’une force vitale qui agit

sur leur comportement (F6//mi, 2005). Nous allons le voir plus loin avec notre étude de cas.

En ce qui a trait aux disciplines scientifiques concernant directement 1’étude de
I’environnement, nous observons d’un cdté que 1’écologie scientifique conceptualise la
nature comme un systétme de relations entre les organismes et leur environnement
biophysique. Cette conceptualisation est basée sur ’accumulation systématique de données

empiriques.

D’un autre c6té, le savoir écologique traditionnel représente la nature comme une totalité ;
dans les rapports forme — contenu caractérisant toutes les formes de connaissance. Les
termes du sens commun sont entre le sensible et le monde des formes. Or, nous pouvons
trouver des transferts émotifs, par exemple dans les jeux de charades, jumelés au transfert

de connaissances.

Le SET est donc de nature holistique, ¢’est-a-dire qu’il considére la totalité de I’expérience
humaine en harmonie avec la nature. Les différentes disciplines scientifiques étudient
I’environnement sous le point de vue dicté par les principes, les lois et les normes

méthodologiques de leur discipline rationnelle.
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Le SET s’appuie sur I’expérience des usagers des ressources et non pas sur celle des

chercheurs spécialisés, comme c’est le cas pour le savoir scientifique. Le SET est

principalement inscrit dans les mémoires et transmis par voie orale (récits, contes, fables,

etc.) et non par écrit.

Savoir Scientifique Savoir du Sens commun

Chercheurs / Données Usagers / Informations

Décrire / Analyser / Expliquer Interpréter le vécu pour

communiquer et agir sur le monde

Processus
intellectuel
Savoir organisé

Nature holistique

Principes, lois et normes
des disciplines

Logique interne
Raisonnement analogique

Connaitre
I’environnement

Raisonnement hypothético-déductif .
Regles implicites de construction
de la connaissance

Observation
Comparaison
Classification

Régles explicites de construction

Aspects sensibles
de la connaissance

Transmission

Normes morales qui établissent
écrite

un ordre social

Notions analytiques Notions classificatoires

Transmission orale

Figure 4 : Similarités et différences entre savoir scientifique et savoir endogene.

Bien qu’ils partagent aussi les procédés de la connaissance humaine, dont I’observation, la

comparaison ou la classification, nous ne pouvons pas les réduire I’un a autre, car ils se

distinguent sur des nombreux aspects (Johnson, 1992; Berkes, 1993, Lalonde, 1993;

Mailhot, 1994; Posey, 1999). De plus, les reégles qui s’établissent pour observer, comparer

ou classifier ne sont pas les mémes ; explicites pour la science avec des notions analytiques,

implicites a I’expérience et aux rapports sociaux existants pour le sens commun, ou les

notions sont classificatoires.

Savoir endogeéne et savoir scientifique sont donc deux systétmes de connaissance

épistémologiquement différents, mais dont chacun peut certainement étre traité comme une
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forme de connaissance spécifique (voir figure 4). lls peuvent étre complémentaires dans les

pratiques d’intervention sur le territoire et de gestion des ressources, nous allons le voir.

3.1.3 La pratique d’un savoir ou un savoir pratique

La composante pratique du SET, sur la fagon dont les populations utilisent les ressources
(voir figure 3), structure deux des volets d’é¢tude qui s’intéressent plus aux sciences

appliquées qu’a la gestion et a la conservation des ressources et du territoire.

D’un coté, I’'usage des composantes du milieu naturel fait par le groupe peut répondre a des
fins technologiques, alimentaires, commerciales, médicales ou religieuses. D un autre cotg,
les systémes de gestion des ressources naturelles sont mis en place par une communauté,
c’est-a-dire 1’éthique professée par le groupe par rapport a I’environnement, ses pratiques
de conservation, les mécanismes qu’il utilise pour évaluer 1’état des ressources et les gérer,

etc.

Ces deux volets pratiques du SET peuvent étre utilisés par les scientifiques et par les
professionnels de différentes disciplines pour créer des projets, des politiques ou des
stratégies d’intervention sur le territoire avec des ressources adaptées, participatives et
durables. Cependant, il ne faudrait pas mépriser I’importance des autres composantes

(épistémiques et spirituelles) dans de nombreux projets pratiques considérant le SET.

Pour mieux cerner les caractéristiques des projets d’aménagement du territoire et des
ressources qui veulent intégrer dans la pratique les connaissances endogeénes d’une
communauté, nous devons, tout d’abord, faire un survol sur ce qu’on appelle le savoir

d’intervention.
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3.1.3.1 Savoir d’intervention

Le savoir appelé « d’intervention » nous montre « comment utiliser les connaissances pour
intervenir dans la pratique » avec un projet, par exemple. Il y a différentes facons d’utiliser

le savoir pratique et, si on veut, de « pratiquer » avec le savoir.

Toute intervention est basée sur une certaine construction mentale de la réalité. Cette
construction peut étre motivée par des logiques différentes, soient-elles économiques,
sociales, environnementales, spirituelles ou autres. Dans ce sens, Rahnema (/99/7) nous
montre, au sujet de la pauvreté, comment nous pouvons arriver a comprendre les
conséquences des politiques et des programmes mis en place par différents gouvernements
et organismes internationaux en analysant les hypothéses a la base de ces interventions.
Selon D’auteur, la construction économiste de la réalit¢ suppose que les ressources
naturelles sont rares; que les besoins humains sont illimités; et enfin qu’une économie saine
peut, et doit, permettre a chacun de satisfaire en définitive tous ses besoins (Rahnema,
1991 :40). Or, cette perception de la réalité¢ a tendance a réduire les €tres humains et leurs
sociétés a la seule dimension économique, dépouillant ainsi I’espace vernaculaire de toutes

ses potentialités vivantes.

Par rapport aux projets de conservation nous observons aussi I’existence de certaines
présuppositions, lesquelles ont été a la base de la création de nombreuses aires protégées.
La finalité de la conservation de la diversité biologique a amené aux habitants de nombreux
territoires des changements importants dans leur mode de vie vernaculaire. Les
composantes €cologiques ont ¢été souvent prioris€ées, dans de nombreux projets de
conservation, face aux composantes sociales ou religieuses. Nous devons reconnaitre le fait
que les conceptions de la pauvreté (Rahnema, 1991) et de la conservation (Kasisi and

Jacobs, 2002) sont différentes selon les cultures.

Toute pratique d’intervention a une dimension symbolique qui peut avoir un role important
dans la durabilit¢ et dans I’acceptation des acteurs sociaux de l’intervention proposée.
L’intervention dépend aussi de ’orientation et de la finalit¢ apparemment données par
I’acteur social. D’ou I’'importance de connaitre et de comprendre la dimension symbolique

de cette pratique, peut-&tre a travers la traduction des formes symboliques et des discours. I1
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ne faut pas oublier qu’ils existent d’autres formes de connaissances non seulement
scientifiques, et non nécessairement explicitées. Ainsi nous avons aussi diverses

expressions de la fonction symbolique (mythe, mystique, etc.).

Ramognino (/987 :213) nous parle aussi de I’importance de définir 1’espace et le temps
social pour chaque intervention. Ainsi, par exemple, nous pouvons affirmer que
I’intervention sociale se constitue dans la mesure ou elle s’ouvre ou tente de s’approprier un

espace spécifique.

Par rapport au temps, nous trouvons une difficulté majeure a définir le temps de I’action
sociale, car il est le temps du travail de la société sur elle-méme, qui ne peut se concevoir

que médiatis€ par le rapport a son environnement (Ramognino, 1987 :218).

La prise en compte de la dimension symbolique du social a travers un processus de
rationalisation sur lequel sera fondée I’intervention exige plusieurs pas préalables au design
de I’intervention elle-méme, notamment la description des types de rationalité, des modeles
rationnels sous-jacents (soit a la base du processus soit qui servent a le légitimer) du cadre
spatio-temporel dans lequel s’inscrit I’intervention et, enfin, des acteurs sociaux qui la

promeuvent.

Une intervention est donc un exercice de traduction du savoir des différents groupes
sociaux d’un contexte spatio-temporel déterminé. Si le processus de design de cette
intervention est entierement basé sur le savoir scientifique et professionnel, les
composantes sensibles, du vécu des différents groupes sociaux, ne sont pas prises en
compte. Une intervention définira un espace qui peut reconduire ou redéfinir I’espace vécu,

mais qui doit en tout moment le considérer.

Cet espace sera une nouvelle représentation, synthése des différentes représentations
sociales existantes. Or, la nécessité de passer par une sociologie de la connaissance pour

toute analyse des représentations sociales semble étre évident.

Cette dimension symbolique, inhérente au SET, est de plus en plus prise en compte dans les
projets d’intervention sur le territoire et/ou les ressources. Aujourd’hui, les applications

pratiques du SET intéressent de nombreux domaines scientifiques de recherche appliquée.
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3.1.3.2 Applications pratiques du SET

L’intérét pour le SET est en croissance depuis quelques années, en partie grace a la
reconnaissance du role de ce savoir dans la contribution a la conservation de la biodiversité
(Gadgil, F. Berkes et al., 1993), des especes rares (Colding and Folke, 1997), des aires
protégées (Johannes, 1998), des processus écologiques (Alcorn, 1993) et de I'utilisation
durable des ressources en général (Schmink, Redford et al., 1992; Berkes, 1999). Les
biologistes, les écologues, les anthropologues environnementaux, les ethnobiologistes et
I’industrie pharmaceutique, entre autres, ont montré un intérét envers le SET pour des

raisons scientifiques, sociales et économiques.

Parmi les principales applications pratiques du SET, nous soulignons : les projets de
développement, la gestion et la conservation des ressources naturelles et les études

d’impact.

: . . 17 .1
Dans les premiers, le modéle en vogue du « développement par le bas ' » considere que les
populations locales détiennent une expérience et un savoir unique dont la contribution est

essentielle a leur propre développement (Brokensha, Warren et al., 1980).

Dans le méme sens, la gestion intégrée des ressources, produit de nouvelles stratégies ou la
population locale participe activement a la mise en place et au suivi. Bien que ces stratégies
recoivent diverses appellations (cogestion, gestion des ressources naturelles basée sur la
communauté, écodéveloppement, gestion adaptative, etc.), elles répondent cependant toutes
a la méme philosophie intégrative et équitable, dans toutes les échelles géographiques et
temporelles et parmi tous les groupes sociaux de la conservation et du développement'®

(Rodary, 2003; McShane and Wells, 2004).

'7 De I’anglais « bottom-up », par opposition au « développement par le haut », selon lequel des planificateurs
et des gestionnaires congoivent et implantent des projets au sein desquels les populations locales se voient
conférer un role passif.

'® De I’anglais « Integrated Conservation and Development Projects and Programs ».
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La mise en place d’une bonne gouvernance (Shepherd, 2004, Bonfiglioli, 2005), de
mécanismes de participation effectifs (Fisher, Maginnis et al., 2005) et de stratégies de
gestion adaptative qui puissent rendre compte des erreurs de planification et réadapter les
stratégies et les projets pour satisfaire les besoins et les intéréts locaux (Berkes, 2000;
Armitage, 2003) constituent les principales approches actuelles en matiere de gestion des
ressources naturelles. Surtout dans les pays en développement, ou la réduction de la
pauvreté, la priorité de I’éducation, I’amélioration des conditions de vie et de santé des
populations, le bien-étre culturel et spirituel et la croissance économique sont intimement
reliés a la préservation de I’environnement (Sanderson and Redford, 2003, Adams, Aveling

et al, 2004, Roe and Elliott, 2004, Fisher, Maginnis et al., 2005).

Cependant, encore aujourd’hui, nombreux projets de conservation qui essayent de tenir
compte du SET et de I’intégrer dans sa logique d’intervention sur la nature n’atteignent pas

le succes souhaité.

En effet, considérer le SET dans un projet n’est pas la méme chose que créer le projet a
partir des représentations sociales a la base de ces connaissances traditionnelles. Nous
verrons, dans les prochains chapitres, pourquoi la sociologie de la connaissance, et plus
spécifiquement 1’¢tude des représentations sociales, sont nécessaires a 1’heure de
« designer » des projets d’intervention de la nature dans des contextes sociogéographiques

hétérogenes et changeants.

3.2 Les représentations sociales

Nous encadrons dans cette recherche I’étude du SET sous les principes théoriques,
méthodologiques et épistémologiques des représentations sociales de la nature. Ce concept
désigne une forme de connaissance, la pensée du sens commun, qui est socialement
¢laborée et partagée par les membres d'un méme ensemble social ou culturel. C'est une
maniere de penser, de s'approprier et d'interpréter notre réalit¢ quotidienne. Le bagage
socioculturel dont font état le langage, la mémoire sociale et le contexte actuel et historique

(espace-temps) constituent la fagon dont différents groupes sociaux interpretent le monde.
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Afin de mieux comprendre la pertinence de la théorie des représentations sociales en regard

de notre objet d’étude, tout d’abord, un retour aux origines du concept s’impose. Ensuite,

un bref survol sur les mécanismes de création et de signification des représentations

sociales, nous aidera a mieux cerner les éléments nécessaires pour 1’étude du rapport a la

nature.

3.2.1 Représentations et connaissance

L’origine du concept de représentation sociale se situe dans les travaux en sociologie de la
connaissance d’Emile Durkheim sur les représentations individuelles et collectives. Cet
auteur fut le premier a démontrer I’importance des représentations collectives inscrites dans
le langage, les institutions et les traditions. Durkheim concevait les représentations
collectives comme des entités distinctes de la pensée individuelle et comme ¢étant dotées
d’un pouvoir coercitif et d’un caractére supraindividuel. En ce sens, il tentait de fonder

socialement la pensée en rompant avec I’idéalisme kantien.

Se basant sur la source durkheimienne, Serge Moscovici abolit la distinction entre les deux

types de représentations, individuelles et collectives, et écrit :

« All representations are at the interface of two realities: psychic reality,
in the connection it has with the realm of the imagination and feelings,
and external reality which has its place in a collectivity and is subject to

19
group rules. »

La représentation est donc une forme de pensée sociale, un processus de construction du

réel qui porte la marque du sujet qui la produit et qui contribue a définir la spécificité de ce

19 Moscovici, Serge (1988) « Notes towards a description of social representations », in European Journal of
Social Psychology, V.18, p. 220.
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sujet. C’est un mode de connaissance selon lequel le sujet reproduit sur le plan cognitif, de

facon sélective, certaines propriétés d’un objet situ¢ dans le monde extérieur. Il importe

donc de comprendre ce que sont ces systémes cognitifs ayant une structure propre, et qui

émergent des situations d’interaction, des relations entre individus, de la conversation

ordinaire.

Denise Jodelet (1989) définit les représentations sociales comme étant :

« Des systemes de valeurs, des idées et des pratiques dont la fonction est
double : en premier lieu, établir un ordre qui permettra aux individus de
s ‘orienter et de maitriser leur environnement matériel, ensuite faciliter la
communication entre les membres d’une communauté en leur procurant
un code pour désigner et classifier les différents aspects de leur monde et

de leur histoire individuelle et de groupe ».

Les représentations sociales sont donc source d’intelligibilité. Une forme de connaissance
modelée par les modalités de la pensée non formelle. De 1a découle d’une part la mise en
perspective des représentations par rapport aux savoirs scientifiques, et d’autre part la

nature cognitive du processus de la représentation.

D’aprés nous, aucune société n’existe sans systemes de croyances, de valeurs, d’idées et de
pratiques orientant la communication et permettant une certaine emprise sur
I’environnement. Ce sont de tels systémes, fonctionnant selon une logique, un symbolisme
et un langage particuliers et étant partie prenante des actions et des interactions des
membres de la société, que nous appelons représentations sociales. Ces différentes
modalités de connaissance (valeurs, normes, croyances...), véhiculées par la société,
< g e . . , , . .
permettent a 1’individu, jour aprés jour, d’appréhender son environnement social et

physique.
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Ces représentations se forment, se transforment et se transmettent a travers les rapports

sociaux, des processus rattachés tant6t au développement individuel, tantét au

développement collectif, dans la définition des identités personnelle et sociales, ¢’est-a-dire

la spécificité en tant que groupe social. Elles jouent donc un réle dans la défense de

I’identité du groupe (Echebarria, Fernandez Guede et al., 1994).

Dans ce méme sens, Abric (/994) répertorie quatre fonctions essentielles des
représentations sociales : une fonction de savoir qui permet d’appréhender la réalité, une
fonction identitaire qui permet au groupe de conserver sa spécificité, une fonction
d’orientation qui permet d’orienter les conduites et une fonction justificatrice qui permet de

justifier les prises de position et les comportements.

Cette forme de connaissance comprend donc des ¢léments informatifs, cognitifs,
idéologiques, normatifs, des croyances, valeurs, attitudes, opinions, images, etc. (Jodelet,
1989); ceux-ci nourrissent la démarche d'investigation scientifique visant a cerner et a
analyser les représentations sociales d'un objet, dans notre cas, de la nature. Ils forment
dans leur interaction un savoir, un systeme d'interprétation qui module et oriente le rapport
du sujet a Soi, a I'Autre, a la société; un systéme d'interprétation qui s'inscrit, dans son tout
comme en ses parties, dans une irréductibilité « socio-logique » constitutive du processus

de construction sociale de la réalité.

3.2.2 Création et signification des représentations sociales

La réalit¢ de la nature et des pratiques de gestion des ressources naturelles débordent
largement le cadre des savoirs écologiques scientifiques; le biologique est ¢galement social.
I1 est donc important d’observer un phénomeéne mais en situant celui-ci dans son contexte
historique et socioculturel spécifique (O'Rourke, 2000; Hovardas and Stamou, 2006). Ce
contexte, au-dela de la simple mémoire des événements, produit des modes d’interprétation
de I’objet, et des phénomenes qui y sont reliés, auxquels le sujet (individuel ou collectif)

fait appel en puisant dans 1’histoire et les traditions. Ces modes d’interprétation se trouvent
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, . .20 . . .
dans une mémoire collective™, transmise au cours de I’histoire par tout un ensemble
d’appareils (école, famille, église...) et de pratiques (cérémonies, procédures, rites...)

(Sabourin, 1997).

Or, nous ne pouvons pas exclure de I’analyse des représentations le fait que les sujets
réfléchissent d’apres les préceptes et les modalités de leur culture propre; ils construisent et
reconstruisent le monde et la vision qu’ils en ont en fonction de leur appartenance a divers

groupes sociaux.

Il n'est pas rare donc que l'on désigne, dans la littérature, les représentations sociales
comme un savoir pratique. Cette dimension est déterminante dans la mesure ou le processus
de formation des représentations s'appuie précisément sur les pratiques sociales et
professionnelles qui ont court dans un champ social donné. La représentation sert de
systeme d’interprétation des rapports des humains entre eux et avec leur environnement
permettant ainsi la construction d’une identité collective et individuelle. La représentation
vise donc la communication et I’action en société (Jodelet, 1989 : 43). Par ailleurs, notons

que pratiques et représentations sociales s’ influencent mutuellement (Moliner, 2001).

D. Jodelet (/989) a trés bien résumé, a notre avis, le complexe espace d’étude des
représentations sociales dans le tableau qui suit (figure 5). Les représentations sont en
interaction constante avec 1’expérience et, dans ce processus, la construisent et la
définissent. Ce sont donc des interprétations de la réalité et des phénomenes complexes qui
ont un sens pour les acteurs sociaux. Elles forment en quelques mots le lien entre le sujet
(nous, un groupe social) et l'objet (soit-il physique ou abstrait). Il n'y a pas de
représentations sans objet, c’est-a-dire que les représentations sont toujours représentation

de quelque chose (I’objet) ou de quelqu’un (le sujet).

En ce sens, le percu et le concu doivent étre envisagés comme développements de 1’activité
représentationnelle du sujet. Il est donc impossible d’exclure de [’analyse des

représentations les caractéristiques sociales du sujet et les propriétés de 1’objet.

2% Mémoire sociale, si on reprend le terme utilisé par M. Halbwachs (Halbwachs, 1968)

© Mireia Boya Busquet - Ph.D. Aménagement — Universit¢ de Montréal - 2008



Représentations sociales de la nature et stratégies de conservation intégrée au développement : le cas de Sdo Tomé et Principe
Chapitre III Rapport a la nature, représentations et pratiques

62

CONDITIONS DE PRODUCTION
ET CIRCULATION DES RS

PROCESSUS
ET ETATS DES RS

STATUT EPISTEMOLOGIQUE
DES RS

Cujture

{collective de groupe)
® valeurs

® modéles

® invariants

Langage

et Communication
e interindividuelle
® institutionnelle
e médiatique

Société
® partage et lien social
® contexte idéologique,
historique
@ inscription sociale
— position
— place et fonction sociales
— appartenance de groupe
¢ organisation sociale
— institutions
— vie des groupes

supports
contenus
structure
processus
" logique

FORME DE SAVOIR

modélisation
construction
REPRESENTATION
épistémique
psychologique
social expression
collectif

compromis psycho-sacial

PRATIQUE

Expérience Action
Fonctions des RS

Efficacité des RS

interprétation

symbolisation

OBJET

humain
social
idéel

matériel

Valeur de vérité

® rapports entre pensée natu-
relle et pensée scientifique

e diffusion des connaissances

e transformation d'un savoir
dans un autre

e épistémologie du sens
commun

Représentation et Science

Représentation et Réel

Décalage

e distorsion

e défalcation

® supplémentation

Valeur de réalité

Qui sait et d’oil ? Que

TaBLEAU 1. — L’espace d’étude des représentations sociales

et comment sait-on ? Sur quoi et avec quel effet ?

Figure 5 : L’espace d’étude des représentations sociales

(Source Jodelet, 198

9: 60)

De plus, la représentation sociale est avec son objet dans un rapport de « symbolisation »,

elle tient lieu « d'interprétation » et lui confére des « significations ». Les représentations

sont non pas une simple image de la réalit¢ mais une organisation qui génére des

significations précises. Leur processus d'élaboration est ainsi orienté¢ par 1’imaginaire et

l'idéologie portant sur les relations de 1'individu avec le monde et sur la conception globale

du monde.

Représentations et idéologie sont des points de vue différents sur la production de

significations. D. Jodelet (/989) et ensuite M.L. Rouquette (/998) précisent la spécificité

des phénomenes représentatifs en égard a 1'idéologie : la représentation sociale a un objet

(par exemple la nature) alors que 1'idéologie porte sur une classe d'objets dont les frontiéres
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demeurent en permanence ouvertes. L'idéologie apparait comme un ensemble de conditions
et de contraintes cognitives présidant a 1’¢laboration d'une famille de représentations

sociales, elle se situe a un niveau de généralité plus grand. (Houle, 1979).

Selon Moscovici (/961), la représentation sociale se structure’’ par deux processus
majeurs : [’objectivation et 1’ancrage; I’un tend a opérer le passage d’¢léments abstraits
théoriques a des images concrétes, 1’autre tend a intégrer 1’objet représenté dans un systéme
de pensée préexistant. Ils montrent, d’une part, comment le social transforme un objet, une
information, un événement en représentation et, d’autre part, la fagon dont cette

représentation transforme le social.

L’objectivation, premier processus, concerne 1’élaboration des connaissances a propos d’un
objet de représentation. Il s’agit d’une opération, a plusieurs étapes, qui consiste a rendre

concret ce qui est abstrait.

La premiére étape procede d’un double mécanisme : sélection et décontextualisation. Les
informations possédées sur un objet vont étre triées en fonction des critéres culturels (acces
inégal aux informations suivant 1’appartenance a un groupe culturel) et de représentations
déja existantes. Ce double mécanisme conduit a la formation d’un schéma figuratif,
deuxiéme étape du processus, qui est le noyau essentiel de la représentation. Dans une
troisiéme étape, les éléments du noyau figuratif deviennent des éléments de la réalité par un

processus de naturalisation.

Le noyau figuratif est le fondement de 1’organisation de la représentation; il fournit un
cadre d’interprétation et de catégorisation des nouvelles informations et va servir a
I’ancrage (Abric, 1994). Ses €léments centraux organisent et donnent leur signification a la

représentation.

L’ancrage, second processus, désigne les modalités d’insertion de la représentation dans le
social et les transformations qui en découlent. Avec ce processus, la représentation se

constitue en systéme de significations; cela veut dire qu’il existe un réseau de significations

21 « Les processus de formation des représentations rendent compte de leur structuration » (Jodelet, 1994: 56).
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qui lui sont attribuées, mais qui découlent du systeme de valeurs prégnant dans la société et

ses différents groupes.

Par I’ancrage, la représentation devient aussi un systéme d’interprétation, c’est-a-dire que
ce processus confere une valeur fonctionnelle a la représentation et a son objet. Elle devient

donc un savoir utile, pour communiquer et pour agir sur le monde.

Finalement, 1’ancrage insére la représentation dans des systémes de pensée déja présents. Il
s’agit ici du rapport entre un systeme de représentation préexistant et une nouveauté a

laquelle il est confronté.

La complexité des relations que nous établissons avec différents objets, a la base de la
création des représentations, nous ameéne a approfondir un peu plus sur les fondements des

rapports que nous avons avec ces différents objets eux-mémes.

3.3 Le rapport a’objet

Le lien entre sujet et objet, au travers d’une représentation, nous améne a une réflexion sur
la complexité du monde (Morin, 1982) et sur I’interprétation des phénomenes (Schutz,
1970; Merleau-Ponty, 1984), soient-ils naturels ou sociaux. Cette réflexion déterminera

certainement "approche méthodologique de notre recherche®.

Nous verrons plus tard que, malgré 1’étude du rapport a la nature partant de la notion de
représentation sociale, notre approche est plutdt phénoménologique. Pour nous,
I’expérience humaine, le vécu, le regard subjectif des habitants d’un territoire donné sur
leur environnement est a la base du systéeme de connaissances et de représentations. Il
déterminera aussi 1’action pratique sur cet environnement, non seulement celle des
membres de la communauté, mais aussi dans les processus de planification et

d’aménagement du territoire et des ressources naturelles.

2 La justification de I’approche choisie pour I’étude de la représentation sociale de la nature sera développée
plus tard dans le présent document. Elle est au ceeur du Chapitre V, approche épistémologique.
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Le rapport a ’objet dépend donc de I’expérience, du vécu; il est déterminé par le systéme
de représentations sociales présentes dans un groupe social spécifique. Ce systeme
représentationnel est basé sur une réalit¢ complexe et changeante, contexte-spécifique, ce

qui lui confeére des caractéristiques évolutives et qui permet de multiples interprétations.

Aborder un objet de facon globale, systémique, en privilégiant I’interdépendance des
différents éléments, évitant le réductionnisme et la disjonction (isoler 1’objet de son
environnement et de son observateur), devrait nous permettre d’élaborer des modeles
suffisamment fiables pour détecter les déséquilibres actuels ou éventuels ainsi que des

solutions a apporter, tout en tenant compte de la subjectivité du monde vécu.

Nous pouvons aborder un objet individuellement ou collectivement. Cependant, ce qui est
intéressant c’est de voir comment le rapport individuel & un objet, exprimé au travers d’un
récit de pratiques sociales, d’un récit de vie, ou d’autres, peut devenir partagé par différents
membres d’un groupe et nous parler ainsi de la mémoire sociale, morphologiquement
constitutive de ce groupe (Sabourin, 1997). Nous sommes ici en plein cceur de la

problématique de I’universel et du contextuel, du local et du global (Geertz, 1986).

Sur le plan méthodologique, 1a ou le probléme devrait se résoudre, les débats autour de la
représentativité sociologique et statistique (Sabourin, 2000) et ceux sur I’objectivité des

études de cas (Yin, 2003) sont directement liés & cette problématique®.

La connaissance et les pratiques sociales se doivent donc d’étre observées sous une forme
contexte-spécifique. Cependant, la problématique dépasse le contexte pour proposer la mise
a jour des référents sociaux (langage, espace et temps) a méme de situer et de délimiter les
formes de connaissance et les pratiques sociales. Or, elle détermine les régles et les

procédures pour développer une étude de cas (Whyte, 1984)*.

2 Encore ici nous développerons ce point au Chapitre V, La nécessité de combinaison d'approches, du présent
document.

24 . . L r \
Les chapitres V et VI de ce travail sont entiérement consacrés a tous ces aspects.
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Mais, il est tout d’abord question ici de voir comment le rapport a la nature, notre objet

d’étude, se construit et détermine I’interaction entre individus et avec le monde qui les

entoure.

3.3.1 Le rapport a la nature

Nous avons certainement un rapport a la nature: on la gere, on utilise ses ressources
naturelles, on la regarde, on s’y promene, on la respecte, on lui parle, on communique avec
nos ancétres... ces multiples actions et rapports dépendent du contexte et du groupe social
considéré. Or, on peut finir par conclure qu’il n’y a pas un seul rapport a la nature. Plus
encore, le rapport dépend, premieérement, de la « nature » a laquelle nous faisons référence
et, deuxiemement, des multiples facteurs contexte-spécifiques (espace — temps) dans

lesquels le groupe social est inscrit.

Donc si on admet que I’on peut tirer des enseignements a partir des savoirs populaires afin
de parvenir a une gestion raisonnée de la nature, il est nécessaire de comprendre comment
ces savoirs se construisent et s’organisent, comment ils rendent compte de la facon dont la
réalité est pergue, congue et vécue dans chaque société (Friedberg, 1997). Pour cela, la
compréhension des points suivants est cruciale : I’idée de nature, le lien entre nature et

sociétés et la découverte du rapport a la nature.

3.3.1.1 La nature

La nature est un mot difficile a définir. C’est un terme polysémique et souvent équivoque.
Il recouvre tellement de sens qu’il finit par inclure simultanément le méme et son contraire.

Nous faisons des références a la nature dans des contextes et des échelles différentes.

Tres souvent nature est opposée a culture. Cependant, il y a des auteurs (Kasisi, 1989) qui
identifient la nature comme un objet culturel, une représentation sociale qui dépend du

groupe qui 1’a crée. Pour la comprendre et I’apprécier il faut connaitre aussi son code
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d’interprétation, un code situ¢ dans 'univers culturel du méme groupe social qui est a

I’origine de la représentation.

Maurice Godelier (/984) par exemple, tend a effacer la frontiere entre nature et culture
lorsqu’on analyse la partie de la nature qui est directement soumise a 1’étre humain,
produite ou reproduite par lui. Cette partie « est réalite matérielle et en méme temps
idéelle™ ». Cette nature appropriée, devenue société, est Ihistoire inscrite dans la nature.

Or, la nature est aussi culture. C’est une relation qui évolue dans le temps.

De facon générale, il y a trois définitions qui relévent de 1’usage du langage: une qui
appartient aux sciences biologiques, une autre aux sciences sociales et une troisiéme au

séns commun.

Dans les sciences biologiques, la nature est vue comme un tout géré et déterminé par des
lois déja existantes, ou chaque élément a une fonction, et ou ’humain est au méme niveau
que les autres especes. Selon les différents courants (conservationnisme, écologie profonde,
écologie évolutive, etc.) nous trouvons une part du romanticisme ?romantisme? des grecs,
de I’éthique de Spinoza, mais surtout du mécanicisme ?mécanisme? et de la rationalité¢ de

Descartes.

Dans les sciences sociales, la culture devient importante, elle va jusqu’a déterminer le
rapport social entre ’humain et la nature. La nature est un objet culturel qui dépend de

chaque société.

Dans le sens commun chaque individu ou groupe d’individus aura une interprétation du
terme selon I’environnement, les connaissances et la culture propres. Un domaine ou la
rationalité et I’épreuve scientifique restent a coté des évidences apportées, a ce jour, par
I’expérience et par le savoir du sens commun. Toute représentation de la nature a pour
corrélat un discours humain singulier par lequel les individus s’approprient la nature sous
une forme ou sous une autre, mais toujours sous celle qui, pour eux, posséde une valeur,

soit-elle d’usage ou spirituelle (Delbos and Jorion, 1988).

5 Dans (Godelier, 1984): 13.
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Chaque interprétation de cette idée implique une perception de la place qu’occupe 1’étre

humain dans la nature (ou a coté d’elle). Elle implique aussi une réflexion sur leur relation:

est-ce I’étre humain le maitre de la nature ou au contraire, est-ce la nature qui regle

I’humain? Les différentes positions, directement liées avec la cosmogonie des populations,

entrainent des conséquences pour la gestion et pour la conservation de I’environnement, a

un niveau local mais aussi global.

L’articulation entre 1’étre humain et la nature invite a envisager trois relations possibles :
(1) I y a harmonie entre les sociétés humaines et la nature (cette dernic¢re est vue comme
une entité¢ globale); (2) Il y a domination : les sociétés humaines sont dominées par une
nature hostile; (3) les sociétés humaines dominent la nature, a 1’égard de laquelle ont un

comportement de prédateur.

Evidemment, selon la vision du monde, le rapport & la nature varie et, par conséquent, la
facon dont nous agissons sur elle. La culture joue donc un réle non négligeable dans les

relations entre 1’humain et les ressources naturelles. Or :

« ..n’y aurait-il aucun sens a essayer de comprendre l’écologie des
peuplements humains sans prendre en considération les composantes
culturelles et sociales des systemes. De méme, ce serait une folie
d’essayer de comprendre les aspects sociaux et culturels du systeme en
négligeant ses composantes naturelles (biotiques et non biotiques) »

(Boyden, 1979).

3.3.1.2 Nature et sociétés

Nous retrouvons dans la littérature plusieurs théories qui définissent le terme société, ainsi
que les processus qui sont a 1’origine de 1’apparition et de la différentiation d’un groupe
social (Lévi-Strauss, 1962; Parsons, 1973, Moscovici, 1977). Parmi elles, nous trouvons

Maurice Godelier (/984) qui, sur une base conceptuelle batie sur des ¢léments de la pensée
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de Marx et de Lévi-Strauss, prend le rapport humain-nature comme le point d’ancrage pour

caractériser I’organisation sociale d’une société.

Pour cet auteur, 1’appropriation sociale de la nature constitue une définition sociologique
d’une société en tant que forces productives et rapports sociaux de production, un processus
qui n’exclut aucun type de société ni aucun rapport de dominance. Les rapports sociaux
(politique, religion, parenté) deviennent dominants lorsqu’ils servent de support social
direct au proces d’appropriation de la nature ou, en bref, lorsque, quelles que soient les
autres fonctions, ils assument celles de rapports de production. Or, si I’étre humain

s’approprie culturellement son environnement, la nature est intimement reliée a la culture.

Pour Godelier (/984 31), les rapports de production sont les rapports entre les individus

qui assument I’une, I’autre ou les 3 fonctions suivantes:

— Déterminer la forme sociale de 1’accés aux ressources naturelles et au controle des

conditions de production;

— Organiser le déroulement des proces de travail et répartir les membres de la société

entre ces proces;

— Déterminer la forme sociale de la circulation et de la redistribution des produits du

travail individuel ou collectif.

Il était dés lors possible de montrer que dans certaines sociétés les rapports de parenté,
d’alliance politiques ou de religion, agissaient en méme temps comme rapports de
production, ¢’est-a-dire, comme cadre et support social du proces matériel d’appropriation
de la nature. Nombreuses sont les études de cas qui montrent le lien entre la dominance
d’un de ces rapports sociaux et certaines pratiques de gestion des espaces et des ressources
naturelles; nous citons, a titre d’exemple, les foréts sacrées africaines (Posey, 1999) ou la
division et la différentiation du travail agricole entre hommes et femmes de plusieurs

populations indigénes (Howard, 2003).

Mais, les rapports sociaux de production changent, au cours de I’histoire, de lieu et de

forme. Par conséquent, pour bien définir une société et les groupes sociaux qui la
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composent, il faut connaitre le rapport social dominant, celui qui a le role de rapport de

production, dans un moment historique précis. Ce rapport aura des implications directes sur

les représentations sociales de la nature et sur le rapport des intégrants d’un groupe social

précis, entre eux et en relation a I’environnement.

Dans ce sens, le SET nous informe sur les rapports sociaux a la nature d’une population;

ces rapports déterminent réciproquement les différentes composantes de ce savoir.

3.3.2 Du rapport a la nature au savoir écologique traditionnel

Les rapports a la nature comme le SET évoluent dans le temps; ils sont dynamiques,
changeants et contexte-spécifiques. Ils dépendent de 1’évolution historique d’une

population spécifique autant que de leur réalité actuelle.

Parmi les facteurs a considérer pour bien cerner le rapport a la nature d’une population et,
par conséquent, mieux comprendre le SET qu’elle détient, nous avons des facteurs
physiques (milieu physique et biologique, facteurs environnementaux, utilisation et
propriété du sol...), sociohistoriques (origine géographique et ethnique des intégrants du
groupe social, histoire de la communauté, rapports d’age ou de genre...), politico-
économiques (rapports de production, état d’avancement technologique, systéme et stabilité
politique...) ou spirituels (cosmogonie, religion...), sans oublier les influences externes et
les phénomeénes imprévus qui peuvent aussi influencer, d’une fagon bien plus temporelle

que permanente, le rapport a la nature d’une population (voir figure 6).

La somme de ces facteurs configure le rapport a la nature d’une population et détermine le
savoir endogene que cette population détient par rapport a I’environnement. Connaissances
et pratiques deviennent des parties intégrantes d’un tout basé sur ce rapport qui, a la fois,

détermine la facon dont I’étre humain gere et intervient sur les ressources et sur le territoire.

Remarquons I’existence de facteurs spirituels qui ont une influence sur ce rapport a la
nature ainsi que sur les relations sociales dans la communaut¢ et avec les autres étres. Cette

derniére composante spirituelle est clairement reliée a la cosmogonie. Pour de nombreuses
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populations, elle incorpore au SET I’idée que toutes les parties du monde naturel (qu’il
s’agisse d’€tres vivants ou non) sont imprégnées d’une force vitale qui agit sur leur

comportement (Fé6llmi, 2005).

Milieu physique
et biologique

Relations
parenté

Facteurs
environnementaux
(climat)

Question
fonciére

Histoire de la
communauté

Influences
externes

RAPPORT A
LA NATURE

Origine
géographique
et ethnique

SAVOIR
ENDOGENE

Rapports
production
(économie)

Cosmogonie Technologie

II évolue avec le temps...

1l dépend de I’évolution historique
et de la réalité actuelle

Figure 6 : Facteurs, contexte-spécifiques, pouvant influencer le rapport a la nature d’une

population.

La vision du monde, des mythes fondateurs, des Dieux ou des institutions, sont accessibles
par les voies du symbolisme, de la littérature gnomique et de I’initiation (Kasisi 1989). Les
figures idéales et les modéeles intemporels ont ici une place importante. La variété des récits
de création du monde, derriére une théorie des origines, semble aussi exprimer le besoin
immuable de décrire et peut-étre justifier les transformations radicales du monde

observable, de la Terre et de la société humaine.

Différentes cultures symbolisent de différentes fagons des notions abstraites telles que le

pouvoir, la solidarité de groupe, I’autorit¢ familiale ou politique (Ilzard and Smith 1979).
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Les symboles sont le moyen de représentation des idées. Nous incluons ici aussi 1’art

(sculpture, peinture, danse, chant, etc.) qui par son histoire nous révele qu’au sens

symbolique, la création artistique révele la cosmogonie. L’art est aussi un moyen

symbolique de transmission d’un message. Dans ce méme sens, les jeux, peuvent avoir

aussi une forte charge symbolique, entre le transfert de connaissances, I’émotif et

I’apprentissage ; c’est I’exemple des charades.

La littérature gnomique comprend les mythes, les 1égendes, les contes, les proverbes et les
dictons. Ce sont des écrits et des récits qui veulent transmettre un message sous forme de
maxime, de précepte, de conseil pratique ou de sentence. Les mythes, par exemple,
justifient tout ce qui existe ou est pensé, conditionnant ainsi les attitudes postérieures des
membres du groupe. Les 1égendes, les contes, les proverbes et les dictons sont des voies de
transmission intergénérationnelles, faciles a retenir, de I’histoire de la communauté, de la
cosmogonie, des lois sociales, des croyances religieuses, des relations avec d’autres
groupes, etc. Ils abordent tous les thémes sous forme de faits de la vie quotidienne du

groupe (Posey 1999; Maffi 2001).

L’initiation est aussi une voie de connaissance. Les rites, les cérémonies et les pratiques
symboliques conditionnent le comportement des membres du groupe et fixent les normes

d’éthique de la société (Kasisi 1989).

Dans les sociétés traditionnelles africaines, par exemple, la perspective plus large du SET,
par rapport a la science classique, est particulierement intéressante en agriculture, ou
I’expérimentation et 1’accumulation d’expérience des agriculteurs sont guidées par la
perspective holistique de la cosmogonie. Cette perspective représente une vision du monde
en tant que « étre vivant », incluant non seulement les €¢léments naturels comme les
animaux, les plantes ou les humains, mais aussi les ¢léments spirituels comme les ancétres,
les esprits ou les générations futures. Dans cette vision, la nature n’appartient pas aux

humains; ce sont les humains qui appartiennent a la nature (Follmi 2005).

En incluant les relations avec les humains, la nature et le monde spirituel, le concept de
cosmovision décrit les principes, les roles et les processus des forces de la nature, souvent

reliés avec les systémes locaux de croyances. Tel que souligné par Haverkort:
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“...it makes explicit the philosophical and scientific premises on the
basis of which intervention in nature (as is the case in agriculture and

health care) takes place°.

La vision du monde de plusieurs communautés guide et régule I’ensemble de phénomenes
socioculturels, tels 1’organisation de la culture, de la vie quotidienne ou les rdles des
différents membres dans une communauté (par exemple, au travers des rapports de genre

ou d’age). Elle détermine aussi la fagcon dont les objectifs sont atteints.

La cosmogonie doit étre absolument prise en compte dans 1’étude du rapport a la nature
d’une population, car elle constitue un ¢lément déterminant de la représentation sociale de
la nature et elle influence les pratiques de gestion et/ou d’exploitation des ressources

naturelles et d’occupation des espaces.

3.4 Deuxiéme synthése:  Représentations sociales et

aménagement de ’espace et des ressources

Ce chapitre a été consacré au savoir écologique traditionnel et aux représentations sociales
qui sont a la base du rapport a la nature des étres humains. Nous avons vu que le SET nous
informe du rapport a la nature d’une population, ce rapport déterminant réciproquement les

différentes composantes de ce savoir.

Nous avons aussi remarqué 1’existence de facteurs externes qui peuvent avoir une influence
sur le rapport a la nature. En effet, dans un contexte de globalisation, les connaissances
scientifiques arrivent aussi (souvent médiatisées) a la population locale. Par conséquent, les

connaissances traditionnelles, qui émergent dans différentes pratiques quotidiennes,

%% Dans (Haverkort, 1995)
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montrent aussi des syncrétismes de connaissance autour de la nature et de leur

conservation ; la réappropriation du savoir scientifique par le sens commun peut alors se

produire, contribuant ainsi a 1’évolution de ce dernier.

Ainsi, nous voyons le monde et la connaissance que nous n’avons (ou ne pouvons avoir),
comme la somme de différents savoirs; combinés entre eux, juxtaposés, confrontés,

opposés, complémentés, incomparables entre eux... mais coexistants.

Les représentations sociales, en tant que forme de connaissance socialement ¢laborée et
partagée, ayant une visé€e pratique et concourant a la construction d’une réalité commune a
un ensemble social (Jodelet, 1989), nous montrent tant les aspects traditionnels que les

possibles syncrétismes de connaissance avec le savoir scientifique.

D’un autre coté, la perception de la nature que nous avons joue un role crucial pour sa
conservation. Différentes cultures, nations et secteurs sociaux ont diverses opinions,
perceptions et attentes de I’environnement qui les entoure. Ce rapport a la nature peut aussi
varier individuellement dans un méme groupe social. Or, les pratiques de conservation
dépendent directement de nos systémes de valeurs, c’est-a-dire de la fagon que nous avons

de concevoir et de nous représenter la nature.

Ces représentations a caractere dynamique et évolutif peuvent donc étre traditionnelles
(appartenir a la population locale) ou de nature formelle. Les premicres sont issues du
savoir endogene et de la mémoire collective d’une communauté; les deuxiemes sont

beaucoup plus influencées par les savoirs scientifiques et d’intervention.

Aujourd’hui elles peuvent se superposer et s’influencer de fagcon mutuelle sur un méme
territoire et produire des nouvelles stratégies d’aménagement et d’écodéveloppement qui
intégrent les aspects écologiques, culturels, spirituels, économiques, politiques et sociaux

de la biodiversité (Rodary, 2003; McShane and Wells, 2004; Wells and McShane, 2004).

Nous savons qu’il y a une relation directe entre les représentations sociales de la nature
d’une communauté (et le savoir endogéne qui en dérive) et la gestion de la biodiversité du
milieu ou cette derni¢re habite (Laird, 2002, Jiang, Kang et al., 2003). Ces deux ¢léments

influencent directement les dynamiques paysageres observables historiquement (Velazquez,
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Bocco et al., 2003). Paysage, savoir endogene et biodiversité s’ influencent mutuellement et

ce directement.

Vu le caractere dynamique de cette synergie, les stratégies de conservation et de gestion des
ressources naturelles doivent s’adapter dans le temps et dans I’espace, c’est-a-dire étre
prospectives et spécifiques selon le contexte ou elles doivent étre appliquées (Kasisi and

Jacobs, 2002, Gjertsen and Barrett, 2004).

Dans la conservation de la biodiversité classique, le seul élément constitutif du rapport a la
nature considéré est le milieu physique et biologique. Il ignore tous les autres facteurs, ainsi
que 1’évolution temporelle de ce rapport a la nature. Par contre, la gestion traditionnelle des
ressources a un caractere holistique et, nous 1’avons déja mentionné, intégre d’autres

composantes, notamment socioculturelles et spirituelles.

L’intégration du savoir traditionnel dans les stratégies d’aménagement du territoire et des
ressources naturelles passe par le développement de mécanismes effectifs de participation
de la population, non seulement pour favoriser la découverte de ce savoir traditionnel mais
aussi pour mettre en place des stratégies intégrées qui donneront des réponses adaptées aux
besoins de la population dans des contextes spécifiques (McShane and Wells, 2004, Fisher,
Maginnis et al., 2005).

Au niveau pratique, c’est-a-dire de la planification et de la mise en ceuvre des stratégies,
deux points nous semblent trés importants : la prise en compte de la diversité d’acteurs
(multiples niveaux institutionnels, traditionnels et formels) ainsi que d’échelles
géographiques (du local au global) dans le processus de planification, et 1’adaptation

continuelle des stratégies ¢laborées a des réalités spécifiques changeantes.

Le premier point, nous renvoi d’un coté aux approches écosystémique (Smith, 2003;
Shepherd, 2004) et paysagere (Fisher, Maginnis et al., 2005). De I’autre, il introduit aussi
la notion de bonne gouvernance environnementale locale, avec les enjeux de participation,
de renforcement de capacités (empowerment) et de décentralisation de la gestion des

ressources naturelles (Bonfiglioli, 2005; Fisher, Maginnis et al., 2005).
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Le deuxiéme point, nous amene aux approches de gestion adaptative (adaptive

management) et de collaboration (co-management, comunity-based conservation,

collaborative management). Tous les deux montrent la volonté existante d’intégrer a la

population locale (et donc leurs représentations, leurs valeurs, leurs savoirs traditionnels et

leurs besoins) la mise en ceuvre de ces stratégies.

Saisir la complexité des relations entre I’étre humain et son environnement et leurs effets
réciproques est sans doute un des principaux enjeux méthodologiques de notre recherche.
La connaissance de la synergie entre ’humain (et son savoir endogene), la gestion de la
biodiversité (diversité biologique mais aussi culturelle) et 1’espace (global et restreint),
devient un ¢élément principal pour les différentes stratégies de valorisation et/ou protection

d’un territoire donné.

C’est ici que la découverte et la compréhension du rapport a la nature d’une société
spécifique, sous les principes théoriques, méthodologiques et épistémologiques de 1’étude
des représentations sociales de la nature, peut devenir un outil de mise en valeur de la
biodiversité, de leur espace et de leur culture. Il peut étre aussi un outil de développement
économique et social, dans le cas des pays en développement, a Sdo Tomé et Principe

comme ailleurs en Afrique.

Dans notre recherche, pour adapter les stratégies d’aménagement a la réalité sociale d’une
population nous devons construire une connaissance spécifique ¢laborée a partir des
diverses formes de connaissance existantes parmi cette population. La définition opératoire

de la problématique de recherche devra donc s’adapter a ces réalités.

L’objectif principal est de voir « comment faut-il faire pour adapter les pratiques
d’aménagement en matiére de conservation de la biodiversité aux besoins et aux aspirations
des habitants d’un territoire spécifique ». Pour explorer ces rapports a des échelles ou leurs
manifestations s’averent les plus expressives (c’est-a-dire au niveau local, ou les personnes
et les groupes interagissent entre eux et avec 1’environnement) nous sommes conditionnés a

entreprendre une stratégie basée sur une approche écosystémique et phénoménologique.
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Les prochains chapitres seront donc consacrés a développer 1’approche épistémologique,

méthodologique ainsi que la problématique de ce travail de recherche.
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Chapitre 1V

4 Questions et hypothéses de recherche

Ce quatrieme chapitre présente le questionnement, les hypothéses et les objectifs de cette
recherche, brieévement introduits dans les chapitres précédents, pour ensuite batir, dans les
chapitres qui suivent, une démarche méthodologique adaptée au contexte spécifique de
notre étude de cas et basée sur une approche épistémologique axée sur la transdisciplinarité,

la phénoménologie et la systémique.

4.1 La définition et la mise en contexte de la problématique

Pour définir notre problématique de recherche, nous avons d’abord réfléchi a la suite a
\ e 27 . . .
donner a nos travaux de maitrise”’. Ensuite, nous avons fait le tour de la question sur les
caractéristiques, les limites et les tendances dans les stratégies intégrées de conservation de
la biodiversité, ainsi que sur les représentations sociales de la nature et le savoir du sens
28 . , . ;a1
commun~. Enfin, une fois le contexte global de la recherche défini, nous avons décidé de
nous focaliser sur le role et la place du savoir traditionnel dans le design de nouvelles
stratégies d’aménagement du territoire, et ce autour du Parc naturel Obd & Sdo Tomé et

Principe.

Sous une optique théorique et épistémologique, notre objectif est de mieux comprendre la
complexe synergie existante entre savoir endogéne et gestion de la biodiversité pour
adapter I’aménagement du territoire a cette réalité et aux populations qui la vivent. C’est-a-

dire, en partant d’un espace spécifique, mieux comprendre 1’interaction entre I’étre humain,

*" Voir Boya (2004)
28 Chapitres 11 et I1I de la présente thése.
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notamment de son savoir endogéne, et la diversité bioculturelle qui ont modelé le paysage”

au cours du temps.

Cependant, la portée de notre recherche est beaucoup plus large. Elle se situe au cceur des
enjeux du développement, ou la compréhension du rapport a la nature des communautés
locales et la mise en valeur de leur savoir endogéne sont des éléments incontournables afin
de répondre aussi aux besoins et aux préoccupations locales, actuelles et futures. Or,
I’application pratique future des conclusions de cette thése, au niveau de I’aménagement
autour du parc, mais aussi a un niveau plus global, est inhérente a 1’objectif principal de

cette recherche.

L’intégration de la conservation et du développement passe par I’étude du lien entre nature
et culture et par 1’étude des possibilités d’intégration, a travers un processus participatif, du
savoir traditionnel et du savoir scientifique. La pertinence scientifique de notre recherche
renvoie alors le traitement transdisciplinaire de toutes ces questions. Nous visons contribuer
a éclaircir les enjeux de mise en ceuvre des stratégies intégrées de conservation de la
biodiversité et du développement, aussi bien du c6té de la compréhension d’un contexte
physique et socio-économique déterminé, que du coté du processus de design des stratégies

en elles-mémes.

Notre objet d’étude, la prise en compte du savoir et des pratiques traditionnelles dans les
stratégies de conservation de la biodiversité intégrées au développement, touchait
directement différents domaines de recherche (sociologie, anthropologie, environnement,

aménagement, économie, politique, etc.), un fait qui le rendait énormément complexe.

Cependant, nous ne voyons pas son ¢tude comme une somme des contributions des
différents domaines, mais plutot comme un objet qui doit passer a travers les différents
regards des différentes disciplines. Les projets transdisciplinaires sont de plus en plus
courants dans le domaine de I’aménagement. Nous devons apprendre a vivre et a travailler

avec d’autres domaines de recherche. Nous espérons que cette thése réussisse a le faire.

¥ Fisher, Maginnis et al. (2005 :31) définissent le paysage comme «un espace continu, d’une taille
intermédiaire entre [’écorégion et le site, avec un ensemble spécifique de caractéristiques écologiques,
culturelles et socioéconomiques différentes a celles de ses voisins ».
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Cette synergie entre les composantes culturelles et naturelles de I’environnement (objet de

notre recherche) nous a motivé a explorer le domaine de la sociologie de la connaissance.

Plus concrétement, dans 1’étude des pratiques et des représentations sociales, ces dernicres

sont vues comme une forme de connaissance basée sur le sens commun.

Tout d’abord, un premier ensemble de questions initiales est axé sur les pratiques et les
représentations sociales de la nature, ainsi que sur le savoir traditionnel qui en dérive. Le
cadre théorique montrait déja la nécessité d’approfondir ces aspects dans les projets
d’aménagement du territoire et/ou des ressources, avec I’objectif d’intégrer le sens commun
et les connaissances traditionnelles d’une population déterminée au savoir scientifique et

d’intervention des experts.

Ensuite, nous savons qu’il y a une relation directe entre le rapport a la nature d’une
communauté (et le savoir endogene qui en dérive) et la biodiversité du milieu ou elle habite
(Laird, 2002; Jiang, Kang et al., 2003). Ces deux ¢éléments influencent directement les

dynamiques paysageres observables historiquement (Velazquez, Bocco et al., 2003).

Paysage, savoir endogene et biodiversité s’influencent mutuellement et ce directement. Par
conséquent, la mise en valeur de la biodiversité précise la connaissance et la considération

des deux autres €léments si elle envisage d’étre intégrée et durable.

Finalement, vu le caractére dynamique de cette synergie, les stratégies de conservation
doivent s’adapter dans le temps et dans I’espace, c’est-a-dire étre prospectives et
spécifiques selon le contexte ou elles doivent étre appliquées (Kasisi and Jacobs, 2002;

Gjertsen and Barrett, 2004).

Par conséquent, un deuxieme ensemble de questions initiales est axé sur les stratégies
d’aménagement, spécialement celles basées sur une conservation de la biodiversité intégrée

au développement.

Le cadre théorique et les questions initiales sont la base non seulement du questionnement
et des hypothéses de recherche exposées dans le présent chapitre, mais elles déterminent
aussi I’approche épistémologique et méthodologique que nous avons suivie dans la

construction de ce projet de connaissance.
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4.2 Questionnement, hypothéses et objectifs

La question principale de recherche est :

Comment adapter les pratiques d’aménagement en matiére de
conservation de la biodiversité aux besoins et aux aspirations des

habitants d'un territoire spécifique ?

Trouver la réponse a cette question est I’objectif principal de cette recherche. Cette question
s’appuie sur deux hypothéses générales. La premiére porte sur le rapport existant entre
pratiques d’aménagement et savoir endogeéne du point de vue social. La deuxiéme porte sur
les déterminants écologiques de ces pratiques d’aménagement et de I’influence que le

contexte peut avoir sur les représentations sociales, et vice versa.

Hypotheése générale 1

Les pratiques d’aménagement sur un territoire donné sont influencées par les

représentations sociales de la nature de la population habitant ce territoire.

\

La vision du monde appartenant a une population déterminée et les mécanismes, la
structure et la dynamique des groupes et des institutions sociales qui se trouvent derriére les
pratiques traditionnelles mises en place par cette méme population, ont une influence sur
les systemes de gestion de ’espace et des ressources ainsi que sur le savoir écologique

endogene qui en dérive.

La conséquence directe de cette premiere hypothese est que, afin d’adapter les pratiques
d’aménagement en matic¢re de conservation de la biodiversité aux besoins et aux aspirations
des habitants d’un territoire spécifique, nous devons connaitre les représentations sociales
de la nature de cette population. Or, un premier objectif spécifique de cette recherche est de
connaitre les représentations sociales de la nature d’une population donnée, ici celle des

communautés proches du Parc naturel Obd de Sdo Tomé et Principe.
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Hypothése générale 11

Les pratiques d’aménagement peuvent avoir une influence sur la biodiversité (au niveau de
la qualité, de la quantité, de la santé, etc.) et, par conséquent, sur la qualité de vie des

populations dépendant de cette biodiversite.

Les pratiques endogénes aussi bien que les nouvelles stratégies de conservation intégrée,
peuvent avoir un impact sur la biodiversité, sur la population habitant le territoire ou ces
pratiques sont mises en place ou elles peuvent tout simplement ne pas étre appliquées et

respectées parce qu’elles ne sont pas pergues du point du vue du savoir endogene.

La conséquence qui découle de cette deuxieéme hypothése est que, pour adapter les
pratiques d’aménagement en matiere de conservation de la biodiversité aux besoins et aux
aspirations des habitants d’un territoire spécifique, ces pratiques doivent avoir un effet
global positif et durable sur la biodiversité et sur la qualité de vie des gens qui en dépendent
(non seulement du coté socio-économique mais aussi du coté culturel et spirituel). La
question est de savoir si les groupes sociaux endogenes associent un temps long a la nature,
compatible a un développement qui est a son tour compatible du point de vue des

idéologies écologiques.

Or, notre objectif ici est de voir, parmi les différentes stratégies de conservation intégrée au
développement, quels sont les éléments pouvant offrir un effet global positif et durable (du

point de vue de la population locale) dans un contexte (espace-temps) déterminé.

D’apres I’approche théorique de cette recherche, il y a quelques aspects importants que

nous devons considérer afin de bien répondre au questionnement présenté auparavant.

Premiérement, les aspects sociaux-culturels, politico-économiques et historiques,

déterminant les représentations sociales de la nature d’une population dans un contexte
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espace-temps déterminé, doivent &tre aussi considérés dans la planification de la gestion
)
¢

des espaces et des ressources d’un territoire donn
Deuxiemement, spécifiquement pour la gestion des espaces et des ressources, le savoir
écologique endogene doit étre pris en compte; sans cela il imposera une résistance. Ce
savoir est I’expression des représentations sociales de la nature d’une population spécifique
au moyen de croyances, de pratiques endogenes de gestion des espaces et des ressources et

d’usages ou valeurs des especes.

Troisiémement, la connaissance du contexte spécifique (espace-temps) et la considération
des différentes échelles sociogéographiques (du local au global) et des multiples groupes
sociaux et niveaux institutionnels, avec leurs synergies, valeurs, besoins et intéréts divers,

devraient €tre a la base de la planification de ces pratiques d’aménagement.

Quatriemement, I’identification des besoins d’une population doit considérer non seulement
les aspects €économico - sociaux mais aussi les aspects culturels et spirituels qui

caractérisent le rapport a la nature d’une population.

Ces hypothéses seront testées dans notre étude de cas, la zone de Bom Sucesso, Nova Moca
et Monte Café, a la République Démocratique de Sao Tomé et Principe. Cependant, avant
de présenter notre étude de cas, nous allons élucider 1’approche épistémologique et
méthodologique choisi, car il dépend directement de la fagcon dont nous avons formulé les

questions de recherche.

3% Les aspects écologiques sont habituellement pris en compte dans la planification de la gestion des espaces
et des ressources.
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Chapitre V

5 Approche épistémologique et méthodologique

Ce chapitre essaie de synthétiser le cadre théorique présenté dans les chapitres précédents
sur trois points trés importants, qui déterminent notre vision de I’aménagement et des
pratiques de gestion des ressources naturelles et du territoire. Ce sont la transdisciplinarité,

I’approche systémique et la vision phénoménologique.

Ce sont ces trois points qui nous permettent de faire le lien entre problématique et
méthodologie. Ils sont aussi la base de notre démarche épistémologique et méthodologique,

car ils sont indissociables.

L’approche adoptée dans cette recherche dépend directement de la fagon dont la
problématique a été batie, les questions de recherche ont ét¢ formulées, ainsi que des
résultats que nous envisageons a la fin. Elle dépend aussi du type d’informations que nous

rechercherons pendant la phase de construction, de description et d’analyse des données.

Rappelons que, sous une optique théorique et épistémologique, notre objectif est de mieux
comprendre la synergie complexe existant entre savoir endogeéne et gestion de la
biodiversité pour adapter ’aménagement du territoire a cette réalité et aux populations qui
la vivent. C’est-a-dire, en partant d’un espace spécifique (un paysage3 ", mieux comprendre
I’interaction entre 1’étre humain, notamment du savoir endogene, et la diversité

bioculturelle qui a modelé cet espace au cours du temps.

Cependant, nous avons vu que la portée de notre recherche est beaucoup plus large. Elle se
situe au cceur des enjeux du développement, ou la compréhension du rapport a la nature des

communautés locales et la mise en valeur de leur savoir endogene sont des éléments

31 Fisher, Maginnis et al. (2005 :331) définissent le paysage comme « un espace continu, d’une taille
intermédiaire entre 1’écorégion et le site, avec un ensemble spécifique de caractéristiques écologiques,
culturelles et socioéconomiques différentes a celles de ses voisins ».
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incontournables afin de répondre aussi aux besoins et aux préoccupations locales, actuelles

et futures.

Pour trouver la réponse a toutes ces questions nous avons besoin d’une approche capable de
bien tenir compte des réalités sociales, de la situation politico-€conomique, des
caractéristiques culturelles et spirituelles des groupes populationnels et des composantes et
des dynamiques socio-écologiques. Cet approche doit considérer les différentes
composantes non seulement individuellement, mais aussi dans un systeme plus large ou
peuvent co-exister des synergies, des influences mutuelles ou des liens divers parmi elles.

Au bout du compte, le tout est plus que la somme des parties.

D’un autre co6té, rendre compte, sans trop les trahir, des représentations de la nature des
personnes et des groupes sociaux, constitue un des enjeux méthodologiques majeurs. Ce
n’est pas seulement par rapport a la représentativité sociologique ou en relation a la valeur
de généralit¢ de notre étude de cas, ni en vue d’assurer 1’objectivation pendant la
construction, la description et 1’analyse des données. Il s’agit aussi d’une question d’éthique
fondamentale, celle d’une méthodologie qui assure que le sens des dires et des pratiques
des personnes et des groupes étudiés, le point de vue localisé socialement issu du vécu, de
I’interprétation de phénomenes, du quotidien des gens, de 1’expérience de vie dans un
espace précis et au fil du temps, ne soient pas trahis. Dans ce sens, [’approche
transdisciplinaire et les perspectives systémique et phénoménologique, semblent s’adapter a

la complexité a laquelle nous devons faire face.

Nous entendons par approche transdisciplinaire, un processus de construction de la
connaissance, au travers et au-dela de D’intégration de plusieurs disciplines, dont
I’aménagement du territoire et des ressources, ou le sujet-observateur est intimement

impliqué dans la construction (la définition) de 1’objet qu’il souhaite analyser et/ou sur

lequel il souhaite intervenir (Piaget, 1972; Morin, 1982; Le Moigne, 1990).
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5.1 Transdisciplinarité et aménagement

Dans les chapitres précédents, nous avons parlé du role crucial de la perception que nous
avons de la nature dans les stratégies de conservation. Différentes cultures, nations et
secteurs sociaux ont diverses opinions, perceptions et attentes de 1’environnement qui les
entoure. Les pratiques d’aménagement dépendent donc directement de nos systemes de
valeurs, c¢’est-a-dire de la fagon que nous avons de concevoir et de nous représenter la

nature, 1’espace et les ressources.

Ces représentations de la nature, a caractére dynamique et évolutif, peuvent Etre
traditionnelles (appartenir a la population locale) ou étre de nature formelle. Les premieres
sont issues du savoir endogéne et de la mémoire collective d’une communauté; les
deuxiémes sont beaucoup plus influencées par les savoirs scientifiques et d’intervention.
Aujourd’hui elles peuvent se superposer et s’influencer de facon mutuelle sur un méme
territoire et produire des nouvelles stratégies d’aménagement et d’écodéveloppement qui
intégrent les aspects écologiques, culturels, spirituels, économiques, politiques et sociaux

de la biodiversité (Rodary, 2003; McShane and Wells, 2004; Wells and McShane, 2004).

Dans ce contexte, parler d’aménagement de 1’espace et des ressources, nous amene a
prendre position du coté d’une perspective écologique critique (Luckett, 2004). C’est-a-
dire, pour rendre plus faciles et plus compréhensives les interventions en matiére de gestion
de I’environnement et/ou de la biodiversité, nous avons besoin d’une vision systémique des
processus existants et de tous les éléments qui peuvent intervenir dans ces processus,
soient-ils de nature biologique ou culturelle. Ce positionnement nous permet de traiter au
méme niveau, et d’une fagon intégrée, I’enjeu du développement des communautés locales

et celui de la conservation de la biodiversité.

Dans le chapitre IV, problématique et hypotheses de recherche, on soutenait I’hypotheése de
I’existence d’une relation directe entre les représentations sociales de la nature d’une
communauté (et le savoir endogéne qui en dérive) et la gestion de la biodiversité du milieu
ou cette dernieére habite (Laird, 2002; Jiang, Kang et al., 2003). Ces deux éléments

influencent directement les dynamiques paysageres observables historiquement (Velazquez,
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Bocco et al., 2003). Paysage, savoir endogene et biodiversité s’ influencent mutuellement et
ce directement. Nous étudions les dynamiques paysagéres a partir du concept de paysage
issu de la branche plus culturelle de I’écologie du paysage représentée principalement par
Naveh et Liebermann, ou on reconnait le role des caractéristiques socioculturelles des
habitants d’un territoire donné dans la configuration et la dynamique du paysage. (Naveh

and Lieberman, 1994).

Vu le caractére dynamique de cette synergie, entre paysage, savoir endogéne et
biodiversité, les stratégies d’aménagement des espaces et des ressources naturelles doivent
s’adapter dans le temps et dans I’espace, ¢’est-a-dire étre prospectives et spécifiques selon
le contexte ou elles doivent étre appliquées (Kasisi and Jacobs, 2002, Gjertsen and Barrett,

2004).

Dans ce sens, saisir la complexité des relations entre I’€tre humain et son environnement et
leurs effets réciproques est sans doute un des principaux enjeux méthodologiques de notre
recherche. La connaissance de la synergie entre I’humain (et son savoir endogéne), la
gestion de la biodiversité (dans une double caractérisation : diversité biologique mais aussi
socioculturelle) et I’espace (global et restreint), devient un élément principal pour les

différentes stratégies de valorisation et/ou protection d’un territoire donné.

Dans notre recherche, pour adapter les stratégies d’aménagement a la réalité sociale d’une
population nous devons construire une connaissance spécifique élaborée a partir des
diverses formes de connaissance existantes parmi cette population. L’objectif principal est
de voir « comment faut-il faire pour adapter les pratiques d’aménagement en matieére de
conservation de la biodiversité aux besoins et aux aspirations des habitants d’un territoire

spécifique ».

Avec cet objectif, nous prenons position du coté d’une perspective €cologique critique
(Luckett, 2004). C’est-a-dire, pour rendre plus faciles et plus compréhensives les

interventions en maticre de gestion de 1’environnement et/ou de la biodiversité, nous avons

besoin d’une vision systémique des processus existants et de tous les éléments qui peuvent

intervenir dans ces processus (Feinman, 1999). Ce positionnement nous permet de traiter
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au méme niveau et d’une fagon intégrée, I’enjeu de la réduction de la pauvreté dans les

pays en développement et celui de la conservation de la biodiversité (Bonfiglioli, 2005).

Notre objet d’étude, la prise en compte du savoir traditionnel dans les stratégies de
conservation de la biodiversité intégrées au développement, touche directement différents
domaines de recherche (sociologie, anthropologie, environnement, aménagement,
économie, sciences politiques, etc.), un fait qui le rend extrémement complexe. Nous ne
voyons pas I’étude comme une somme des contributions des différents domaines, mais
plutét comme un objet qui se construit en passant au travers des différents regards de
différentes disciplines et qui dépend des objectifs de connaissance du sujet-chercheur. Cela

nous améne a parler de transdisciplinarité plutét que d’interdisciplinarité™.

La transdisciplinarité ne se contente pas d’atteindre des interactions ou des réciprocités
entre différentes disciplines spécialisées, mais cherche a situer ces liaisons a I’intérieur d’un
systéme total sans frontieres entre les disciplines (Piaget, 1972). 1l s’agit d’une posture par
laquelle on tente d’abandonner les points de vue particuliers de chaque discipline en les
transcendant pour produire un savoir autonome d’ou résultent de nouveaux objets et de
nouvelles méthodes. Il s’agit d’une intégration de disciplines, mais en les confrontant au
plan des concepts et des modeles théoriques eux-mémes. Sous cette approche, nous

sommes confrontés aux paradigmes fondateurs et nous devons réorienter notre réflexion a

partir de 12 (Le Moigne, 1990).

Ce qui distingue donc la transdisciplinarité des autres approches (pluri-, multi- et inter-)
tient au fait que celle-ci est un processus et non pas un éfat. C’est-a-dire, le sujet-
observateur ne peut plus se percevoir externe a 1’objet qu’il observe puisque celui-ci le
construit en fonction d’un projet de connaissance. Pour reprendre les propos de Bachelard,
une observation ne rend pas compte d’un « réel en soi » mais plutét d’une « description

utile en vue d’un projet » (Fourez, 1988).

32 L’interdisciplinarité est une stratégie de recherche basée sur les contributions sectorielles de différentes
disciplines scientifiques, plus particuliérement autour d’une de ces disciplines, mises ensemble dans un projet
(Piaget, 1972), (Cazenave and Nicolescu, 1994).
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Dans cette perspective, les « faits » sont les interprétations qu’on ne remet pas en question,
souvent parce qu’on a oubli¢ (individuellement ou collectivement) par quel « découpage »
du monde ils ont été construits (Fourez, 1988). Or, dans notre recherche, il est important
d’expliciter la démarche qui nous conduit a énoncer une certaine représentation de la
nature, spécifique au contexte spatio-temporel sdotoméen, toujours avec 1’objectif d’adapter

I’aménagement du territoire aux besoins des populations qui I’habitent.

Les projets transdisciplinaires sont de plus en plus courants dans le domaine de
I’aménagement. Ce n’est pas étonnant, de nos jours, il est plutét impensable de ne pas
considérer la réalité sociale du milieu pour y adapter un certain projet. Cependant, sous une
attitude transdisciplinaire®, le processus de construction de la connaissance de 1’objet sur
lequel nous voulons intervenir est développé en partenariat avec les populations locales;
nous considérons ses spécificités socioculturelles, en I’invitant a participer, nous sommes
intéressés par son point de vue, par son expérience, etc. Cela nous ameéne a intégrer dans
notre démarche non seulement le point de vue d’autres disciplines que 1’aménagement,
mais aussi le point de vue localisé qui caractérise le sens commun. C’est tenir compte des
propriétés du savoir du sens commun qui nous amene a revoir les normes explicites de

construction de la connaissance propres au savoir savant.

Afin de travailler avec cette attitude transdisciplinaire, nous devons tout d’abord, aprés
avoir mis sur scéne les bases théoriques de cette recherche dans les chapitres précédents,
faire un survol des différentes approches méthodologiques qui, en syntonie avec notre
approche épistémologique, pourront répondre a la complexité et aux multiples dimensions a
considérer dans 1’étude du rapport a la nature. Ce n’est qu’en étudiant les différents choix
que nous pouvons justifier notre approche basée sur la phénoménologie et sur la

systémique. Cette démarche répond aussi a I’idée de processus de recherche.

33 Nous utilisons le terme « attitude » car la transdisciplinarité ne revendique pas une vision généralisatrice,
elle ne peut prétendre développer une approche générale au sens scientifique. Elle nous force donc a
contextualiser le processus décisionnel a partir duquel nous agissons.
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5.2 Approches existantes

Tout d’abord, nous tenons a réduire le recours aux approches méthodologiques existantes a
celles qui semblent offrir un certain intérét dans I’étude des problémes issus des rapports
entre les sociétés et leurs milieux. Ce choix est guidé, d’un c6té par la nécessité de
restreindre cette partie du travail; et de 1’autre c6té, par le désir de mettre en relation la
méthodologie avec la problématique et avec les objectifs de recherche présentés

auparavant.

Dans ce sens, parmi les différentes approches existantes, nous avons choisi de développer
celles étant notamment qualitatives, de nature interprétative (ou pouvant intégrer des
méthodes de construction, de description et d’analyse des données interprétatives), et
potentiellement applicables a un aménagement des espaces et des ressources naturelles qui
tient en compte les rapports sociaux d’appropriation de la nature d’une population. Ce
choix est principalement motivé par les composantes symboliques et socioculturelles du
rapport a la nature, et du savoir écologique traditionnel qui en dérive, ainsi que par les
caractéristiques pratiques d’une intervention en aménagement. Or, les approches purement
quantitatives et rationalistes, les approches qualitatives exclusivement descriptives ou les
approches théoriques strictement fondamentales, ne répondent pas a nos objectifs de

recherche.

Notre point de départ pour 1’étude du rapport entre les humains et les milieux est 1’approche
de gestion rationnelle et intégrée des ressources naturelles. Apparue au début des années
80, cette approche a été pendant longtemps la stratégie majoritairement utilisée pour
intégrer conservation de la biodiversité et développement. De nos jours, elle est largement
remise en cause, car elle encourage une vision cartésienne de la réalité, nous le verrons au
long de cette thése. Complémentairement, la théorie de systémes nous permettra de nous

situer par rapport a la complexité des phénomenes et des relations humain-nature.

Ensuite, nous allons explorer deux des principales approches ethnographiques existantes :

I’écologie culturelle et les ethnosciences. Historiquement, 1’étude du SET est en grande
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partie basée sur ces deux approches. Elles sont couramment utilisées pour 1’étude des

cultures et pour cerner I’influence du symbolique.

Finalement, nous allons aborder les principales approches qualitatives (phénoménologie,
théorie ancrée), participatives (recherche-action, action science), ainsi que les études de cas
(vues comme une approche générale treés intéressante pour 1’é¢tude d’un contexte social

spécifique).

Toutes ces approches ont contribué, en quelque sorte, a batir notre démarche de recherche.
Cette contribution répond aux objectifs opératoires de la démarche, mais elle envisage aussi
d’intégrer les aspects épistémologiques et éthiques de la recherche, toujours sous 1’attitude

transdisciplinaire d’un projet de connaissance.

5.2.1 Gestion rationnelle et intégrée, une remise en cause

Cette approche, trés utilisée pendant les années 80 et 90, est axée sur 1’idée de la nécessité
de préservation des ressources naturelles face a leur utilisation illimitée et incontrdlée.
Cette stratégie de gestion devient trés populaire avec la médiatisation du « développement
durable », a la fin des années 70, quand les débats scientifiques et politiques sur les limites
matérielles et sociales de la « croissance », terme clairement associé au développement
économique, sont mis sur la scéne internationale. A 1’époque, la nécessité d’une croissance
qui veillait a la conservation des ressources naturelles justifiait pleinement cette stratégie de

gestion (Brundtland, 1987; Hughes and Flintan, 2001; Farnham, 2007).

Bien que la gestion intégrée se situe a un niveau plutot local et bien qu’elle soit centrée sur
des actions concrétes, 1’enjeu de la maitrise des ressources et d’une gestion avec efficacité,
durabilité et équité était vu comme étant planétaire, c’est-a-dire la responsabilité de tous les

étres humains (UICN, PNUE et al., 1980, PNUE, 1994).

Cette approche visait a mieux utiliser le potentiel disponible de I’ensemble de ressources
d’un territoire. Le terme « rationnelle » répondait a une forme de rationalité instrumentale,

ou I'utilisation des ressources naturelles était reliée a des principes de conservation a long
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terme. Cette rationalit¢ gestionnaire ¢était exclusivement batie sur une vision
anthropogénique et conservationniste, née a la fin du XIX®™ siécle avec la création des
premiers parcs nationaux nord-américains (Farnham, 2007). Le rapport étre humain-nature
est ici représenté par ’image d’une nature menacée par les activités prédatrices humaines.
On excluait ainsi d’autres rationalités gestionnaires, dont les différentes pratiques et savoirs
écologiques endogenes et tacites (Brandon and Wells, 1992; Noss, 1997; Dietz and Adger,
2003).

Dans ce méme sens, cette « gestion rationnelle qui avait 1’objectif d’intégrer les besoins
locaux », prone la vision scientifique-politique de ces « besoins », c’est-a-dire qu’ils sont
exprimés et attribués a la population locale sans étre questionnés. Ainsi, la vision des
communautés locales sur ces « besoins » n’est pas vraiment intégrée dans le processus
décisionnel. Autrement dit, une approche basée sur la rationalité scientifique ne garantit pas

répondre aux besoins des populations.

En égard aux objectifs poursuivis dans cette recherche, nous avons choisi de tenir compte
de cette approche afin de montrer I’évolution des bases des stratégies intégrées de
conservation et de développement. Cependant, pour mieux répondre aux besoins et aux
intéréts des populations locales et mieux s’adapter a un contexte spécifique, tout en
conservant la vision globale, nous appelons certaines théories générales (Kasisi, 1989).
Nous développerons, dans le cadre de notre recherche, celles qui étudient les problémes des

rapports des étres humains avec leur milieu dans toute leur complexité, dont la systémique.

5.2.2 Théorie de systemes

La théorie des systémes s’appuie sur une approche globale des problémes ou des systémes
que I’on étudie et se concentre plus particulierement sur le jeu des interactions entre leurs
¢léments. Elle permet de rassembler et d’organiser les connaissances en vue d’une plus

grande efficacité de I’action (Rosnay, 1975).
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L’idée essentielle de cette théorie est que 1’identification et I’analyse des é/éments ne suffit
pas pour comprendre une totalité (comme un organisme ou une société); il faut aussi étudier
leurs relations. L’objectif inhérent a cette théorie est la compréhension de la culture comme

un systeme de valeurs dans lequel 1’évolution humaine est enchassée.

L’approche systémique ne résout pas a tous les problémes. Elle permet néanmoins de
rendre compte du fonctionnement des ¢éléments de 1’environnement. L'écologie comme
pensée globale est une forme de la théorie des systeémes mais ouverte a la pluralité des

mondes.

Cette approche s’appuie sur la reconnaissance de la complexité de la réalité. D’aprés Morin
(1982), le complexe se reconnait a plusieurs traits : la nécessit¢ d’associer 1’objet a son
environnement; la nécessité de lier l’objet & son observateur; ’objet n’est plus

principalement objet s’il est organisé et surtout s’il est organisant (il est un systéme).

Pour rendre plus faciles et plus compréhensives les interventions en matiere de gestion de
I’environnement, nous avons besoin d’une vision systémique des processus existants et de
tous les éléments qui peuvent intervenir dans ces processus, qu’ils soient de nature sociale,

politique, économique ou écologique.

Dans notre étude de cas, les interactions systémiques correspondent aux relations sociales
formant les activités et les rapports entre ces activités. C’est ainsi que 1’observation d’un
groupe social peut faire état de I’articulation concréte de ces interactions systémiques a
travers les relations sociales du groupe et de leur trajectoire spécifique. Toujours en lien
direct avec les dynamiques naturelles complexes. Dans ce sens, explorer deux des
principales approches ethnographiques existantes, 1’écologie culturelle et les ethnosciences,
est pour nous une étape a suivre dans le processus de construction de 1’approche

épistémologique et méthodologique de cette recherche.
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5.2.3 Ecologie culturelle

L’¢écologie culturelle considere que le pivot central de la société est le « coeur culturel »,
c’est-a-dire tout ce qui, au sein de la culture, est li¢ a la reproduction matérielle du groupe

et donc a son adaptation a I’environnement dans lequel il vit (Steward, 1963).

Les rapports entre I'humain et I'environnement sont donc préférablement pergus en termes
de mécanismes adaptatifs, d'ajustement mutuel, de processus stratégiques. Dans cette
optique, les comportements des humains, comme le souligne Hunn (/989), sont a la fois
affectés par les composantes environnementales et affectent a leur tour l'environnement

complexe (constitué par le social et par 1'écosystéme dont I'humain fait partie).

Cependant, pour Godelier (1984), parler en termes d’adaptation est une tautologie. Il
souligne que « la démarche que propose l’écologie culturelle dans ce cas-ci, présente un
caractere réducteur en ce qu’elle ne rend pas compte de la complexité des rapports sociaux
et de la place des différentes structures au sein du systéeme social ». Nous avons déja vu
que cet auteur prend le rapport humain-nature comme un point d’ancrage pour caractériser
I’organisation sociale d’une société. L appropriation sociale de la nature constitue donc une
définition sociologique d’une société en tant que forces productives et rapports sociaux de

production.

Ce qui est important ici, est le fait que, historiquement, 1’étude du SET est en grande partie
basée sur cette approche, ainsi que sur I’ethnoécologie. Elles sont couramment utilisées
pour I’étude des cultures et pour cerner 1’influence du symbolique, une dimension que nous

ne pouvons pas oublier dans I’étude des représentations sociales de la nature.

5.2.4 Ethnoécologie

L’ethnoécologie sert a analyser les significations culturelles des paysages telles qu’elles se
manifestent dans les pratiques, dans les expériences vécues et dans les perceptions des

individus et des groupes (Posey, 1999). L’identité culturelle locale, la cosmogonie, les
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valeurs et les perceptions des usagers, la référence a des symboles, a des mythes et a la

mémoire collective sont des aspects habituellement traités par cette théorie.

Comme la phénoménologie, 1’ethnométhodologie rentre dans la famille des pratiques
interprétatives des discours qualitatifs produits, lesquelles considérent que 1’objectivité du
monde est localement gérée et mise en ceuvre selon différentes structures interprétatives qui
font référence aux différentes ressources organisationnelles, sociales ou culturelles

(Garfinkel, 1967).

Sous cette approche, les personnes possedent des pratiques linguistiques et des capacités
d’interaction avec ce qui est observable. Nous étudions ici les procédures pratiques
quotidiennes des membres d’une société utilisées pour créer, maintenir et gérer un sens
objectif (pour eux) de la réalité¢ (Denzin and Lincoln, 2000). En recherchant les régles
sociales et en ¢laborant leur sens pour des cas spécifiques, les membres d’une société

peuvent décrire ses activités comme étant rationnelles, cohérentes et ordonnées.

L’objectif n’est pas de donner des explications causales sur un comportement, mais plutot
de décrire comment les membres d’une société reconnaissent, décrivent, expliquent et
justifient ’ordre quotidien de leurs comportements (Zimmerman and Wieder, 1970). Or,
nous insistons, sous cette approche, sur la production pratique de sens, plutdt que sur les
significations et sur les définitions des situations, un objectif qui se place plutdt du coté de

la phénoménologie.

5.2.5 Phénoménologie

La phénoménologie, entendue comme approche méthodologique, se concentre sur 1’étude
de comment le monde vivant (c’est-a-dire le monde expérientiel que nous considérons

comme acquis) est vécu par ses membres (Schutz, 1970).

Sous une optique épistémologique, la phénoménologie reconnait la subjectivité du monde

vécu; elle nous meéne ainsi a examiner les connaissances du sens commun et le
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raisonnement pratique que les membres d’une société utilisent afin « d’objectiviser » les

formes sociales existantes.

Ces connaissances permettent donc d’interpréter 1’expérience, comprendre les intentions et
les motivations des autres, obtenir une compréhension intersubjective et, finalement,
coordonner des actions. Or, la phénoménologie est une approche interprétative des discours
existants qui présente des processus de production des connaissances dont I’intérét est
considérable pour les pratiques de planification®. De fagon précise, ces processus sont

porteurs de nouveaux rapports entre le savoir et I’action.

L’objet central de cette démarche interprétative est la compréhension des phénomenes
particuliers tels qu’ils se présentent, c’est-a-dire selon les termes et les contextes qui leurs
sont propres (Merleau-Ponty, 1971; Fink, 1974; Merleau-Ponty, 1984, Heidegger, 1985).

On insiste ici sur la signification et sur I’interprétation des phénomeénes.

L’approche phénoménologique se caractérise par trois traits principaux : (1) elle est
herméneutique (la relation objet-sujet n’est pas passive, il existe des a priori, dont celui de
notre propre existence), (2) intuitive (on percoit différemment les « phénomeénes » du coté
de la science classique et du coté de notre sens commun) et (3) dialectique (le changement
méthodique de la perspective qui permet au chercheur de dépasser les perspectives

unilatérales et les horizons limités) (Strasser, 1967).

Pour notre démarche méthodologique ce sont trois caractéristiques trés importantes et
nécessaires afin de confronter la subjectivité et I’interprétation de 1’expérience et du vécu

des gens.

34 Parmi les différentes approches et les différentes écoles phénoménologiques, pour les questions
d’aménagement, nous sommes plus intéressés par la phénoménologie existentielle (Heidegger, Merleau-
Ponty). Cette approche permet de mieux connaitre le monde environnant et favorise surtout une meilleure
compréhension de notre fagon de I’habiter et d’utiliser les ressources.
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5.2.6 Théorie ancrée

C’est une méthodologie générale pour développer une théorie fondée sur la collecte et
I’analyse systématique de données (Denzin and Lincoln, 2000). Une des caractéristiques
principales de cette approche analytique est qu’elle utilise une constante analyse
comparative des données. De cette facon, la théorie peut étre générée a partir des données,
ainsi que modifiée au fur et a mesure que les données entrantes sont méticuleusement

contrastées avec la théorie en développement.

Cette méthodologie essaie de rapprocher la recherche empirique et la théorie. Le fait de
permettre de se pencher sur les données et de les conceptualiser en méme temps peut
faciliter 1’é¢tude de ces phénomenes. Elle constitue un bon complément pour d’autres
méthodologies (phénoménologie, recherche-action). Elle est utilisée dans 1’étude de

processus variés.

Cette approche a des similitudes et des différences avec d’autres approches interprétatives
de recherche qualitative, dont la phénoménologie. Parmi les principales différences nous
signalons, d’un coté, le développement d’une théorie substantive. Et de [autre, la
vérification des hypotheses obtenues est faite a travers un projet de recherche (Denzin and

Lincoln, 2000), ce qui serait la suite logique de cette these.

5.2.7 Recherche participative

Plusieurs approches placent la participation au cceur de la stratégie de recherche. Les plus
connues sont peut-&tre la recherche-action (Dolbec, 2004) et ’action science développée
par Schon (/994). Ces approches considérent les comportements humains comme des co-
créateurs de la réalit¢ a travers la participation : leur expérience, leur imagination et leur
intuition, leur pensée et leur action. Ces approches doivent étre pergues comme des
processus vivants pour atteindre le savoir, plutot que comme des méthodes académiques

formelles (Denzin and Lincoln, 2000).
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Dans toutes ces méthodologies, les participants sont appelés a définir leur monde selon

leurs intéréts, et a le changer en conséquence a travers différentes sortes d’action, dont le

projet. C’est ce que Schon (/994) appelle la recherche « avec les personnes ». La co-

construction de I’objet de recherche a besoin de tenir compte des principes de ces

approches participatives.

5.2.8 Etudes de cas

Cette approche de recherche se caractérise par 1’intérét du cas individuel en lui-méme,
plutdt que par les méthodes de construction et d’analyse de données, lesquelles peuvent étre
quantitatives ou qualitatives selon I’orientation que le chercheur donne a I’étude. Cette
approche représente donc le processus d’apprentissage sur le cas particulier, ici le Parc

naturel Obo a Sao Tomé et Principe, ainsi que le résultat de cette connaissance.

Les études de cas peuvent étre individuelles ou collectives (Denzin and Lincoln, 2000).
Elles peuvent aussi €tre de nature exploratoire, descriptive ou explicative (Yin, 2003). Ces
différences classificatoires observées parmi les différents auteurs mettent en évidence les
diverses formes et les multiples possibilités de design qu’offre cette méthodologie. Elle

peut donc s’adapter facilement a la problématique et aux objectifs de notre recherche.

Un des points positifs est que le travail peut étre conduit sous d’autres approches
méthodologiques (la phénoménologie, 1’ethnographie...). Il peut aussi les combiner,
multipliant ainsi les possibilités de design de 1’¢tude de cas. Cette méthodologie est donc
appropriée quand le chercheur veut : définir un objet de facon générale, comprendre les
conditions contextuelles et non seulement le phénomene étudié€, et compter sur différentes

sources de données et non seulement sur des sources individuelles (Yin, 1993).

Cependant, choisir cette approche méthodologique implique de remettre en question les
conceptions généralement établies de la notion classique d’objectivité en sciences, de la

valeur de généralit¢ de I’étude d’un ou plusieurs cas et de la conception de la
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représentativité sociologique (Sabourin, 2000). Nous devrons aborder ces questions afin de

justifier notre choix méthodologique.

5.3 La nécessité de combinaison d’approches

Dans notre recherche, pour adapter les stratégies d’aménagement a la réalité sociale d’une
population nous devons construire une connaissance spécifique élaborée a partir des
diverses formes de connaissance existantes parmi cette population. La définition opératoire

de la problématique de recherche devra donc s’adapter a ces réalités.

Notre recherche se présente en deux parties (voir figure 7): une premiere partie relative a la
description, avec 1’objectif de voir la diversité des représentations, les expliciter et les
relever. Une deuxiéme partie d’intervention, ou on propose et encourage une certaine
représentation de la nature, avec un projet spécifique. A 1’aide de cette deuxiéme partie la

recherche théorique devient donc appliquée.

- DESCRIPTION

Différentes représentations

) ) | }
Phase 1 <

A B C D Groupe s sociaux

\_ CONCLUSION

Représentation générale, intégrée, limitée

\

Phase 2
R INTERVENTION

PROJET / PRODUIT

Figure 7 : Les deux phases de notre recherche
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Afin de promouvoir une représentation adéquate, la solution semble étre I’articulation des
différentes représentations identifiées et explicitées pendant la phase de description. On
propose ici un dialogue entre les différentes formes de connaissance. Voila la virtualité¢ de
cette conception. On ne voit plus la nature comme une logique, mais plutét comme une
« socio-logique ». L’aménagement ne propose pas un sens, mais plutdt la représentation de
leurs sens (en parlant des communautés locales), matérialisée dans une esthétique précise et

un rapport a la nature.

Nous avons donc des rapports a la nature qui seront articulés dans une représentation
localisée (celle de I’intervention). Cette représentation posséde une valeur générale, en tant
qu’intervention, fruit du dialogue entre les différents groupes et des interactions sociales
existantes. Elle est aussi limitée (elle n’est pas absolue, sinon plutdét une nouvelle vision

intégrative des autres existantes, préalablement identifiées).

L’¢tude des formes de connaissance endogénes de Sao Tomé et Principe (pratiques et
représentations de la nature) correspond a la premiére phase de description. En effet, la vie
sociale se donne a voir de fagon « contextualisée ». Ce n’est que progressivement, en tenant
compte du contexte, que peut €tre construit I’objet de recherche (Yin, 2003). Or, si la vie
sociale est « contextualisée », la connaissance de cette vie sociale 1’est autant (Whyte,

1984). L’approche méthodologique doit donc s’adapter a ce contexte social.

Elle doit aussi étre en mesure de saisir la vision de la population locale, non seulement au
niveau des pratiques mais aussi par rapport a la signification des données. Par conséquent,
il est extrémement important de procéder a partir de différentes sources d’informations que
nous devons confronter les unes aux autres afin de saisir le sens et la pertinence

sociologique.

Dans ce sens, I’approche des études de cas nous donne la souplesse nécessaire pour adapter
notre démarche a notre terrain d’étude. Elle peut étre conduite conjointement avec d’autres
approches méthodologiques. Ces dernieres, peuvent, d’un coté, faire le lien entre théorie et

méthodologie et combler ainsi les aspects épistémologiques et éthiques de la recherche. De
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I’autre coté, elles peuvent assurer une diversité des points de vue ainsi que des sources
d’information pour la construction de données, permettant de ce fait I’objectivation des

démarches.
Nous sommes donc d’accord avec Robert E. Stake quand il affirme:

« Case study is not a methodological choice, but a choice of object to be
studied. We choose to study the case. We could study it in many ways »

(Denzin and Lincoln, 2000:236).

Nous avons choisi d’étudier le Parc naturel Obo a Sdo Tomé et Principe. La complexité de
I’objet d’étude, la nature des méthodes qualitatives et la nécessaire mise en contexte de
I’¢tude de cas, exigent une démarche interactive entre les matériaux, les données, la

description et I’analyse, du fait de la configuration spécifique de la vie sociale.

L’¢tude des représentations sociales de la nature est intrinséquement complexe: du fait de la
double nature de la représentation en tant que pensée constituante et pensée constituée, de
la forme de connaissance qu’elle élabore et de son efficacité dans la construction de la
réalité et de ses caractéristiques en tant que produit, historiquement, culturellement et
socialement situ¢. Les questions théoriques ne sont donc qu’interdépendantes des questions

méthodologiques (Sabourin, 2000).

Examiner le role régulateur des représentations sur les interactions sociales, ou elles
interviennent en milieu réel, nécessite une approche qui soit en mesure d’articuler les
différents niveaux explicatifs. Ces niveaux font référence aux processus individuels,
interindividuels, intergroupes, idéologiques et culturels qui concourent a I’¢laboration de
représentations, a leurs fonctions et a leur incidence au niveau de la communication et de la

construction de la réalité sociale.

Etudier la connaissance que les individus possédent au sujet d’un objet et la maniére dont
celle-ci est organisée et utilisée par les individus et les groupes, implique donc la

perspective incontournable de la pluri-méthodologie (4bric, 2003). La mise en place d’un
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dispositif pluri-méthodologique devrait donc étre guidée par 1’objet et le cadre théorique de

I’étude.

Dans ce sens, la stratégie de la triangulation vise a conférer aux démarches qualitatives
non seulement de la validité mais aussi, et surtout, de la rigueur, de I’ampleur et de la
profondeur de recherche (Denzin and Lincoln, 2000). Cette stratégie a donné de la
légitimité aux méthodes qualitatives, notamment permettant de s’attaquer aux principaux
enjeux (sous et surinterprétation des données, role et place du chercheur, limites de chaque

méthode, etc.).

Selon Abric (2003:15), cette triangulation peut €tre : des données (utiliser différentes
sources dans une méme étude), du chercheur (engager plusieurs chercheurs pour la
construction et ’interprétation des données), théorique (utiliser différentes théories pour
interpréter les données), méthodologique (utiliser différentes méthodes et techniques pour
étudier le méme phénomene particulier) ou disciplinaire (articulation des données a des

connaissances issues de différents champs disciplinaires).

Dans notre recherche, la triangulation est présentée, tout d’abord, sous une base
méthodologique, au niveau de 1’approche (phénoménologie, systémique, étude de cas).
Ensuite, nous réaliserons une triangulation au niveau des méthodes (observation
participante, entrevues, revue littéraire), des techniques (entrevues ouvertes, récits de vie,
notes personnelles...) et des données (sources différentes pour un méme ¢élément d’étude).
Finalement, la triangulation que nous faisons est aussi au niveau des disciplines (sociologie,
écologie, aménagement...), sous une optique transdisciplinaire. Ce chapitre est voué a
I’explicitation de cette triangulation au niveau des approches et des disciplines. Dans les
chapitres qui suivent nous présenterons la triangulation réalisée au niveau des techniques et

.35
des données™.

35 . . ro. r TN .
Le chapitre VI, la construction des matériaux, développe le processus suivi a ce niveau.
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5.4 Perspective phénoménologique et systémique

L’¢tude de cas, bien que combiné¢ avec d’autres approches méthodologiques (la
phénoménologie principalement), est la base de la méthodologie adoptée pour la
construction et I’analyse des données de notre projet de recherche. Notre approche par
¢tude de cas tient compte du sens élaboré¢ dans les activités sociales (a travers de la
phénoménologie) et des relations sociales (a différentes échelles d’observation constituant

les représentations sociales de la nature: I’individu, le groupe, le rapport entre groupes).

Nous tenons aussi compte d’autres approches méthodologiques, présentées auparavant,
dont I’écologie culturelle ou les ethnosciences, car la compréhension du rapport a la nature
de la population nécessite des approches adaptées a I’étude des systémes de connaissances
localisés socialement (dont le sens commun, la cosmogonie, les relations étre humain-

nature, etc.).

Nous avons choisi I’étude de cas comme méthodologie®® (stratégie générale de recherche)
car nous croyons qu’elle est la plus appropriée pour étudier un phénomene (la synergie
entre le rapport a la nature, la conservation de la biodiversit¢ et le développement
socioéconomique) dans un systeme limité (les anciennes plantations coloniales de Sao
Tomé et Principe prés du Parc naturel Obd) afin de proposer des axes de solutions a un
probleme (les enjeux de 1’élaboration et de la mise en ceuvre de stratégies ou de projets
intégrés de conservation et développement autour du parc). Ces solutions, correspondent a

la phase d’intervention, dans laquelle cette recherche deviendra appliquée.

D’un coté, la perspective écosystémique nous permet d’adopter une approche de
connaissance globale avant d’aller vers la spécificité du site. Nous considérons qu’il peut y
avoir des synergies entre les différents éléments de notre objet d’étude a des échelles
différentes; aussi pour les processus qui ont lieu dans cette situation sociale. Ces différentes
échelles (ou perspectives) d’analyse peuvent s’influencer entre elles. Or, une vision globale
aide a comprendre les situations spécifiques et, au contraire, les perspectives particulicres

aident a comprendre les dynamiques globales.

36 Nous utilisons ici le terme « méthodologie » pour parler de la stratégie générale de recherche.
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Dans un autre ordre d’idées, bien qu’il soit difficile, de prime abord, de développer une
méthode découlant de 1’approche phénoménologique, 1’¢élaboration d’un cadre conceptuel
pour I’aménagement basé sur celle-ci permettra de développer de nouvelles pratiques plus
adaptées a I’étude et a I’intervention dans des milieux spécifiques. Or, I’approche est aussi
phénoménologique parce que nous étudierons des phénomenes liés a 1’expérience des
humains, au vécu, au regard individuel des habitants d’un territoire donné sur leur
environnement quotidien et aux perceptions qu’ils ont de cet environnement, tout en allant
jusqu’a la découverte de la base du systeme de connaissances et de représentations. Les
analyses interprétatives du rapport a la nature et de leurs conséquences sur la biodiversité et
sur le développement local, par exemple, constituent une partie importante de notre cadre

opératoire de construction et d’analyse des données.

5.4.1 Avantages a différentes échelles

Les enjeux de la conservation de la biodiversité sont souvent situés a un niveau global,
planétaire. Par contre, les besoins en développement se trouvent plutdt au niveau local, du
site et de la population spécifique. Une vision globale, syst¢émique de la réalité¢ est
nécessaire afin d’étre en mesure de passer d’un niveau a ’autre et de, finalement, intégrer
de fagon durable la conservation et le développement dans un contexte déterminé (avec des

stratégies et/ou des projets précis axés sur cette démarche théorique).

De plus, si nous voulons bien connaitre les causes profondes de la perte de biodiversité ou
de la situation de pauvreté dans un contexte déterminé, il faut mettre en évidence les
synergies existantes entre les deux. Pour aussi sortir des analyses thématiques sectorielles et

partielles, I’analyse écosystémique est dans ce cas inévitable.

Ce n’est qu’a partir d’une conception relationnelle de la connaissance que nous pouvons
dépasser la dualité local-global. Le «local » et le « global » ne sont que des relations
sociales concretes entre les €tres humains qui forment des groupes sociaux et des rapports
entre groupes qui forment des ensembles sociaux. Les représentations sociales sont

constitutives des relations sociales et, par conséquent on peut les observer a des échelles
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différentes, de 1’individu jusqu’aux ensembles sociaux constitués par plusieurs groupes. Or,

I’¢tude des représentations sociales nous facilite ce dépassement.

L’approche phénoménologique, avec des ¢léments issus de la pensée de 1’écologie
culturelle ou des ethnosciences comme complément, nous permet aussi de tenir compte des
différents plans (social, économique, environnemental, culturel et spirituel) d’un contexte
spécifique. Nous pourrons ainsi saisir la complexité de la réalité, de I’objet (ici la nature),
mais aussi nous pourrons faire ressortir la complexité de la perception de cet objet; la
nature étant percue par I’individu, mais aussi par un ensemble d’individus (en tant que
groupe social). Cette relation est inspirée de multiples facteurs, certains sont issus du sens
commun; ils font partie des représentations sociales modelées au long de I’histoire par les
croyances, les événements, les influences externes, les facteurs biophysiques, les

avancements technologiques, les relations sociales et les traditions, entre autres.

La base de cette relation complexe €tre humain-nature se trouve dans les systémes de
valeurs, de représentations et de connaissances, spécifiques pour un groupe social
déterminé. Comprendre ces systemes, dans toutes leurs logiques, nous renvoie a I’étude
interprétative de cette relation a 1’objet au travers de la cosmogonie, des mythes, des contes
et des fables sur lesquelles est inspirée la vie quotidienne. La connaissance de ces systémes
non seulement nous permet de comprendre la relation a I’objet, elle nous permet aussi de
comprendre les actions entreprises par les humains sur cet objet, c’est-a-dire la médiation
entre 1’objet et I'utilisateur et les conséquences ou les effets que cette médiation peut avoir

sur I’un et sur I’autre.

La combinaison d’une approche phénoménologique avec une vision écosystémique dans
une ¢étude de cas possede des bénéfices sur les différentes dimensions du contexte d’étude
(socioculturelles, environnementales, économiques). Vue la synergie existante entre ces
différentes dimensions, un changement positif sur une d’elles entraine des conséquences sur
les autres. La considération de tous les facteurs, les processus et les relations entre les
différents ¢léments est un point primordial afin de trouver des formes d’aménagement qui

ouvrent des possibilités d’existences viables pour les personnes habitant un territoire précis.
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Tout d’abord, sur le plan environnemental, avec 1’approche méthodologique ici proposée,
les enjeux planétaires et les particularités de la problématique localisée seront tous
considérés sous une perspective relationnelle. La connaissance de la perception locale de la
nature, de la composition et de la structure particuliere des écosystémes des anciennes
plantations sdotoméennes, la connaissance des méthodes traditionnelles de gestion des
ressources naturelles et d’usage des espéces, permet 1’adaptation des principes
environnementaux globaux aux spécificités du contexte local. A I’inverse, les savoirs
endogenes peuvent aussi contribuer a la définition de principes environnementaux globaux.
Ces principes sont aussi des représentations sociales, des interprétations des contraintes

biologiques de I’existence humaine.

De plus, le lien entre la conservation de la biodiversité et les particularités socioculturelles
et spirituelles locales est aussi fait. Une relation de respect, de compréhension et de
bénéfices mutuels peut donc s’établir. La reconnaissance de la relation existante entre
diversité biologique et culturelle permet de mettre en valeur les pratiques de gestion locale,

ainsi que de conserver les especes a usage ethnobotanique ou agroalimentaire, souvent

oubliées dans les stratégies de conservation classiques.

L’¢étude des rapports sociaux, historiques et contemporains, nous permet aussi de voir les
différences, en relation a la gestion de I’environnement, au sein d’une communauté (genre,
age, etc.). Ces rapports nous montrent aussi la structure d’une communauté au regard de

I’appropriation de la nature.

Cette adaptabilité au contexte local et a la connaissance des besoins en développement de la
population permet aussi de faire le lien entre la conservation, les pratiques, les usages
locaux et les bénéfices économiques. Connaitre les éléments parmi les plus importants de la
culture et de 1I’économie locale, en regard avec la gestion des ressources naturelles, devrait
permettre de travailler pour les mettre en valeur et, par conséquent, attirer des bénéfices

socioéconomiques directs pour la population par le moyen d’un projet intégré spécifique.
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5.4.2 Triangulation a différents niveaux

Nous avons déja parlé de notre intention de trianguler au niveau des méthodes, des
techniques et des données®’. Cette multiplicité des sources d’information nous permet
d’aborder un aspect précis sous des angles différents. Elle nous permet aussi d’intégrer les

différentes dimensions d’étude et de saisir les synergies existantes entre elles.

Par rapport aux méthodes, par exemple, nous utilisons I’analyse du discours, 1’observation
participante et la revue littéraire. Ces méthodes seront utilisées pour 1’é¢tude de toutes les
dimensions d’analyse présentées auparavant. Nous voulons avoir des données d’un
maximum de sources différentes pour chaque dimension d’étude. Cette variabilité nous
permettra, plus tard, d’objectiver les données et ainsi de tenir compte, sans trop les trahir,

des représentations de la nature des personnes et des groupes sociaux.

Bien que ces méthodes puissent répondre a une logique chronologique de la démarche de
recherche (revue littéraire, observation, identification des personnes interviewées et analyse
du discours), elles seront aussi utilisées simultanément. Nous répondons ainsi aux principes
des méthodologies interprétatives, a caractere interactif et itératif entre les matériaux, les

données, la description et 1’analyse.

Dans ce sens, nous concevons la démarche méthodologique comme un processus itératif et
interactif a plusieurs niveaux (voir figure §). Premi¢rement, au niveau des méthodes : lire
nous permet d’observer, qui a son tour peut nous permettre d’identifier les personnes a
interviewer; les entrevues nous permettront ensuite de déterminer 1’objet a observer.
Deuxiémement, au niveau des différents moments de la recherche®®: construction,
description et analyse des données sont faites simultanément, dans un processus heuristique

(au sens de découverte), avec 1’objectif de se compléter entre elles, de bien saisir le rapport

37 Nous développons la construction des données dans le Chapitre VI : la construction des matériaux.

38 La construction consiste a constituer de 1’information a propos de 1’objet de recherche, avec des méthodes
et des techniques variées. La base est la relation de communication chercheur-personnes/communauté. La
description a I’objectif de sélectionner et de confronter ’information en regard de 1’objet de recherche.
L’analyse vise a retracer les régularités sociales dans les contenus d’expérience décrits. Dans (Sabourin,
2000).
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a la nature et de pouvoir retourner en arriére si pendant I’analyse on s’apercoit qu’il y a des

informations manquantes.

~ & X
Observation Données ﬂ

Lecture
s—\e 2) Q Objet d’étude
Entrevues

Description

Construction
Multiples sources données
M Analyse

Figure 8 : La démarche de recherche itérative

Au niveau des techniques et des données, nous le verrons plus tard, la triangulation est
aussi présente au niveau des sources d’information, de la fagon de co-construire ces

données, de les décrire et de les analyser par la suite, pour batir notre objet opératoire.
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Chapitre VI

6 La construction des matériaux

Ce chapitre est concerné par la construction de données et son analyse ultérieure. Nous
allons présenter ici les principaux enjeux d’objectivation et de traduction des données
construites. Nous montrerons la démarche suivie en elle-méme, avec les différents types
d’entretiens réalisés sur le terrain, qui nous ont finalement permis de construire 1’objet

opératoire de recherche et de consolider le processus d’analyse du rapport a la nature.

Notre recherche s’inscrit dans le courant des sciences sociales de 1’environnement, sous une
perspective épistémologique et méthodologique principalement axée sur la phénoménologie
et la systémique. De ce fait, elle fait appel a des méthodes de recherche qualitative pour
mieux analyser les relations humain - espace - ressources sous le point de vue des
perceptions, du savoir du sens commun et des représentations sociales de la nature. Le
probléeme méthodologique que posent ces articulations est abordé a partir de la démarche
méthodologique de I’étude de cas, une méthode qualitative qui vise la correspondance
(triangulation) d’une hétérogénéité d’informations aux fins d’appréhender un objet
empirique suivant plusieurs angles et en privilégiant 1’étude des représentations et des

pratiques sociales (Whyte, 1984, Hamel, 1989; Sabourin, 1993; Sabourin, 2000).

L’action dans le cadre de notre recherche sera de mieux comprendre les représentations
sociales de la nature des populations habitant prés du Parc naturel Obd de Sdo Tomé et
Principe afin de définir avec les acteurs, dans une deuxieéme phase d’intervention, une

stratégie d’aménagement intégrée pour cette aire protégée.

Par rapport aux techniques utilisées, nous devons faire la différence entre celles de
construction des données et celles d’analyse. Les premicres dépendent de la méthode
utilisée (observation ou analyse du discours) et de I’aspect précis que nous voulons étudier
davantage (rapport a la nature, biodiversité, pratiques de gestion des ressources, etc.). Les

deuxieémes s’¢laborent sous une approche d’analyse interprétative des discours produits.
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Les principaux outils ou techniques de construction des données sont: les entretiens
individuels semi-structurés, les histoires de vie et les différents récits de pratiques, les
entretiens de groupe (groupes focus), les questionnaires d’évocation de 1’idée de nature, les
dessins, la revue littéraire et les observations. Les entretiens (enregistrés et traduits) portent
sur les pratiques relatives a la gestion de ’espace et des ressources naturelles. Il s’agira ici
d’établir la recevabilit¢ de ces matériaux en explicitant la pertinence des opérations de

construction et les propriétés des contenus ainsi construits.

Nous allons explorer ici ces matériaux de facon empirique pour ensuite définir 1’objet
opératoire, soit les régles retenues pour la construction des données. Quant au coté

théorique, nous 1’avons déja abordé dans le chapitre précédent.

Le passage entre les matériaux et les données implique une médiation importante, soit la
traduction des entretiens, allant du portugais au frangais. Une opération effectuée par nous-

mémes. Cette traduction a des limites et des possibilités que nous devons expliciter.

Préalablement a la présentation de la démarche suivie pour 1’étude des représentations
sociales de la nature, nous devons expliciter aussi notre condition de chercheur, car la
démarche interprétative dépend de notre positionnement épistémologique, ainsi que de
notre bagage personnel. N’oublions pas non plus que la base de la construction des
matériaux est ici la relation de communication chercheur - personnes/communauté et que
les débats sur I’altérité et sur le statut a donner aux autres sont importants (7odorov, 1982;
Houle, 1987, Ramognino, 1987; Sabourin, 1997). Dans cette recherche, ils constituent une

clé méthodologique pour la construction des données.

Ensuite, rendre explicite la démarche, du point de vue du processus suivi, ainsi que des
acteurs qui ont participé, est important pour bien comprendre le choix des outils de
construction de données et pour bien consolider ’analyse des données obtenues dans cette
étude de cas. Nous finirons par présenter les contraintes méthodologiques que nous avons

identifiées au long du travail sur le terrain.
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6.1 La condition du chercheur, I’altérité et le langage

Tout au long de la recherche, un des principaux soucis était les biais d’information qui
pouvaient apparaitre durant la démarche. Notre bagage culturel et notre origine ethnique
pouvaient étre des barrieres majeures pendant la construction de données sur le terrain;
notre objectif étant rendre compte, sans trop les trahir, les représentations de la nature des

personnes et des groupes sociaux.

Bien que notre formation principale soit en sciences de 1’environnement, nous avons fait
appel aux sciences sociales afin de compléter cette recherche. Or, nous avons une vision
¢largie des facteurs ayant une influence sur I’aménagement du territoire et des ressources.
Les techniques utilisées, étant majoritairement qualitatives, sont courantes dans les sciences

sociales.

Dans ce sens, ’observation participante, par exemple, a été une bonne méthode pour
«apprendre de D’expérience » (Whyte, 1984) et pour s’impliquer dans la vie de ces
communautés. Ca a été un long processus qui a débuté avec nos travaux de maitrise (Boya,

2004).

D’un coté, le travail au Ministére de I’Environnement de Sao Tomé, nous a permis
d’apprendre le fonctionnement, les priorités et les relations qui s’établissent dans le réseau
de I’administration publique d’un pays en développement, presque totalement dépendante
du financement international. D’un autre c6té, le travail dans une ONG locale, Step Up,
nous a permis d’étre en contact direct avec les zones les plus paupérisées du pays, la ou
cette ONG mettait en place des projets d’assainissement d’eaux et d’éducation
environnementale, entre d’autres. Nous avons été touchés par la difficile réalité¢ de ces gens
et par les problémes et les enjeux auxquels les projets de coopération se voient confrontés
sur le terrain. Ces deux travaux ont été la porte d’entrée a des informations et des

connaissances a propos de situations que nous aurions difficilement pu obtenir autrement.

Toutes ces expériences nous ont permis de plonger rapidement dans le fonctionnement de
la société saotoméenne. Mais, il y a surtout deux expériences qui nous ont aidé a réaliser

avec succes cette recherche : d’un coté, le fait d’habiter dans un quartier populaire (Praia
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Francesa), ou le rencontre quotidienne des gens était toujours une source d’information;

d’un autre coté, le temps passé¢ avec les communautés habitant prés du parc, ou la

participation dans des événements et des activités quotidiennes nous a permis de cerner les

pratiques courantes par rapport a la nature. Notre quotidien a Sdo Tomé, pendant les deux

s¢jours de quatre mois que nous avons réalisé, nous a finalement permis de plonger et de

comprendre la logique de la société sdotoméenne.

Les questions de genre, trés importantes pour les relations interpersonnelles dans une
société ou encore aujourd’hui la condition des femmes n’a pas atteint 1’égalité avec les
hommes, étaient, a priori, un handicap pour certaines entrevues. Le role des informateurs
clés, qui nous ont accompagné et mené avec nous les enquétes, et ’empathie qu’ils avaient
avec les interviewés, nous ont beaucoup aidé, nous allons le voir un peu plus tard dans le

présent chapitre.

Du méme, notre origine ethnique pouvait représenter une barriere au transfert
d’information. Mais, les longs séjours, les informateurs clés et les entrevues successives

avec les acteurs ont minimisé ce possible biais d’information.

Dans ce sens, il est important de réfléchir sur les roles et statuts particuliers que prend le
chercheur au fait d’un objet d’enquéte dont il fait partie. Inscrit dans son objet empirique,
co-participant pour ainsi dire des dynamiques qu’il repére, le chercheur est présent a des
situations sociales qui le situent, du point de vue des acteurs, dans une position spécifique
(Shinz, 2002). A ce titre, il faut voir que les contenus empiriques des matériaux ne sont pas
seulement construits par le chercheur, mais co-construits du fait des relations liant le

chercheur a d’autres personnes.
Nous sommes d’accord avec N. Ramognino (/992) quand il affirme que :

« [...] l'enregistrement des données transforme et déforme la « réalité »
sans que l’observateur ne puisse controler et maitriser, sinon dans un

deplacement de ses propres questions. » (Ramognino, 1992: 60).
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Le travail de construction des données n’est jamais neutre, mais est toujours objet de

contraintes situationnelles qui orientent ce travail suivant des préoccupations et des

possibilités de lecture qui habitent 1’observateur ou qui font pression sur lui. Ces

déformations du réel, comme le réel lui-méme, ne sont que diverses expressions d’une

réalité qui est toujours relationnelle, c’est-a-dire que d’un point de vue méthodologique, il

n’y a pas de vraie réalité, sauf si nous retombons dans 1’essentialisme (Ramognino, 1992).

Cependant, il y a des vraies relations sociales, soit des expériences sociales produisant du
sens socialement localisé et localisable (Todorov, 1982). Dit autrement, les « vérités » sont
toujours relationnelles, c’est-a-dire relatives a un cadre d’énonciation, ce qui nous amene a
qualifier le refour sur les matériaux construits comme le moment clé dans la construction

de I’objet opératoire (Turcotte, 20006).

Le chercheur doit prendre du recul, réfléchir sur les observations quotidiennes, afin de
guider les prochains pas a suivre, entrevues, déplacements ou pour simplement faire le
point sur les matériaux obtenus. Le chercheur veut étre a I’intérieur et a I’extérieur des
situations, une dualité qui permet de comprendre que les données ne peuvent jamais étre
collectées, mais bien qu’il s’agit de matériaux co-construits, qui seront convertis en

données suivant un travail de déconstruction des matériaux (Houle, 1987).

Du point de vue de la théorie d’Halbwachs (/968), les entretiens réalisés sont a situer
comme des moments d’exploration des mémoires individuelles et collectives telles qu’il est
possible de les solliciter a travers des histoires de vie, des récits de pratiques ou des

entretiens thématiques.

Le langage, principal médiateur de la connaissance, est porteur de I’expérience du vivre
collectif. Connaissance et expérience sont liées a travers la mémoire individuelle et
collective, et ce sont les configurations empiriques de ces relations sociales qui témoignent
au mieux de I’organisation du sociosymbolique. Lier I’expérience au langage renvoie ainsi
a une appréciation sociologique du savoir du sens commun, des modeles concrets de

connaissance qui appartiennent au vécu (Houle, 1987: 17).
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Nous pouvons ainsi faire I’hypothése qu’a travers les récits se donne a voir la structuration

du vécu individuel, en méme temps que les limites morphologiques des expériences vécues:

les espaces-temps sociaux, les difficultés relationnelles, les valeurs, les normes, les regles,

etc. qui sont opératoires et qui régissent ces relations avec les autres.

Il ne faudrait pas oublier que le chercheur est étranger aux différents groupes qu’il étudie,
mais par l’observation participante ou les entretiens, il peut cerner l’articulation des
rapports du groupe avec I’extérieur; le chercheur peut ainsi faire ressortir les spécificités

. . . . . . . 39
des hiérarchies existantes, dans lesquelles il s’inscrit avec ces entrevues et observations™ .

Dans notre terrain, par exemple, le passé colonial et les hiérarchisations sociales dérivées
ou renforcées, les altérités économiques sous-tendues par les origines du chercheur, la
présence de nombreuses ONG et la figure du coopérant étranger, les attitudes des touristes,
entre d’autres figures, renvoient a des localisations produites par les personnes pour situer
le chercheur. 11 faut les comprendre comme des déterminants qui orientent les contenus mis
de I’avant par les interviewés lors d’une rencontre, soit ’insistance sur les conditions de
pauvreté ou les besoins d’aide, mais aussi d’autres marqueurs de spécificité, dont la
qualification des différences entre le chercheur et les interviewés ou entre ces derniers et
d’autres groupes sociaux. Tous ces éléments permettent au chercheur, d’une part, de situer
la perception qu’on se fait de lui, et d’autre part, au travers de cette relation d’altérité,
provoquent 1’explicitation par les personnes de la hiérarchisation des rapports sociaux

intergroupaux et intragroupaux.

Toutefois, retournant aux réflexions initiales sur la condition du chercheur, le probléme de

I’altérité dans la co-construction des matériaux, relative aux situations des rencontres et aux

3 Nous avons plusieurs exemples tirés de nos entrevues : Lors des premiers entretiens dans des familles
habitant prés du parc, les questions posées aux femmes étaient répondues par les hommes. Lorsque j’ai
demandé pourquoi, I’homme répondait que seule la parole de I’homme comptait (explicitation des rapports et
des hiérarchies de genre). Lors des entrevues dans les communautés, les gens demandaient tout d’abord si on
était des employés gouvernementaux, car ils avaient peur de trop parler et perdre la concession de terrains
(explicitation des rapports a 1’Administration). Lors des entretiens collectifs, les gens nous demandaient de
dire au gouvernement qu’ils respectaient les lois de chasse et de coupe d’arbres (explicitation des rapports
politiques et de notre localisation comme gens influents). Lors de certains entretiens, les gens ne manquaient
pas de souligner comment d’autres étrangers blancs étaient venus auparavant poser aussi des questions, mais
comment ils avaient par la suite offert des vétements, de 1’argent ou des boissons (explicitation des rapports
économiques et d’échange avec les étrangers)...
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localisations des intervenants, est indépassable. L’un des dangers principaux est qu’en
fonction de la position sociale qu’il s’est vu attribuer, on ne présente au chercheur que les
aspects du réel qui sont signifiants du point de vue de cette position. Cependant, cette
attribution sociale regue par le chercheur peut devenir une clé méthodologique du point de
vue des rapports sociaux a étudier (Bazin, 2005: 165-83). Le positionnement attribué n’est
rien d’autre qu’une distance a franchir pour savoir comment appréhender 1’objet empirique
de la recherche®. Dans ce sens, nous le verrons plus tard, les différents roles que nous
avons adoptés dans nos discours, nos démarches et nos interventions sur le terrain
(coopérant d’une ONG, employée du Ministere, étudiant ou simplement ami curieux) nous
ont amené a des situations particuliéres et a des relations sociales spécifiques avec les

différents acteurs.

Il ne s’agit pas ici de valoriser les jeux de roles comme stratégie dans les rencontres, mais
plutdt d’en souligner une legon de méthode (Houle, 1989). Dans ce sens, la reconstruction
explicite de ce qu’était le rapport a 1’autre sur le terrain, ne semble possible que dans une
étape ultérieure a la construction des données elles-mémes*'. De méme, le choix et le role
assumés par les informateurs clé avec lesquels nous avons travaillé, forme part de cette

méthode suivie sur le terrain. Il est aussi important d’en expliciter les régles.

6.2 Acteurs et informateurs clés

La recherche, I’identification et le choix des acteurs et des informateurs clés a été un des
premiers pas du processus de construction de données. Tout d’abord, nous avons di

identifier les acteurs qui avaient un mot a dire sur I’aménagement du Parc naturel Obo (voir

figure 9).

0 L. Bazin (Bazin, 2005):165 développe cette idée en disant que les modalités relatives a I’inscription du
chercheur dans des rapports sociaux qu’il étudie peuvent étre le « révélateur qui permet de les appréhender et
de les comprendre ».

*! En ce sens, F. Weber (Weber, 1991) souligne I’importance de la prise de notes et du journal de terrain, qui
est une premiére construction et réduction de la réalité a partir de laquelle pourront étre élaborées des données
de recherche, en méme temps que le journal permet de conserver les traces temporelles et cognitives de la
démarche de compréhension du chercheur, tout en les situant dans les interactions avec le milieu.
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Ensuite, nous avons fait un survol sociographique de la population sdotoméenne pour nous

assurer de ne pas oublier des témoins importants dans les différents groupes sociaux qu’on

peut y trouver. C’est cette démarche, suite a notre premier séjour sur le terrain, qui nous a

permis d’identifier les acteurs clé, individuels et collectifs.

Il y a deux grands groupes différenciés d’acteurs autour ’aménagement du Parc : d’un
coté, les décideurs, techniciens et planificateurs locaux (représentants des Ministéres
concernés et/ou élus locaux) et les représentants des ONG et de la coopération
internationale. D’un autre coté, la population locale, habitant prés du parc ou profitant de

ressources offertes dans cet espace, incluant ici les opérateurs touristiques.

Les discours produits et la stratégie d’entrevue de ces deux grands groupes n’ont pas été les
mémes. Par exemple, pour certaines interviewés, dont les guérisseurs traditionnels, nous
avons eu besoin d’un informateur clé-guide qui nous présentait, fait qui aidait a développer

une empathie de I’interviewé envers nous.

Nous avons réalisé¢ plusieurs entrevues avec les acteurs choisis, démarche spécialement
importante avec les décideurs et planificateurs afin de les faire sortir du discours politique
et de les amener vers un discours plus axé sur leur expérience personnelle; toujours avec

I’objectif de mieux comprendre la représentation sociale de la nature qu’ils avaient.
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Figure 9 : Acteurs, gestion et utilisation des ressources et de 1’espace du Parc National Obo
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Apres le premier survol des groupes sociaux présents, nous avons identifié¢ des informateurs
clés, qui pourraient nous aider davantage dans la construction de données. Nous les avons

interviewés plus profondément lors de notre deuxiéme séjour sur le terrain.

Un informateur clé est quelqu’un qui peut nous apporter des informations intéressantes
parce qu’il a vécu dans des contextes différents et, par conséquent, il peut les comparer
(différentes époques, licux, professions, etc.). Il est aussi quelqu’un qui a une position, un
role ou qui développe une activité sociale importante dans une communauté ou dans un des

groupes sociaux de cette communauté.

Nous avions avec nous deux informateurs-guide clés. Le premier, Monsieur G., travaille
pour le Ministere de I’Environnement; il fait partie du groupe d’ex-travailleurs du
programme ECOFAC. Il a une petite plantation de cacao et il est aussi commergant en ville,
ou il amene les produits de la plantation pour les vendre dans le marché central de Sao
Tomé. Il appartient au groupe social des forros ou fils de la terre®. 1l habite dans une
plantation €loignée, mais il sous-loue une chambre en ville quelques jours par semaine. Il

est un personnage haut en couleur et il méritait une these a lui seul.

Monsieur G. nous a introduits dans les valeurs, les pratiques, les normes et les coutumes
des forros. 1l est un grand connaisseur des pratiques traditionnelles de gestion des
ressources, ainsi que des croyances reliées a la forét et aux esprits. Son travail en tant que
chauffeur du Ministére lui faisait rencontrer et connaitre beaucoup des gens. Il était au

courant de tout ce qui se passait. Il savait ou trouver n’importe qui.

Mon deuxiéme informateur-guide, Monsieur A., habite en ville, dans le quartier populaire
de Boa Morte. Il est artisan, président d’une association et commergant, pour citer
seulement quelques uns des nombreux travails quotidiens que 1’occupent. Il a une grande
connaissance des enjeux, des problémes et des événements politico-économiques et sociaux
de la wville. 11 est plus jeune que Monsieur G., mais il n’est pas moins connu par la

population locale.

2 Nom habituel pour designer aux forros. Le chapitre IX présente avec un peu plus de détail les différents
groupes sociaux rencontrés a Sao Tomé.
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Tous les deux nous ont accompagnés et aidés dans des moments différents de la recherche.

Ils nous ont conseillés, donnés des informations et introduit a d’autres acteurs que nous

avons interviewes.

6.3 La démarche de recherche

Notre démarche de recherche est structurée en huit étapes (voir figure 10): (1) la définition
et la mise en contexte de la problématique de recherche, (2) la recherche documentaire et
1’¢état des lieux, (3) la définition du cadre théorique de la recherche, (4) le choix de la zone
d’¢étude, (5) la définition des méthodes et des outils de construction des données sur le
terrain, (6) la construction des données, (7) la synthese, le traitement et I’analyse des

données et (8) la production des résultats.

Ces étapes ne sont pas forcément chronologiques. Au contraire, elles s’imbriquent les unes
aux autres au fur et & mesure que nous progressons dans la recherche. Le déroulement de la

recherche a demandé un va-et-vient constant entre les étapes.

Les chapitres précédents ont montré les premieres étapes de cette recherche. Plus tard dans
le présent travail nous allons développer la description du choix de la zone d’étude, ainsi
que les principales caractéristiques qui la définissent. Notre objectif ici est seulement de
rendre explicites les méthodes et les outils de construction et d’analyse des données que

nous avons utilisé, et de partager les enjeux de la traduction des données construites.

© Mireia Boya Busquet - Ph.D. Aménagement — Universit¢ de Montréal - 2008



Représentations sociales de la nature et stratégies de conservation intégrée au développement : le cas de Sao Tomé et Principe
Chapitre VI La construction des matériaux

Définition et mise en

> contexte de la <

problématique de
recherche

\ 4

Recherche
documentaire et état [
des lieux

A 4

\ 4

Définition du cadre
théorique

Y
A

\ 4

Choix de la zone
d’étude

A 4

\ 4

Définition des
méthodes et des outils
de construction de
données sur le terrain

A 4

\ 4

Construction des
données

A

\ 4

Synthése, traitement et
analyse des données

\ 4

Production de résultats

Figure 10 : Etapes de la recherche
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6.4 Outils pour la construction des données

Pour saisir la pluralité des situations sociales du terrain et avoir une vision sociographique
¢largie du contexte de la recherche, tout d’abord nous avons adopté une stratégie de
déplacement dans une pluralité¢ de lieux d’observations et d’entretiens. Nous visons ici les
divers espaces de pratiques (burcaux administratifs, marché, plantations, etc.), mais aussi
les diverses expériences vécues par une méme personne, ceci €tant 1égitimé par la théorie

de la mémoire sociale (Halbwachs, 1968).

Cette compilation de matériaux provenant de plusieurs localités sociales nous permettra, au
moment de la description, de croiser différentes versions du réel. Nous pourrons ainsi
identifier les lignes fortes ou les répétitions et ouvrir la recherche a la représentativité

sociographique.

Le principal enjeu était justement de réussir a se donner accés a cette pluralité de
perspectives et de lieux sociaux du terrain, pour apres trianguler les contenus. Le chercheur
est ici dans une constante relation d’altérité, qui n’est pas toujours la méme, fait qui lui
permet d’élargir sa confiance en la valeur des opérations de construction des données due a

cette pluralité de situations communicationnelles auxquelles il a participé.

Les principaux outils pour la construction de données sont la revue littéraire, les différents
types d’entretiens, les questionnaires d’évocation de 1’idée de nature, les dessins des enfants

sur I’idée de nature et les observations, directes et indirectes.

6.4.1 Revue littéraire

I1 s’agit d’une premicre mise en contexte pour notre étude de cas général. Celle-ci est basée
sur la réalisation d’une revue de presse, de documents officiels et non-officiels et de
littérature existante sur les différents aspects qui ont une influence sur le rapport a la nature
des Saotoméens. Ainsi, par exemple, le fablier sdotoméen (Massa, 1984) est une source de
données directe pour connaitre les représentations sociales de la nature; de son coté, la

Stratégie nationale de conservation de la biodiversité (Ministere de [’Environnement
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RDSTP., 2002) et d’autres documents officiels en relation avec la gestion des ressources
naturelles (Dire¢cao de Pecuaria, 2003), peuvent nous donner des informations sur la
philosophie, 1’état de conservation et les priorités d’action du gouvernement sur

I’environnement.

Cette revue littéraire a ét€ aussi un recueil d’informations générales qui a porté sur les
événements antérieurs et majeurs, significatifs pour la compréhension des relations entre les
communautés proches au Parc, leur espace et leurs ressources (Eyzaguirre, 1986, Hodges

and Newitt, 1988, Eyzaguirre, 1989, Sequeira, 1994, Frynas, 2003; Rocha Brito, 2004).

Nous avons fait aussi un suivi des informations et des débats autour de 1I’environnement et
de I’actualité sociale, politique et économique du pays, produits dans le cadre du principal

: . ~ . 43
groupe de discussion de Sao Tomé sur Internet ™.

6.4.2 Entretiens

Les entrevues sont une des nos principales sources de données. Les entretiens avec les
acteurs clés, préalablement identifiés, étaient semi-ouverts ou semi-structurés (sur un théme
particulier ou général, plus connu comme récit de pratiques sociales) et sous forme de récits
de vie. L’objectif était ici de mieux comprendre les logiques d’action quotidiennes ainsi que
leur rapport a la nature, du point de vue des représentations aussi bien que des pratiques

d’aménagement des espaces et des ressources.

Dans ce sens, I’analyse des histoires de vie (aussi appelé récit de vie ou autobiographie) et
des pratiques sociales, est un outil de connaissance. Son intérét essentiel tient au fait que
I’histoire d’une vie, est a la fois celle d’un individu aussi bien que celle de la société a
travers le point de vue de cet individu. La qualit¢ méthodologique tient au fait qu’elle peut
nous étre livrée dans des conditions de relative simplicité, telle qu’il soit plus facile de
saisir notre objet (Houle, 1979), c’est-a-dire de saisir les fondements sociologiques d’une

telle histoire susceptibles de I’expliquer de ce point de vue.

* http://uk.groups.yahoo.com/group/saotome/
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Ici, informateur est le principe actif du processus de communication. Il aborde les sujets
dans I’ordre qui lui convient, pour des durées variables, avec comme théme son expérience
de vie. Il faut considérer que, dans ce genre d’entrevues, le point de vue de la personne
interviewée demeure le plus important, déterminant pour 1’objet d’étude, représentatif
sociologiquement. Il permet de définir « le rapport au monde établi dans cette société, et
d’identifier la nature du controle exercé par I’homme sur cet univers, au fondement de la
connaissance dans cette société et des rapports sociaux qui en sont constitutifs » (Houle,

1979: 131). Le principal enjeu sera donc de ne pas trahir ce point de vue.

Les récits de vie enregistrés sont des entrevues individuelles sur la vie quotidienne de
différentes personnes vivant dans la communauté objet d’étude. L’objectif est de connaitre
le rapport a la nature des différents interviewés a travers du récit de leurs activités. La
forme «récit de vie » nous permettra de mieux cerner les aspects spatio-temporels et
sociologiques de la vie dans la communauté, ainsi que les facteurs ou les événements qui
ont eu ou qui peuvent avoir une influence sur les pratiques d’aménagement existantes. Pour

cela, nous avons essayé de faire ressortir au long des entrevues les dimensions suivantes :

— La vie dans les plantations avant I’indépendance.

— Lareconversion des plantations.

— La vie dans les plantations aujourd’hui.

— La nature du travail.

— Les principales pratiques d’aménagement.

— Les relations sociales de production.

— La problématique, les contraintes et les menaces pergues.

Les personnes interviewées étaient des travailleurs d’une plantation, des chasseurs, des

guides touristiques du parc, des guérisseurs traditionnels, des petits agriculteurs ou des
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vendeurs dans le marché, femmes et hommes indistinctement. Nous avons cerné les
informateurs qui pouvaient nous apporter un regard temporel (ils ont vécu dans la
communauté avant et apres 1’indépendance et la reconversion) ou spatial (ils ont vécu dans
la communauté et ailleurs, en ville ou dans une autre plantation), de ce quotidien des

plantations.

Ce type d’entrevue permet de bien observer I’articulation des composantes de la vie sociale
et de sa représentation. Nous obtiendrons des informations sur la mémoire individuelle. Le
principal inconvénient est que le traitement sociologique des informations a été beaucoup

plus long a faire.

Le deuxiéme type d’entrevues est celle a structure ouverte sur un théme particulier,
aussi appelée entrevue semi-directive ou structurée. L’entretien est orienté par le chercheur
afin, a la fois, de couvrir les différents aspects du schéma d’entrevue et de conserver la
linéarit¢ du discours du locuteur. La forme des interventions est trés variée (des
interventions visant la remémoration de la personne et, quelquefois, des questions plus
précises). La procédure est similaire au dialogue dans la vie quotidienne, avec une liste de
contrdle des themes abordés. Les informations que nous avons collectées sont du type

factuel et perceptif.

Ces entretiens étaient destinés a mettre en lumiére les conditions de vie des populations,
leurs perceptions individuelles et leurs opinions quant aux problémes posés. Les entretiens
ont été réalisés suivant une série de thémes recoupant nos objectifs de recherche. Les
entretiens semi-structurés nous permettent d’aller plus en profondeur dans 1’analyse du

probléme.

Les entrevues réalisées du c6té des groupes d’acteurs institutionnels (voir figure 11), étaient
des entrevues individuelles sur la problématique environnementale du pays et sur les défis
de la gestion et de ’aménagement du Parc naturel Obd. Nous avons voulu connaitre ici les
intéréts et les priorités des différentes institutions et organisations directement impliquées

dans I’aménagement de ’aire protégée.
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Outre leur adaptation aux processus et aux représentations que nous cherchons a cerner, le

choix des entretiens individuels comme outil de recherche est légitimé par leur capacité a

permettre une appréhension en profondeur et une compréhension des conduites sociales

selon la perspective des acteurs sociaux (Poupart, 1998).

— FEtat (représentants techniques et/ou politiques) :
— Secrétariat pour I’environnement
— Direction des foréts
— Direction d’agriculture et développement rural
— Direction de I’¢levage des bestiaux
— Direction de tourisme

— Garde cotiére

— Internationales :
— Nations Unies (PNUE/PNUD)

— Organisation de coopération pour 1’environnement et le développement
rural

— Step Up (Sao Tomé e Principe Union for Promotion)
— MARAPA (Mar Ambiente e Pesca Artesanal)
- ECO
— Locales:
—  Elus locaux
— Directeurs des plantations/entreprises agricoles

— Associations : Monte Pico, petits agriculteurs, guides du parc, chasseurs,
artistes

— Autres :
— Opérateurs touristiques : Navetur-Equateur et Mistral Voyages

— FENAPA/STP (Fédération Nationale de Petits Agriculteurs de STP).

Figure 11 : Groupes d’acteurs institutionnels interviewés
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Troisiemement, nous avons effectué des entrevues libres sur un théme en général, aussi
appelées récits de pratiques sociales. Ici, I’informateur est le principe actif du processus
de communication. Il aborde les sujets dans I’ordre qui lui convient, pour des durées
variables, dans le cadre d’un théme. Les interventions seront sous forme de remémoration
et de synthese. Les types d’information obtenus seront des événements et des

représentations sociales d’une activité. Ce type d’entrevue a I’avantage d’étre exploratoire.

Ce sont donc des entrevues individuelles sur différents aspects des pratiques
d’aménagement existantes dans les écosystemes des plantations. Il s’agit de connaitre, a
travers I’expérience personnelle des interviewés, le rapport a la nature qu’une personne
développe selon leur profession. Nous avons interviewé a plusieurs reprises des personnes
travaillant dans une plantation, des chasseurs, des guides touristiques du parc, des
guérisseurs traditionnels, des petits agriculteurs ou des travailleurs d’une organisation de

coopération.
Les principaux aspects que nous avons fait ressortir au long de I’entrevue sont les suivants :

— Les forces productives, comprenant les différents moyens de gestion, de
production et/ou d’utilisation des ressources naturelles. Il s’agit de voir : les outils,
les techniques et les pratiques d’aménagement des différents €cosystemes; les
principales espéces utilisées; les principales habilités et connaissances nécessaires a

la gestion, la production et/ou I’utilisation des ressources naturelles.

— Les rapports de production, visant I’étude des relations sociales dans la gestion, la
production et/ou I’utilisation des ressources naturelles. Nous avons regardé : les
relations entre les différents acteurs; les relations entre les différents acteurs et les
ressources naturelles; les rapports de genre, de parenté et d’age dans les pratiques de

gestion.

— La problématique reliée aux pratiques existantes, visant a cerner d’un coté, les
principales menaces (intrinséques et extrinséques a la population locale) pour les

différents écosystémes et, d’un autre coOté, les possibilités d’amélioration de la
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situation actuelle (individuelle et communautaire), au niveau social, écologique,

économique et spirituel-culturel.

Ces trois différents types d’entretiens individuels ont été réalisés suivant une série de
thémes recoupant nos objectifs de recherche. Lors de ces entretiens, il y a un dialogue
direct entre la personne interviewée et nous. Cependant, pour certains interviewés il y avait
une troisiéme personne, un informateur clé qui nous aidait a accéder a ces personnes. C’est

le cas des entrevues réalisées a quelques guérisseurs traditionnels.

Finalement, les entretiens de groupe, ou groupe focus, en tant que techniques de
construction de données qualitatives, se réveélent d’une grande fécondité pour I’étude des
représentations sociales de la nature, ainsi que des opinions et des perceptions a propos
d’un phénomeéne sociogéographique déterminé (Morgan, 1988; Morgan and Krueger,
1997). lls présentent également des atouts pour I’exploration des normes et la saisie des
motivations d’un groupe, et en conséquence, pour comprendre le pourquoi des actions et

des choix effectués (Deslauriers, 1987, Mucchielli, 1991).

Ressemblant aux débats typiques dans le quotidien des sociétés africaines qui visent
I’émergence de toutes les opinions, les entretiens de groupe ont constitué a ce titre une
authentique technique de recherche permettant le recueil des perceptions, des besoins, des
intéréts, des avis et des choix des acteurs rencontrés, ainsi que leurs attitudes par rapport a

la nature et a la gestion des ressources et du territoire autour du Parc naturel Obo.

Ces réunions collectives sur le terrain nous ont permis d’aborder la problématique autour de
la gestion du parc; nous avons parlé aussi des besoins des communautés. Dans ce type
d’entretiens, la capacité collective de réflexion est exercée; elle permet de confronter les
différentes opinions des participants. Ces entretiens nous ont permis, a partir des opinions
qui se dégagent a I’issue des débats, d’apprécier les connaissances, les réactions, les choix,
les actions et les besoins des acteurs, d’identifier et de décrire les principales formes de
représentation sociale de la nature ainsi que les pratiques d’aménagement existantes. Nous
avons vu dans quelle mesure est possible d’impliquer la population dans la mise en ceuvre

des stratégies de gestion du parc.
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Avec ce type d’entretiens collectifs, nous avons pu faire le retour sur les donnés construites,
vérifier nos conclusions sur les représentations avec la population locale et clore ainsi le

processus de co-construction de données.

6.4.3 Questionnaire d’évocation de I’idée de nature

Ce questionnaire a 1’objectif de cerner les éléments centraux (noyau) de I’idée de nature,
selon les principes de la théorie des représentations sociales (Flament, 1989, Jodelet, 1989,
Abric, 2003). 11 s’agit de demander aux gens d’évoquer 1’idée qu’ils ont de la nature avec
trois simples mots ou expressions afin de voir quels sont les ¢léments qui se répétent et qui

constituent une partie principale dans cette représentation.
La formule est tres simple :

« Dites-moi trois mots ou expressions que le mot « nature » vous inspire ».

Nous avons effectué¢ un test préalable aux enquétes de terrain afin de voir les potentialités
de cette méthode pour donner réponse a nos objectifs de recherche. Ces premiers résultats

nous ont permis de bien cerner 1’énoncé de départ afin d’évoquer cette idée de nature.

Dans ce méme sens, parallélement a 1’évocation de I’idée de nature, nous avons demandé
aux interviewés de répéter le méme test avec les mots « forét » et « plantation », afin de
trouver des différences entre ces trois représentations. La caractérisation des répondants
selon le genre, I’age, I’origine ethnique et le métier nous a permis de comprendre les

différences existantes entre différents groupes sociaux, ainsi qu’au sein d’un méme groupe.

Nous avons réalisé cet exercice avec les membres de 1’association locale d’artistes et
artisans Picapdo, ainsi qu’avec les étudiants du dernier cours de I’école primaire de la
communaut¢ de Monte Café. Pour ces deux groupes, la question d’évocation a été
complémentée avec d’autres exercices afin de mieux cerner leur perception de la nature. Du

coté des artistes et des artisans, nous avons demandé aussi de nous montrer leur ceuvre
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préférée (faite par eux-mémes) et de justifier la réponse. Cela nous a permis de voir quelle

est la thématique préférée dans ces représentations artistiques. Du coté des étudiants, nous

avons demandé de compléter I’exercice avec le dessin de la nature et avec les réponses a un

petit questionnaire.

6.4.4 Questionnaires et dessins des enfants

Les enfants des communautés proches au parc ont été identifiés comme un groupe social
différencié. Le contact et la représentation qu’ils ont de la nature (espace et ressources)

méritaient d’étre étudiés davantage.

La production d’un guide environnemental sur la conservation de la forét tropicale, en
forme de livre de jeux pour enfants, était un des projets de I’ONG locale StepUp ou nous
avons collaboré trés activement™. Le test de ce guide nous a permis la découverte de la
représentation de la nature, avec le dessin, des enfants de 1’école primaire de Monte Café.
Cette école auberge des enfants entre 6 et 13 ans qui habitent dans les communautés les

plus proches au Parc naturel Obd.

Ces dessins de « la nature » ont été complétés avec un questionnaire d’attitude envers le
travail dans la communauté et les perspectives de futur de ces enfants (voir figure 12). Ce
questionnaire a été préalablement testé dans un groupe réduit d’enfants habitant en ville,

dans notre méme quartier, Praia Francesa.

* http://www.stepup.st/
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Nom :

Age :

Résidence :

Profession du pére :

Profession de la mére:

1. Ecris 3 mots en relation au mot NATURE

2. Eecris 3 mots en relation au mot FORET

3. Es-tud’accord avec cette phrase? DANS LE FUTUR JE TRAVAILLERAI DANS MA COMMUNUATE

Trés d’accord Un peu d’accord D’accord Peu d’accord En désaccord

Pour quoi?

En quoi t’aimerais travailler?

Figure 12 : Questionnaire aux enfants de I’école de Monte Café.

6.4.5 Observations

Du coté des techniques de construction de données, le potentiel de 1’observation
participante, une méthode caractéristique des études ethnographiques, se trouve dans la
capacité de nous permettre de placer les individus dans un contexte de groupe et d’avoir
ainsi une image plus réaliste des dynamiques des individus et des comportements collectifs

(Whyte, 1984:26).
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Dans ’observation participante, les données renvoient a I’implication du chercheur lui-
méme. En effet, notre terrain d’étude a fait I’objet d’'une mémoire de maitrise et d’un stage
professionnel, du c6té académique, et d’un bénévolat dans une ONG du c6té social. Ce sont
des occasions de collecter I’information ou nous-mémes, en tant que chercheur, sommes
devenus un acteur de plus. La résidence dans un quartier populaire et le temps passé dans
les communautés proches au Parc, nous ont permis d’observer et de partager le quotidien

avec les Sdotoméens.

D’un autre c6té, les données issues de la technique d’observation directe ont été collectées
sur le terrain, avec des notes personnelles, des photographies et/ou des vidéos. L’objectif
¢tait de voir les principaux « acteurs » en action, dans des situations précises. Cette

technique est un complément aux entrevues sous forme de récits de pratiques.

Finalement, nous devons parler aussi d’observation d’objets physiques. Ce dernier type
d’information est aussi li¢ aux observations sur le terrain. Cependant, et a différence de
I’observation directe, plus que les « acteurs », nous cherchons des objets, des interventions,
des aménagements spécifiques que matérialisent les logiques représentatives des acteurs.

L’analyse de cartes ou les inventaires d’espeéces appartiennent a ce type de données.

6.5 La recherche de terrain

Notre recherche sur le terrain a duré presque neuf mois. Le premier séjour était de mai 2003
a octobre 2003. Pendant cette période, nous avons réalisé la construction de données afin de

rédiger notre mémoire de maitrise (Boya, 2004). C’¢était aussi notre premier contact avec le

pays.

Le deuxieme s¢jour, pendant lequel nous avons réalisé le travail de terrain pour la présente
recherche, s’est déroulé de septembre 2006 jusqu’a janvier 2007. Il faut dire que la
problématique de recherche de ce deuxieéme séjour était inspirée et développée a partir des

résultats de la premicere recherche sur le terrain.
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Entre les deux séjours, il y a eu une période de construction de la problématique et de
discussions avec nos directeurs de theése pour discuter de 1’avancement du projet et bien

justifier nos options de recherche.

6.5.1 Premier séjour : stage et mémoire de maitrise

Le projet de cette thése a pour origine une expérience de quatre mois a Sdo Tomé et
Principe, dans le cadre d’une recherche-action financé par I’AUF. Cette recherche, sous
forme de stage de formation pratique, visait a établir les bases pour la future application de
la Loi sur la Chasse du pays (Boya, 2004). Pour cela, le projet de recherche était congu de
maniere participative, on travaillait en collaboration avec les étudiants de derniére année de
I’Institut Supérieur Polytechnique (ISP) de Sdo Tomé et en partenariat direct avec les

chasseurs du pays et leurs familles.

Le stage de formation pratique au sein du Ministére de I’Environnement, Aménagement du
territoire et Conservation de la nature de S3o Tomé et Principe qui donnait sens au
mémoire, ¢tait complémenté avec le travail volontaire dans une ONG socio-

environnementale locale, Step Up.

Toutes ces expériences nous ont permis de plonger rapidement dans le fonctionnement de
la société saotoméenne. Comme la plupart des pays africains, Sao Tomé et Principe a eu un
long période de domination coloniale, aprés 1’expansion européenne vers 1’Atlantique. Cet
archipel a eu un role trés important dans 1’histoire du sucre, du cacao et du café, avec des
périodes de prospérit¢ et de déclin. Ces cultures marquent I’histoire, la culture et la
physionomie actuelle du pays. Le systéme de plantations et I’esclavage sont a la base de la
création d’une sociét¢ multiethnique de nature créole qui présente différentes formes
d’interaction avec la nature (les plantations, les petits jardins familiers, la chasse, la péche

et la cueillette, les foréts et les sites sacrés, etc.).

Les relations de genre et d’age qui étaient préétablies, les traditions, les croyances et les
histoires de vie des gens avec qui nous partagions notre quotidien ainsi que nos recherches

sur la chasse, les difficultés quotidiennes et les relations de solidarité et de fraternité que les
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Saotoméens avaient, nous ont surpris jusqu’au point de nous interroger sur le rapport qu’ils

avaient entre eux et avec la nature. C’¢était ’origine de cette these.

Avec le mémoire de maitrise, nous avons pu conclure que les ressources naturelles de la
faune sauvage jouent un role important dans 1’économie, la qualité de vie et le systeme de
croyances des populations locales de Sdo Tomé. Ces ressources contribuent aussi a la

sécurité alimentaire du pays (Boya, 2004).

6.5.2 Démarrage de la deuxiéme recherche de terrain

Notre arrivée pour le premier s¢jour a Sao Tomé coincidait avec la fin de la troisiéme phase
du programme ECOFAC (Conservation des Ecosystémes Forestiers en Afrique Centrale)
de I’Union Européenne. Le financement allait s’arréter et le Parc Naturel Obd, récemment

crée, devait se gérer localement, sans 1’aide européenne.

De plus, 'imminent début d’exploitation des ressources pétrolieres découvertes pourrait
étre un facteur de changement social, économique et écologique important. De retour a
Montréal, il nous semblait tres intéressant de suivre comment le pays allait mettre en place
des stratégies de développement (lutte contre la pauvreté, éducation et santé) avec les
revenus provenant de I’exploitation pétroliere, tout en conservant leur richesse paysagere,

biologique et culturelle.

Apres avoir fini le mémoire, nous avons compris que les stratégies de conservation qu’il
fallait appliquer par volonté politique ne respectaient pas les besoins, les croyances et les
traditions locales, peut-&tre parce que nous ne les connaissions pas assez, peut-étre parce
que les composantes biologiques de la conservation et la démarche technoscientifique
¢taient beaucoup plus importantes et présentes que les composantes plutot culturelles ou

sociales.

Avant d’aller une deuxiéme fois sur le terrain, nous avons eu des rencontres réguliéres avec
nos directeurs de thése pour discuter de I’avancement du projet et justifier nos orientations

de recherche. Une fois sur le terrain, nous avons rétabli les contacts avec nos proches
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collaborateurs, les experts dans le domaine pour recueillir leurs avis, échanger avec eux et

confronter nos positions.

Ce deuxieme séjour, s’est déroulé de septembre 2006 a janvier 2007. Bien que nous ayons
utilisé une grande partie des données construites pendant le premier séjour, la plupart des

opérations de co-construction des données se sont développées dans cette période.
Cette deuxiéme phase a eu quatre étapes.

1. Prise de contact et réunions avec nos correspondants et personnes-ressource dans les
ministéres, notamment celui de I’Environnement, les Directions Générales des foréts,
de I’agriculture et la péche, du tourisme, des collectivités locales, dans les organisations
internationales, telles les UN ou le FFEM, les ONG socio-environnementales, les

centres de statistique et de recherche, la bibliothéque nationale, etc.

2. Premier séjour, de nature exploratoire, dans le Parc naturel Obo. Nous avons validé la
problématique de recherche, définit la zone d’¢étude et les villages (plantations et
dépendances) a visiter, rencontré des gens, identifié¢ des acteurs clés a interviewer et
planifi¢ le deuxieme séjour avec les méthodes de construction de données choisies.
Pendant cette étape nous avons démarré un projet d’éducation environnementale avec

I’ONG Step Up, a I’école primaire de Monte Cafe.

3. Deuxiéme séjour dans le Parc naturel Obd pour la co-construction de données, au
travers d’entretiens individuels et collectifs, d’observation participante, d’évocations de

I’idée de nature et les dessins d’enfants.

4. Troisiéme séjour dans le Parc naturel Obd pour la restitution et la validation des
données recueillies lors des séjours précédents. Nous avons organisé des focus group

pour la validation des données par les acteurs.

Les premicres discussions que nous avons eues avec nos correspondants et personnes-
ressource nous ont confortés dans I’idée que la gestion des ressources naturelles dans le
Parc naturel Obo pose probléme. La présence de nombreux acteurs, administration

forestiére, administration agricole, ¢lus locaux, projets, ONG, populations locales,
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exploitants privés, suppose I’existence d’une pluralit¢ d’intéréts différents et divergents.
L’avis des acteurs oscille des lors entre la nécessité de la conservation des ressources et leur
utilisation par les populations pour assurer leur survie et leur stabilité alimentaire. Les
ressources naturelles constituent les bases de I’économie locale, mais aussi jouent un role
important dans le bien-étre spirituel et dans I’identification culturelle des populations. La
principale difficulté des populations habitant prés du parc concerne les contraintes liées a
I’utilisation des ressources naturelles, I’appropriation des espaces et la pratique de certaines
activités, a priori interdites dans la législation environnementale mais courantes pour la

population locale (chasse, collecte, pratiques religieuses en forét, etc.).

Apres ces premicres entrevues en ville, nous avons tiré comme conclusion qu’il était
nécessaire de revoir les stratégies de conservation de la biodiversité dans le parc, car elles
n’avaient pas intégré les intéréts et les besoins des riverains. Les représentations sociales
locales de la nature n’étaient pas parfaitement en correspondance avec les discours officiels

de conservation de la biodiversité.

11 fallait donc privilégier d’un coté, une gestion adaptative au contexte et participative dans
cet espace et, d’un autre coté, de concilier le souci de protection des autorités locales avec
celui d’une utilisation judicieuse des ressources naturelles qui ne coupe pas les pratiques

socioculturelles locales existantes.

Au sortir de nos premieres séances de discussion avec nos collaborateurs nous avons
planifié les grandes étapes du travail sur le terrain, les rencontres de d’autres acteurs clé et

les séjours dans le parc.

Dans les institutions gouvernementales, nous avons eu des réunions de travail avec les
autorités responsables des dossiers relatifs a la gestion des ressources et la gouvernance
territoriale de la zone du parc. Au total, nous avons tenu une quinzaine de réunions d’une
durée variable, d’'une moyenne de lh chacune pour faire le tour de la question et pour
¢lucider la représentation sociale de la nature des dirigeants politiques et des techniciens de
I’administration publique. Nous avons ainsi rencontré, un minimum de deux fois chacun, le
Directeur général des foréts et deux techniciens du département, le Secrétaire général pour

I’environnement et six des techniciens travaillant dans son cabinet, le responsable national
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du programme ECOFAC, le Directeur général d’agriculture, le Directeur général de
tourisme, le Directeur général d’¢élevage, et le Ministre d’agriculture, ¢levage et péche.
Nous avons aussi rencontré le Directeur général de la garde cotiere et le responsable du

programme environnement de la délégation du PNUD a Sao Tomé.

Le fait de planifier plusieurs entrevues avec chacun des interviewés cités avait 1’objectif de
passer d’un discours officiel sur la conservation de la biodiversité et sur les besoins du
pays, exposé lors des premiers rencontres, au récit de pratiques, d’expériences personnelles
et de représentations liées a la nature, a la forét et aux plantations. Avec la récurrence et

I’empathie nous avons pu dépasser les discours politico-administratifs officiels.

Toujours en ville, nous avons rencontré aussi des entrepreneurs touristiques privés, le
Président de la Fédération Nationale de Petits Agriculteurs (FENAPA) et plusieurs
membres de cette fédération, les Directeurs de plusieurs ONG socio-environnementales,
techniciens et responsables de la coopération internationale du Portugal, de I’Espagne, de la

France et du China-Taiwan.

Parallélement, nous avons consulté¢ les textes relatifs a I’environnement qui étaient
disponibles sur place. Vu le temps et les moyens limités dont nous disposions, nous avons
privilégié les textes relatifs a ’environnement dans sa globalité, a la gestion forestiere et
fonciére et aux pratiques et représentations de la relation entre les habitants de Sdo Tomé et
la nature. Nous avons consulté les références juridiques nationales, lois et décrets
administratifs, relatives a I’environnement et a la gestion du parc que sont, entre autres, la
Stratégie Nationale pour la Conservation de la Diversité Biologique, la Loi de Bases de
I’Environnement, la Loi de Conservation de la Faune, la Flore et des Aires Protégées, la Loi
des Foréts, le Réglement sur la chasse et les Décrets de création des parcs naturels Obo a

Sao Tomé et a Principe (voir Annexes).

Finalement, nous avons eu acces aux instruments nationaux de planification stratégique
dans le domaine de I’environnement et des ressources naturelles. Il s’agit du Plan national
d’action pour I’environnement, du Plan d’action forestier, du Plan de développement des
communautés rurales et du Programme d’action sur la diversité biologique (Ministere de

[’Environnement RDSTP., 2002).
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A coté de ce travail, les promenades et les rencontres fortuites en ville ont été aussi source
d’information. La dynamique du marché centrale de Sao Tomé, avec les produits provenant
de I’intérieur du pays, les roles et les droits des vendeurs et des acheteurs, la vie, les
rumeurs et les histoires quotidiennes, nous ont amené au rencontre de plusieurs de nos
futurs interviewés. Notre déplacement quotidien dans le marché avait 1’objectif de
comprendre la logique de fonctionnement, ainsi que 1’origine des produits qu’on pouvait y
trouver et des vendeurs et vendeuses qui les offraient sur place. Le bois, le charbon végétal,
la viande de chasse, les plantes et les écorces avec propriétés thérapeutiques et médicinales,

et les fruits provenant de 1’haute forét étaient nos priorités.

Dans le marché, nous avons fréquenté le petit restaurant de Madame T., capverdienne
d’origine. Il est un lieu de rencontre ou toutes les nouvelles sociales de la ville pouvaient
s’apprendre et se commenter. C’est assez rare de rencontrer « des blancs » qui vont
déjeuner 1a. Au début les clients étaient surpris par notre présence, mais, apres des longues
conversations avec Madame T. les gens se sont habitués. La principale contrainte pour
pouvoir participer dans les conversations était la langue. Nous ne comprenions pas le

5

forro®, utilisé habituellement pour les échanges quotidiens dans des situations peu

formelles.

Nous avons continué a visiter le marché et a échanger avec les gens jusqu’a la fin de notre
séjour sur I’fle. C’est ainsi que nous avons pu apprendre le fonctionnement des échanges

dans ce pdle de rencontre socioéconomique.

6.5.3 Premicére visite exploratoire dans le Parc

La courte distance entre le parc et la ville, la disponibilité d’un véhicule et les difficiles
conditions de survie en forét nous ont fait opter pour le déplacement quotidien dans la zone

de Monte Café. Nous y allions 4 jours par semaine, avec le transport des travailleurs du

> Forro est le nom qui désigne le dialecte créole parlé a Sao Tomé. Il n’y a d’autres, dont la langue ngola ou
le monco de Principe.
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Jardin botanique de Bom Sucesso, porte d’entrée du parc Obd, pour rester la toute la

journée, du lever au coucher du soleil.

La premicre visite dans la zone d’étude a eu pour objet les prises de contacts avec les
principaux acteurs et groupes d’acteurs sociaux afin de valider la problématique de

recherche.

Nous avons passé du temps avec les travailleurs du jardin botanique, les guides touristiques
et les agriculteurs de la zone. C’étaient des rencontres informelles, des connaissances
parfois fortuites des gens qui fréquentaient la zone du parc. Cela nous a permis d’un coté,
d’identifier les usagers de cet espace et, d’un autre coté, voir les logiques de gestion et

d’utilisation existantes, sous les différents points de vue des gens rencontrés.

La grande dispersion de la population du district sur le territoire (il y a prés d’une vingtaine
de dépendances seulement a la zone de Monte Café) posait, a priori, des problémes
méthodologiques et de temps, a cause des déplacements a des endroits difficiles d’acces. Ce
n’est qu’apres quelques jours que nous avons remarqué que les mouvements de personnes
et de ressources allaient des dépendances vers un centre, le village de Monte Café. Les
réunions communautaires, les activités ou les fétes locales avaient toutes souvent cet

endroit comme lieu de célébration.

Du méme, la porte d’entrée du parc naturel Obo était a Bom Sucesso. Les agriculteurs (il y
a une haute concentration dans cette zone), chasseurs, médecins traditionnels, les touristes
et d’autres usagers de la forét passaient et s’arrétaient souvent la avant de visiter Lagoa

Amelia ou de commencer la difficile ascension au Pico de Sdo Tomé.

Nous avons visité d’autres plantations, notamment Bombaim, a 1’est de 1’ile, Porto Alegre,
au sud, ou Santa Caterina, a I’ouest. Le rencontre des riverains et quelques entrevues
informelles, nous a amené a choisir la zone de Monte Café - Bom Sucesso comme étude de
cas spécifique. Aprés quelques entretiens nous avons compris que les pratiques
traditionnelles de rapport a la nature étaient similaires. C’était méthodologiquement plus
simple et plus effectif de nous concentrer sur une communauté, et I’étudier en profondeur,

que pérégriner dans des nombreuses plantations.
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Nous avons identifié des gens a interviewer parmi les riverains et les habitués de la zone.

L’objectif était ici de survoler les différents groupes sociaux et, a I’intérieur de ces groupes,

cerner les possibles spécificités qui pouvaient avoir une influence sur les représentations de

la nature, dont le genre ou 1’age.

Parallelement aux premiéres rencontres avec les élus locaux, les responsables des
plantations, les travailleurs du jardin botanique ou les guides touristiques du parc, nous
avons démarré, avec I’ONG Step Up, un projet d’éducation environnementale dans 1’école
primaire de Monte Café. Les premiers rencontres avec le directeur de I’école, les
professeurs, les parents des éléves et ces derniers eux-mémes, nous ont ouvert la porte

d’entrée aux familles habitant dans notre zone d’étude.

Quelques entrevues non formelles avec les gens rencontrés lors de ce premier séjour, ont
permis de valider la problématique de recherche. Les opinions et les perceptions autour de
la gestion du parc des habitants des communautés et celles des décideurs, rencontrés
auparavant, étaient a priori opposées. La gestion contraignante de I’espace en tant que parc
naturel trouvait 1I’opposition des riverains, qui voyaient limitées leurs nombreuses activités

quotidiennes dans 1’espace.

6.5.4 Co-construction de données

Le choix de la zone de Monte Café - Bom Sucesso, le projet d’éducation environnementale
avec ’ONG Step Up, les premiers rencontres avec la population locale et le contact
quotidien avec les travailleurs du jardin botanique, ont structuré¢ la démarche de co-
construction de données. Les entretiens individuels et collectifs, 1’observation participante,
I’évocation de I’idée de nature, les dessins des enfants et les parcours en forét, ont été les

principales méthodes.

Nous avons pris contact avec les membres de 1’association locale Monte Pico et avec leurs
familles. Cette organisation, qui n’était pas officiellement reconnue encore, agroupait la

plupart d’anciens travailleurs du programme ECOFAC. Aujourd’hui, les membres de
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Monte Pico gagnent leurs vies avec la chasse, la coupe forestiére, le tourisme ou,
simplement, ils ont abandonné leurs villages pour aller travailler en ville. Les employés du
jardin botanique en faisaient partie aussi. Nombreux complémentent leur métier avec le
travail dans une plantation, un terrain agricole ou la vente de produits de la forét dans le
marché centrale de Sao Tomé quelques fois par semaine. Ils attendent le déploiement de la

quatriéme phase du programme ECOFAC™.

Nous avons passé du temps aussi avec les membres de 1’association de petits agriculteurs
saotoméens qui habitaient prés du Parc. Ils nous ont expliqué les mécanismes de propriété
de la terre, ainsi que les principales especes cultivées et les techniques employées. Parmi les
agriculteurs interviewés, il y avait certains qui n’appartenaient pas a 1’association, trop

politisée, subjective et contraignante pour leurs intéréts.

Parallélement, dans les villages de Monte Café, I’Aldea, Ro¢a Nova et Trindade (un peu
plus éloigné du parc) nous avons interviewé avec un peu plus de profondeur six familles
avec des profils sociographiques différents. Nous avons partagé avec eux des moments de
travail, a la maison et au jardin aussi bien que dans les plantations, de promenade en forét,
de vente, d’achat et d’échange de produits et de services. Le résultat sont les notes
personnelles, les images et les différentes entrevues (récit de vie, entrevue semi-ouverte,
récits de pratiques, etc.). Il y a un total de 42h de cassettes enregistrées, traduites et
transcrites au francais, 4 vidéos de festivités locales et de pratiques de gestion des
ressources, et plus de 500 photographies, qui complémentent aux observations personnelles

fixées sur deux carnets de voyage.

Pour cette seconde période de recherche de terrain, nous avons recruté des guides-
informateurs clé. Ils nous ont assistés dans les rencontres et dans la traduction de certaines
parties des entretiens, car souvent il y avait des expressions en langue forro, que nous ne

maitrisions pas.

* Le projet ECOFAC 1V a finalement démarré au début de 2008.
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6.5.5 Synthése et validation des données

A la fin de notre terrain, pendant la derniere semaine sur 1’ile, nous avons organis¢ deux
ateliers, sous forme de focus group, qui avaient 1’objectif de synthétiser et de valider, avec
les principaux acteurs, les données co-construites au moyen des entrevues, des vidéos et

des observations réalisées pendant ces 4 mois sur ’ile.

Le premier focus group réunit des professeurs de I’école primaire de Monte Café, les
¢leves, quelques parents, les membres de I’ONG Step Up, la représentante d’'UNICEF a
Sao Tomé, des techniciens du Ministére de I’Environnement et des travailleurs du jardin

Botanique de Bom Succeso.

Tout d’abord, il y a eu une remise de prix aux enfants qui avaient dessiné « la nature ».
Ensuite, il y avait des jeux sur « I’'importance de la forét équatoriale », congus dans le cadre
du projet d’éducation environnementale de ’ONG Step Up que nous avons développé.
Finalement, une réunion informelle avec les assistants adultes nous a permis d’expliquer le
travail réalisé avec les enfants et d’échanger avec eux les premieres conclusions de la
recherche. Ils nous ont posé des questions, donné leur avis sur certains aspects et échangé
des opinions entre eux-mémes, les uns avec les autres. L’objectif était ici de voir quelle
était I’importance de la nature et comment chacun en avait besoin dans son quotidien. Pour

finir, il y avait un déjeuner, organisé collectivement.

Avec cet atelier de synthése nous avons voulu confronter la perception des enfants avec
celle des adultes, soient-ils des acteurs institutionnels ou habitants de la zone. Le débat qui
s’est produit a montré les pour et contre de la création d’une figure de protection de la
biodiversité (le Parc naturel Obd) ainsi que les enjeux de la gestion de cette aire protégée.
Ce qui a été affirmé ici a été confronté aux réponses données dans les entrevues réalisées

pendant les derniers mois, ce qui nous a permis de les valider.

Le deuxieme focus group a eu lieu dans le Jardin Botanique de Bom Succeso. Les
travailleurs, les membres de [’association Monte Pico, le responsable national du
programme ECOFAC, le Secrétaire Général pour I’Environnement, des chasseurs, des

agriculteurs, des vendeuses, des membres d’ONG et la responsable du Programme
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environnement du PNUD, ont participé a cette rencontre. Nous avons discuté autour de la
gestion du parc, des installations du jardin, des activités permises et interdites, mais surtout
des besoins et des problémes percus par les différents acteurs. Il y a eu des moments ou la
discussion était intense, mais 1’organisation d’un repas communautaire, ou tout le monde
amenait quelque chose a partager, ainsi qu’une visite guidée des alentours du parc Obo et

du Jardin botanique de Bom Succeso, ont aidé a créer une atmosphere détendue et agréable.

Notre rdle était de présenter les résultats et modérer les discussions, afin de valider les
données co-construites avec les différents acteurs et pouvoir passer a son analyse. Pour
cela, nous avions préparé une liste avec les principaux points ressortis pendant les entrevues
réalisées ces derniers mois. Avec la gestion du Parc comme point central du débat, nous
avons présenté les priorités et les actions prévues du c6té du gouvernement aussi bien que
du coté des travailleurs, des agriculteurs et des usagers de cette aire protégée (avec la

collaboration des membres de 1’association Monte Pico).

L’¢énoncé des activités qui avaient un lien direct ou indirect avec le Parc, d’apres les
entrevues réalisées, nous a permis de contraster la vision gouvernementale et technique
avec les besoins quotidiens réels interpellés par les usagers. Cette restitution de
I’information obtenue auparavant nous a permis d’organiser, d’apporter une lecture critique
sur les informations a retenir, celles qui doivent faire 1’objet d’une analyse plus
approfondie, celles qui doivent étre €élaguées ou minimisées et celles qui doivent étre mises
en relief. Ces ateliers de synthése étaient aussi le lieu de pratiquer la négociation entre
acteurs afin de voir s’ils arrivent a une entente par rapport a la résolution de quelques cas de

conflits.

Apres la validation des informations au moyen de ces ateliers de synthése, nous avons
procédé a la production de résultats, c’est-a-dire la construction de 1’objet opératoire et

I’analyse du rapport a la nature.

La fin du terrain aurait pu étre indéfiniment remise aux calendes, tant des aspects n’ont pas
¢té abordés ou qui auraient pu étre approfondis, tant les approches auraient pu étre

retravaillées aussi.
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6.6 L’objet opératoire et I’analyse du rapport a la nature

La production de résultats est basée sur la construction de I’objet opératoire afin d’étre en
mesure d’analyser le rapport a la nature. Pour cela, nous avons suivi trois procédures
différentes, selon le type de matériaux que nous avions. Ainsi, nous avons des verbatim
pour les différents types d’entrevues effectuées, des schémas du noyau de la représentation
pour la question d’évocation de I’idée de nature, et des catégories conceptuelles dans les

dessins d’enfants.

Autant que la co-construction des données, la définition de I’objet opératoire et I’analyse

ultérieure du rapport a la nature ont été faites sur une base entiérement qualitative.

6.6.1 La forme verbatim

L’ensemble des entretiens réalisés a ét¢ enregistré (a exception des rencontres informelles).
I1 est important d’énoncer que les rencontres ont eu lieu sur les lieux de pratique des gens et
sans préparation de leur part (sauf quelques exceptions ou des rendez-vous étaient pris).
Ces entretiens mettent en scéne un nombre impressionnant de personnes, dans 1’alternance
de parole qui rendent difficile la mesure du nombre exact de participants. La durée des
entretiens fluctuant entre 40 et 60 minutes, totalisant une cinquantaine d’heures
d’enregistrements. Ces entretiens ont été digitalisés en format MP3, intégralement traduits
en francais sous forme de verbatim et saisis a l’ordinateur afin d’étre manipulées

.. 4
ultérieurement™’.

*" Nous avons utilisé AtlasTi, un logiciel de manipulation de données qualitatives. Il permet la compilation en
une méme librairie et la segmentation d’une diversité de type de matériaux (documents écrits, bandes audio,
images ou séquences vidéo). Il permet aussi de mettre ces différents matériaux ou segments de matériaux en
correspondance, par la construction de lien d’implication et la possibilité de classifier dans plusieurs
catégories une méme occurrence. Ce logiciel permet aussi de conserver les traces du raisonnement de la
classification (intégration de mémo), ce qui facilite le travail de comparaison et de retour sur la démarche.
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Bien qu’orientés par I’exploration des conduites témoignant de 1'usage de I’espace et des
ressources naturelles, les entretiens sont porteurs de plusieurs types de contenus : pratiques
de travail diverses, mais aussi une vastitude de sujets allant de la critique politique a des
discussions sur les pratiques rituelles et les croyances, aux souvenirs d’enfance et aux
anecdotes les plus diverses, a des descriptions de procédures d’héritages ou de préparation
de plats typiques, des theémes plus personnels dont les difficultés conjugales, des
descriptions de modes de vie, des énoncés d’opinion sur les pratiques agricoles, des ragots
sur les voisins, etc. Il est important ici de mentionner que ces contenus sont relatifs a des
descriptions faites par les personnes interviewées dont la perspective générale était de nous
rendre intelligible leur vécu ainsi que leur environnement de vie, tout en répondant a des

questions ou des commentaires formulés par I’interviewer.

Par rapport a I’analyse interprétative de ces discours, nous nous situons dans une analyse
du discours de type sémantique. La connaissance a le statut de simple contenu dans
l'analyse thématique tandis que dans l'analyse sémantique on congoit que la connaissance
est une organisation sociocognitive des contenus (une mémoire sociale construite par des
raisonnements sociaux qui lient et reproduisent les contenus de I'expérience) (Houle, 1987).
Dans I’analyse sémantique, nous passons de la description de 1’analyse thématique a

I’interprétation et I’explication d’une forme de connaissance.

La réalité sociale est construite par et dans le langage. Nous devons donc tenir compte des
caractéristiques linguistiques, du sens ¢élaboré et de 1’usage social de la langue. Si nous
considérons les récits de pratiques sociales ou les histoires de vie comme une structuration
linguistique du rapport a une expérience, nous pouvons conclure qu’en explicitant le sens et
la structure des discours, nous atteindrons cette forme de connaissance sociale qui est le

séns commurn.

Cependant, tel que souligné par M. Halbwachs (Sabourin, 1997), le sens dépend non
seulement de la personne interviewée mais aussi du chercheur qui co-construit les données
avec lui. En effet, le chercheur est aussi localisé socialement. Or, pour décrire un mode de
connaissance il faut tenir compte de notre propre modele de connaissance. Le rapport a

I’autre est un processus cognitif (Todorov, 1991) au moyen duquel nous devrons objectiver
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les catégories de connaissance, et leurs transformations qui peuvent apparaitre dans le

travail de description.

Afin de laisser de coté les idées précongues, les stéréotypes, les catégories interprétatives
trop précises et potentiellement aveuglantes et les conclusions rapides, il faut considérer
I’importance de la perspective d’examen phénoménologique des données empiriques. Les
principes de cette perspective, qui est une attitude dans la recherche, sont, tout d’abord,
[’écoute du monde, c’est-a-dire du sujet et de son intention de communication. Et ensuite,
I’empathie, qui indique la capacité de s’immerger dans le monde subjectif d’autrui, de
participer a son expérience dans toute la mesure ou les communications verbale et non
verbale le permettent, de capter la signification personnelle des paroles de 1’autre bien plus

que de répondre a leur contenu intellectuel (Paille and Mucchielli, 2003).

Dans ce sens, les notes personnelles prises au long des entretiens nous ont aidé a cerner le
sens des paroles employées par les interviewés. Des descriptions de situation (place occupé
par les participants et par nous-mémes, caractéristiques du lieu de I’entrevue, etc.), ont été

des informations privilégiées et trés utiles dans la période de traduction des entretiens.

La forme verbatim produite vise une saisie la plus intégrale possible des discussions
enregistrées, incluant donc les interruptions des dialogues, les hésitations, les redondances
ou les interventions extérieures a I’entretien. Les niveaux de langage traduits dans les
matériaux sont ceux de la communication ordinaire, du langage courant tel qu’il s’exerce

dans les milieux étudiés.

Essentiellement centrés sur 1’explicitation des expériences de vie, les entretiens peuvent
étre définis comme des descriptions et des explicitations des différents vécus. Les pratiques
par rapport a la nature n’y sont pas présentées d’abord dans une logique réflexive, mais soit
a travers des événements, soit a travers de 1’explicitation des composantes situationnelles.
Les contenus d’entretiens sont porteurs des traces de la dynamique des expériences vécues

et de la composition des différentes situations et relations sociales.

A ce titre, et pour introduire aux usages qui seront faits des traductions produites, 1’objet

opératoire doit étre présenté¢ formellement afin de montrer son fonctionnement. Cet objet
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opératoire doit étre ici au service d’un repérage des différents clivages et configurations
sociales de fagon a savoir reconstruire les cadres sociaux du rapport a la nature des
Sdotoméens a travers la segmentation et I’analyse des matériaux. Il permettra de construire

les données de la recherche aux fins de 1’analyse par un repérage dans les entretiens :

— Des différentes activités en relation avec I’espace et/ou I’utilisation de ressources

naturelles (exemple : agriculture, chasse, vente dans le marché, artisanat, etc.);

— Des relations sociales effectives dans ces activités ou pratiques, ainsi que des groupes
sociaux qui participent dans ces relations (la famille, les amis, les voisins, un patron, un

ancétre, etc.);

— Des finalités et localisations sociales des activités et pratiques (exemple : trouver a

manger, participer aux obligations familiales, etc.);

— Des différentes oppositions et continuités signifiées dans les points précédents,
permettant de repérer les limites des différents groupes sociaux et les hiérarchisations
de I’organisation sociale, ainsi que les transformations dans cette organisation (par
exemple : opposition des pratiques en termes d’avant et de maintenant, opposition en

termes de ville et des plantations...).

La mise a jour de ces propriétés sociales telles qu’enracinées dans les pratiques et relations
concretes nous permettra par la suite d’opérer par recoupement et de repérer les principales
régularités du rapport a la nature (structuration de la représentation), de qualifier les espaces
relationnels et relatifs aux différentes pratiques et les clivages qu’ils sous-tendent, et plus
globalement, d’identifier les systemes d’intelligibilité qui soutiennent et sont reproduits

dans ces configurations sociales.

L’extrait suivant permettra d’illustrer les opérations d’une facon empirique. Il s’agit d’un

extrait d’entretien fait auprés d’une femme, agricultrice dans la zone de Bom Succeso
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suivant un récit de vie et de pratiques (« M » désigne I’interviewer, nous-mémes, et « A » la

femme interviewée, qui travaillait son champ pendant I’entrevue) :

M : ou est que vous habitez ?

A : J’habite a I’Aldea de Monte Café. Je viens ici tous les jours, depuis 9 ans
[pause] Avant j’habitais a Monte Café, dans I’entreprise. J’ai changé a cause de
mon mari [pause]. Je suis née ici, en forét, a Terra Batata. Mon pére habitait ici,

je suis née a la maison.
M : et avant de venir travailler ici, qu’est que vous faisiez ?

A : Cueillir cacao, café, nettoyer les champs [pause] Maintenant tout a changg.
L’entreprise est fermée [pause]. Moi je n’y travaille plus. Les gens qui sont

encore la n’ont pas un salaire, ¢a fait 6 mois que ne 1’ont pas regu.
M : comment c’était le travail avant ?

A : On travaillait beaucoup [pause] Pour moi c’est mieux de travailler mon champ
qu’a I’entreprise. Peu ou beaucoup j’ai quelque chose, je peux manger. Quand

on est pauvre il n’y a pas de la nourriture [pause]
M : ici on travaille moins ?

A : Non [exclamation] Mais tu ne peux pas arréter non plus. Mais a I’entreprise non
plus. La le salaire était moindre. Le champ est mieux, je travaille pour gagner
150000 dobras*®® par mois [pause] une mére de famille, 150 par mois n’est

rien [exclamation]

M : comment vous avez commencé a travailler ici ?

*8 La dobra est la monnaie officielle de Sdo Tomé et Principe.
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A : Moi j’aime travailler ici. Je voyais mon pere, depuis toute petite j’ai commencé
a travailler. Si je ne travaille pas qu’est que je fais ? C’est mieux le champ que

rester a la maison [rires].
M : est que je peux vous demander pourquoi ?

A : C’est trop cher, avec des enfants ce n’est pas possible. On mange ce que le
champ et la forét nous donnent [pause] Beaucoup de bananes [rires] [pause] ici
c’est tranquille [pause] ici je suis plus tranquille [pause] La a la maison il y a
trop de bruit, les enfants. Ici je suis toute seule, je travaille [pause] C’est cet
endroit, ici je suis heureuse, je n’ai pas des préoccupations, je travaille tranquille
[pause] Moins de gens [pause] avec les oiseaux c’est bon [pause] Je suis ici dés
8h jusqu’a 15h. C’est mieux ici, les enfants sont trop a la maison. Si j’avais un

lit ici je resterais ici [rires]
M : c’est plus tranquille en forét qu’a la maison ?

A : Moi je n’y vais pas en forét. Je n’aime pas [pause] Si on y va Lagoas® est faché
aprés. La il faut entrer avec un ordre [pause] La il a une responsabilité [pause]

Jai plus peur de Lagoas que d’aller en forét [rires]
M : et vos voisins, vont-ils en forét ?

A : Les gens ne vont pas a y aller [pause] Parfois on va 1a pour se cacher de la pluie,
pour ne pas nous mouiller quand il pleut avec force. La il y a moins de pluie
[pause] Je ne suis jamais allée a Lagoa Amelia, méme si c’est tout pres

[exclamation] faut faire attention.
M : c’est dangereux ?

A : Ce n’est pas de la paresse [pause] les gens ont peur des serpents, il n’y a
beaucoup [exclamation] Dans le champ ne viennent pas. La en haut seulement.

Si tu ne les embétes elles n’attaquent pas, seulement si [le serpent] est en train

49 N
Garde du parc a Bom Succeso.
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de pondre des ceufs [pause] il y a des gens qui jouent avec les serpents, des

sorciers, ils les utilisent pour tuer les gens.
M : comment ils arrivent a faire ¢ca ?

A : Ils les envoient. Moi je n’y crois pas, je crois seulement en Dieu. Il [/e sorcier]
allume des bougies, sur la route, preés de la maison. Je déja vu ca. J’ai beaucoup

de peur, je ne sais pas qu’est qu’il y a la.
M : Vous avez peur?

A : Oui [pause] Il y a des gens qui croient que le serpent noir est le démon. Si vous
I’embétez il ira chez vous pour vous trouver, jusqu’a vous tuer [pause] C’est une
histoire. [pause] Les serpents vont en ville aussi [exclamation] Elles vont te

chercher. Ne faut pas jouer avec ¢a |[...]

Si on reprend les éléments de notre objet opératoire, nous pouvons voir qu’au niveau des
différentes activités en relation a 1’espace et/ou 1’utilisation des ressources naturelles, sont

ici nommées :

— le travail dans une entreprise agricole;

I’agriculture, sous 1’angle de la nécessité de nourriture;

la surveillance du parc et I’interdiction d’y rentrer;
— les activités sorcieres, sous 1’angle de I’utilisation des animaux.
Dans ces activités il y a aussi implicites des relations sociales, telle que :

— le rapport homme—femme, qui montre une hiérarchisation et une distribution des roles

et des taches;
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— les relations de parenté ou familiales, ici entre le pére et la fille et entre la mere et les

enfants;

— les rapports d’autorité, ici entre un garde du parc (de prénom Lagoas) et I’interviewée

ou entre I’interviewé et les sorciers, desquels elle a peur.
— les relations de voisinage.
Ces relations et activités ont pour finalité :

— de trouver de la nourriture pour les enfants, soit avec le travail du champ soit avec la

cueillette en forét;

— de se protéger des animaux et des sorciers, la croyance en Dieu et le fait de ne pas

rentrer en forét montrent cette finalité.

Il y a des oppositions explicites dans cet extrait : I’interviewée compare la situation actuelle
avec le travail antérieur dans une entreprise agricole. Ces allers-retours dans le temps nous
donnent une vision élargie des rapports de travail et des relations sociales dérivées de ces

rapports.

Ce simple extrait montre aussi comment les activités et les relations se situent dans
différents espaces sociaux, dont la maison, le champ, la forét, le marché et le quartier. Les
descriptions thématiques de cet objet opératoire nous permettent débuter la construction des
cadres sociaux du rapport a la nature. Les espaces, temps et connaissances de référence sont
ici ceux de I’activité agricole (dans la plantation, et maintenant dans le champ), ceux de la
maison (ou la famille et leur survie alimentaire sont un ¢lément de référence important),

ceux des croyances (religieuses, soient-elles chrétiennes ou animistes).

Ces informations ne doivent pas €tre prises pour des certitudes absolues, mais seront mises
en correspondance avec 1’ensemble des contenus des entretiens. C’est a ce stade que 1’outil
de la triangulation a été décisif. Les recoupements permettront une reconstruction de I’objet
empirique a travers des descriptions thématiques soutenues par cet objet opératoire et la

mise au jour des catégories fondamentales qui génerent ces distinctions qui fondent le
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rapport a la nature. Ensuite, les recoupements avec d’autres sources d’information, dont la

littérature ou les observations, complémentent ce processus de reconstruction de 1’objet

empirique, le rapport a la nature.

Cependant, il ne s’agira pas ici de reprendre ou rendre compte de I’ensemble de ces
opérations de classification et sur I’ensemble des extraits. La démarche de reconstruction
sociographique qui suit visera plutot a explorer les différentes propriétés de la vie
quotidienne en relation a ['usage et a la gestion de I’espace et des ressources naturelles, par
une mise a jour des logiques et configurations sociales que la manipulation de cet objet

opératoire aura permis d’identifier.

6.6.2 L’analyse de la question d’évocation de I’idée de nature

Le noyau figuratif est le fondement de 1’organisation de la représentation; il fournit un
cadre d’interprétation et de catégorisation des nouvelles informations et va servir a
I’ancrage de cette représentation (4bric, 1994). Les ¢éléments centraux organisent et
donnent sa signification a la représentation. Ce questionnaire d’évocation a donc 1’objectif
de cerner les éléments centraux (noyau) de 1’idée de nature, selon les principes de la théorie

des représentations sociales (Flament, 1989; Jodelet, 1989; Abric, 2003).

Le traitement statistique des réponses nous a permis [’¢laboration de diagrammes
représentationnels des éléments constituant ce que les sdotoméens entendent par « nature ».
Le chapitre XI, est entierement concerné par ces aspects. La classification des réponses
selon le genre, 1’age ou ’origine ethnique et géographique des interviewés nous a permis

aussi d’¢lucider des différences notables entre les différents groupes sociaux.

Cet exercice nous a permis d’identifier ce noyau central de la représentation de la nature, ce
qui nous a donn¢ des pistes sur les ¢léments et les pratiques de gestion de 1’espace et des
ressources qui peuvent avoir un role important dans le rapport quotidien a la nature des

Saotoméens.
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6.6.3 L’analyse des dessins d’enfants

Pour approfondir les interactions existant entre 1’espace psychique, 1’espace physique et
I’espace de vie dans le village des enfants de 1’école primaire de Monte Cafg, il est
important de replacer la signification trouvée dans le contexte (age, famille, quartier, etc.)

et de toujours tenir compte de I'ensemble de la personnalité.

Les dessins complémentent le questionnaire (voir figure 12) sur 1’idée de nature et sur le
futur dans la communauté, car ils permettent de contextualiser les réponses selon les
caractéristiques familiales et 1’origine géographique de chaque enfant. Cette analyse
démontre que le contenu des dessins des enfants peut offrir un apercu de leurs aspirations,

de leur débrouillardise et des circonstances de leur vie.

6.7 Les contraintes de la recherche

Pendant notre séjour sur le terrain nous avons été confrontés a plusieurs contraintes.
Certaines vont du coOté des sources d’information et de la disponibilité de littérature;
d’autres sont reliées aux problémes rencontrés pendant la réalisation des entrevues a la

population locale.

La bibliothéque nationale et les centres documentaires du gouvernement de Sdo Tomé
¢taient difficiles a fréquenter aisément. Il y avait des problémes liés a la disponibilité des
documents sur place et des difficultés pour les emprunter. Une grande partie de littérature
existante sur le pays n’a pu étre trouvée sur place, nombreux documents et manuscrits se
trouvent dans des archives du Portugal. Le systetme de repérage et d’emprunt des

documents nous a aussi retardés notablement.

De retour a Montréal, la distance avec la zone d’étude, le contact avec les personnes
ressources sur le terrain et 1’acquisition de 1’information aprés notre séjour ont été des
contraintes majeures. Les personnes ressources ont été difficilement joignables, méme avec

Internet et les nouvelles technologies.
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Les caractéristiques culturelles de la société sdotoméenne nous ont obligés a créer une
stratégie spécifique d’entretien selon la personne interviewée. Nous avons pris conscience
de cette nécessité apres notre premier sé¢jour sur le terrain. Notre condition féminine et
notre origine géographique sous-tendaient de nombreux rapports sociaux. Ainsi, pendant
les entrevues dans les quartiers défavorisés les gens demandaient de 1’argent, ou ils ne
donnaient pas toutes les informations sur un sujet parce que nous étions « de peau
blanche ». L’aide des informateurs clés, qui faisaient d’interlocuteurs et d’interviewers a été

énormément important.

Dans ce méme sens, pendant les entrevues avec les politiciens il fallait adopter un autre
role, celui de I’expert étranger qui travaille sur le pays. Rarement, ils voulaient avoir un
contact avec la population locale et, par conséquent, les informateurs clé ne pouvaient pas

assister a ces entrevues.

La vie dans I’1le a demandé beaucoup d’adaptation de notre part. Il fallait toujours respecter
le rythme des villageois (connu comme /éve-/éve, lentement), les suivre dans leur quotidien
quitte a souvent improviser. Nous avons partagé des activités avec eux pendant les
entrevues. Ce rapprochement demandait aussi la réussite d’un détachement par rapport aux
populations; ne pas se laisser envahir par la piti¢, la compassion, le militantisme ou la prise
de position en faveur des populations. Aussi, ne pas les pousser a se rebeller contre les

autorités en donnant notre avis sur les problémes auxquels elles sont confrontées.

Finalement, il faut parler du climat tropical de I’archipel. La chaleur, ’humidité, les fortes
tempétes soudaines et leurs conséquences sur les routes (inondations) demandaient une
adaptation aux phénomenes météorologiques; la planification de notre travail n’étant pas

complétement indépendante de ces contraintes.
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Partie II Le rapport a la nature chez les

Saotoméens

Quem mostra' bo ess caminho longe?
Quem mostra' bo ess caminho longe?

Ess caminho pa Sdo Tomé

Sodade, sodade, sodade

Dess nha terra Sdo Nicolau

Cesaria Evora — Sodade (1994)

153



Représentations sociales de la nature et stratégies de conservation intégrée au développement : le cas de Sdo Tomé et Principe 154
Chapitre VII Introduction au pays

Chapitre VII

7 Introduction au pays

La République Démocratique de Sao Tomé et Principe est un petit archipel d’Afrique
centrale, situ¢ dans le golfe de Guinée, a 220 Km de la cote nord-ouest du Gabon (voir
figure 13). 1l est formé par deux iles principales, Sdo Tomé et Principe, et une dizaine de

petits ilots, la plupart inhabités (Rolas, Sete Pedras, Cabras, Bom Bom, Bone de Joquei,
etc.).

Les pays limitrophes sont le Nigeria au nord, le Cameroun et la Guinée Equatoriale au
nord-est et le Gabon & I’est. Le pays posséde une superficie de 1001 Km . L’ile de Sio

Tomé occupe 854 Km * (47 Km de long sur 24 Km de large) et I’le de Principe n’occupe
136 Km? (19 sur 15 Km).

Benin

Nigeria

Abuja

Jogo_

Cameroon

) Congo
¥ \(Brazzavilie) |

Figure 13 : Localisation géographique du pays

(Source : élaboration personnelle a partir de Google Earth)
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La population actuelle est évaluée a environ 155.000 habitants™, dont 7.000 sur I’ile de
Principe, avec des variations de densité treés fortes entre les distritos (préfectures). La
population urbaine représente 45 % du nombre total d’habitants. La croissance
démographique est du 1.8 %. La densité moyenne est de 161 hab. / Km 2, avec une
espérance de vie a la naissance de 57 ans pour les hommes et de 60 ans pour les femmes, un
taux d’alphabétisation du 75% et un taux de chomage du 30%. Concernant la religion, la

population est a 80% catholique (Ministere de I’Environnement RDSTP, 2002).

La structure administrative du pays (voir figure 14) constitue encore aujourd’hui le reflet de
I’ancienne organisation agricole de I’époque coloniale portugaise. Elle comprend sept
distritos (ou préfectures). Chaque préfecture a un fonctionnaire supréme responsable du
territoire. Il est le Président de la Camara Distrital. Le distrito de Pagué regroupe
I’ensemble de I’ile de Principe qui, par ailleurs, détient une certaine autonomie de gestion

(cette ile a le statut de Région Autonome de Principe).

. Agua Grande (Sio Tomé)

. Cantagalo (Santana)

. Caué (Sao Jodo dos Angolares)
. Lemba (Neves)

. Lobata (Guadalupe)

. Mé-Zochi (Trindade)

. Pagué (Santo Antonio)

b B=A B+ B SR P R B

Figure 14 : Division administrative, distritos

> Les projections de I’OMS et des Nations Unies nous donnent le chiffre de 155.000 habitants. Cependant, le
dernier cens effectué (1999) nous donne le chiffre de 144.000 habitants censés.

Source, Nations Unies :

http://unstats.un.org/unsd/cdb/cdb_vyears on top.asp?strSearch=&srID=14910&crID=678&yrID=2000%2C1
999%2C1998%