








Introduction

Reprendre le contrôle ensemble !



Résolution de problèmes



Le programme



du problème





& caractéristiques du problème





des solutions





Évaluation
des options & prise de décision





Mise en place 
d’une solution





Examen
de l’efficacité de la solution choisie







Résoudre les problèmes en couple



Communiquer
pour comprendre les difficultés 
de l’autre





Trouver
des solutions en couple









Conclusion

Reprendre le contrôle ensemble !




